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RAMHUSET: I gang igen på normal vis...

fortsættes

RAMhuset er tilbage i noget, der ligner normal 
gænge efter Coronaens mange nedlukninger. 
Det betyder også, at vi samler op på et par 
aflyste arrangementer. 

Det drejer sig om julemarkedet, som vi nu 
erstatter med et forårsmarked. Og ”Unge på 
kanten i Nordsjælland”, som skulle være af-

viklet i januar. Mere om det under kommende 
arrangementer.

Vegansk livsstil
Den 1. marts havde vi besøg af Søren Mark Jen-
sen, som fortalte om hvad det vil sige at være 
veganer. Søren, som er biolog og geograf og 

sidder i den grønne tænketank CONCITO, kom 
rundt om rigtig mange emner, der knytter sig 
til forskellen mellem animalsk og vegetabilsk 
kost. Ikke mindst klimabelastningen. Et su-
perspændende og tankevækkende foredrag. 
Du kan se eller gense foredraget her: https://
youtu.be/h2iSSha2om0.

Det Skønne Liv
privat hjemmepleje

Privat hjemmepleje
eee eee eee eeeeee eeeeee eee eeeeeeeeeeee

eeeeeee eee eeee ee eeeeee ee eeeeeeeeeeeee eeeeeee
ee eeeeeeeeeeee eeeeeeee eeeeeeeeeeeeeeeee

eeeee eee eeeeeee@eeeeeeeeeeeeeeee eeeee eeee 48765060

Beeeee eeeeeeee
Beeee eeee / eeeeeeeee

Lars 
Hybel

En tur i cockpittet
Den 16. marts havde vi besøg af Court Christof-
fersen, der berettede om sine mange år som 
pilot, SAS-kaptajn og instruktør. Under over-
skriften ”Er det farligt at flyve?” fik vi en grundig 
gennemgang af alle sikkerhedstjek og eksem-
pler på hændelser i de højere luftlag. 

Et spændende og underholdende foredrag 
af den 84-årige Court, som stadig er aktiv pi-

lot – dog kun i mindre taxifly. Du kan se eller 
gense foredraget her: https://youtu.be/Sl3T-
WZ4SEr8.

Frivillige til afvikling af live stream
For 1½ år siden begyndte vi at afvikle vores 
foredrag via live stream, med eller uden et fy-
sisk publikum. Det har vi været 3 personer til 
at klare. Vi kunne dog godt bruge nogle flere til 

denne tekniske opgave, som består i at rigge 
udstyr til, lave kamera- og lydarbejde samt 
mixe det færdige signal. 

Så hvis det er noget for dig – ung eller gam-
mel – eller du vil høre mere om opgaven, så 
skriv til formand@ramhuset.dk. 

Den 1. marts fortalte Søren Mark Jensen om vegansk livsstil

Den 16. marts havde vi besøg af Court 
Christoffersen, der har været pilot, SAS-kaptajn 
og flyveinstruktør...

Normal gænge i RAMhuset
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RAMHUSET: Kommende arrangementer

”Unge på kanten i Nordsjælland” 
Onsdag den 27. april kl. 19.00
Fuck dig, bøsserøv! Det er langt fra alle, der skal 
lægge ører til den slags sprog på jobbet. Men 
arbejder man med unge mennesker, der har 
oplevet svigt og bærer på en stor vrede eller 
uopdagede diagnoser, er der stor sandsynlig-
hed for, at det sprog bliver dagligdag. Og værre 

bliver det, hvis man stiller krav, som de unge 
ikke kan overskue.

En del unge drenge og piger med et sådant 
svært liv falder alt for tidligt ud af grundsko-
lens fællesskab, med udsigt til arbejdsløshed 
eller kriminalitet. I deres ensomhed og frustra-
tion kræver det en særlig menneskelig og pæ-
dagogisk indsats med nærvær, ro og stabilitet 
at gribe og vise nye veje.

Det kommer Andreas Hare Vang og fortæl-
ler om. Andreas er leder af behandlingsskolen 
Biavleren i Nordsjælland og har arbejdet med 
udsatte unge de sidste 15 år - både som lærer 
og leder. Han vil i løbet af foredraget give et 
indblik i alt, hvad der ligger i dette arbejde. Om 

Lars 
Hybel

den udvikling, der sker, når de daglige men-
neskelige og pædagogiske krav kan overskues 
af den unge.

Det bliver et foredrag med spændende hi-
storier, om samarbejdet med kommuner og 
private aktører, humor og politiske strømnin-
ger.

Tilmelding til foredraget kan ske ved at 
indbetale 30 kr. (50 kr. for ikke-medlemmer) 
via MobilePay 38006 eller overføre pengene 
til reg. 9570 kontonr. 11900151. Indbetalingen 
mærkes ”unge + dit navn”. Der kan også beta-
les kontant ved indgangen.

”Kulsvierne i Nordsjælland” 
Tirsdag den 17. maj kl. 19.00
“Ded er ded jeg siger, Ands, at en gal kælling og 
en mile, de ulmer altid og luer op, hvis man inte 
klapper dem med skovlen!”

Der går rigtigt mange historier om kulsvi-
erne, som fremstillede trækul i de nordsjæl-
landske skove tilbage i 1800-tallet. De var fat-
tige bønder og husmænd, for hvem loven om 
dit og mit kunne gradbøjes. De var drikfældige, 
havde let til en fest og gik ikke af vejen for et 
godt slagsmål.

Denne aften vil Peter Fabricius fra Maarum 
Kulsvierlaug prøve at adskille, hvad der er hi-

storisk belæg for, og hvad der nok mere er 
skrøner og fantasi. 
•	 Er det rigtigt, at de første kulsviere i Nord-
sjælland var landsknægte fra Ardennerne?
•	 Har kulsvierne været leverandører til konge-
huset?
•	 Hvad er historien bag Maarum Kulsvierlaug?
•	 Trækul, klima og kuglegrill?	
Peter Fabricius er nu pensionist, men har gen-
nem sit professionelle liv været formidler af 
natur og kultur via ansættelser i Frederiksborg 
Amt og forskellige statslige styrelser under Mil-
jøministeriet.    

Tilmelding til foredraget kan ske ved at 
indbetale 30 kr. (50 kr. for ikke-medlemmer) 
via MobilePay 38006 eller overføre pengene 
til reg. 9570 kontonr. 11900151. Indbetalingen 
mærkes ”kulsvier + dit navn”. Der kan også 
betales kontant ved indgangen.

”Forårsmarked” 
Søndag den 22. maj kl. 13.00-16.00
Det skulle have været et julemarked. Nu bliver 
det et forårsmarked i stedet. Brikkerne er ikke 

helt på plads endnu, men vi kan i skrivende 
stund afsløre, at der vil blive salg af kunst og 
brugskunst, ligesom der vil være loppemarked.

 Vi satser også på, at der vil være musikalsk 
underholdning, og selvfølgelig salg af vådt og 
tørt. Hvis vejret tillader det, vil nogle af akti-
viteterne foregå udendørs. Sæt kryds i kalen-
deren og glæd jer til et hyggeligt forårsmarked.

Generalforsamling 
Onsdag den 15. juni kl. 19.00
Sæt også kryds i kalenderen 
ved denne dato. Dagsorden for 
RAMhusets ordinære general-
forsamling vil komme i Guidens 
juninummer.

Den 27. april fortæller Andreas 
Hare Vang om arbejdet med 
svigtede børn og unge

Kulsvierne i Nordsjælland - foredrag af Peter Fabricius den 17. maj

Forårsmarked 
den 22. maj

fortsat

Mød din lokale 
købmand
I SPAR Karsemose har vi fokus på dig. Derfor har vi altid 
gode tilbud, åbent hver dag fra 6.30-20.00 
og pakkeservice med  og 

åbent hver dag fra 6.30-20.00

Vi ses!

Få 20 % i velkomsttilbud*
SMS ”SPAR” til 1210, og hent SPAR SAMMEN-app’en
*Læs mere på spar.dk

Tilmeld dig SPAR Sammen og få masser af rabatter og fordele

Sune Wenzzel
Købmand
SPAR Karsemose
3300 Frederiksværk
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RAMLØSE BØRNEHUS: Afsked med jette

Næsten alle ram-
løsebørn har været 
igennem Jettes 
kærlige hænder. 
Nu stopper hun 
efter 25 år

"Velkommen til Ramløse!"
Har man ringet til kontoret i Lærken eller Ram-
løse Børnehus indenfor de sidste 25 år, er det 
med størst sandsynlighed Jette, der har løftet 
røret. Mange tilflyttere har, ligesom jeg selv i 
sin tid gjorde, ringet for at tage temperaturen 
på de dagtilbud vi havde og til stadighed har 
her i Ramløse. 

Jeg erindrer tydeligt det opkald jeg gjorde til 
Lærken for præcis 18 år siden. Min lille Rebecca 
var blevet 3 år, og vi var netop flyttet til Ram-
løse. Jeg ringede til Lærken og Jette tog telefo-
nen. ”Tillykke med, at i lige præcis har valgt at 
flytte til Ramløse, det bliver i med garanti glade 
for……. og det gør jeres børn også”. 

Det havde Jette så evigt ret i. Akkurat lige 
som alle andre forældre blev vi inviterede til 
at komme og se og fornemme stedet, hvilket 
vi gjorde. Jette tog varmt imod vores lille fa-
milie i Lærken, og da vi gik ud af lågen mod 
parkeringspladsen efter vores første besøg, 
var det med en følelse af glæde, tryghed og 
forventning. Min mand og jeg kiggede på hin-
anden og vores lille datter imellem os med en 
gensidig følelse af, at dette ville blive godt og 
det blev det. 

Det er svært at beskrive helt præcist, hvad 
det var, der begejstrede os så meget. Jettes 
varme og imødekommenhed var naturligvis en 
afgørende faktor, men derudover så fornem-

mede vi også en særlig positiv ånd på stedet, 
som gav os fuldstændig ro i maven. Livet i 
Ramløse var skudt i gang.

Send flere børn tak
Som forældre oplevede jeg Jette som en leder, 
der stort set altid var synlig og tilgængelig for 
både børn og forældre samt personale. Der var 
ikke noget ”do not disturb” skilt på døren ind til 
kontoret, eller en leder forskanset bag et skri-
vebord fordybet i regneark med alvorlig mine. 

Døren stod åben ind til kontoret, og der 
var altid tid til en kop kaffe og en lille snak. 
På et tidspunkt sad jeg i forældrebestyrelsen,  
og det store tema var altid, om der nu ville 
komme nok børn til institutionen. Jette spøgte 
ofte med, at vi forældre altså måtte tage os 
sammen og producere nogle flere børn, så vi 
kunne holde normeringerne i Lærken. Man må 
jo udvise samfundssind, så mange af os gjorde 
naturligvis som der blev sagt, og der blev vist 
aldrig skåret i de normeringer. 

Det krævede og kræver tydeligvis en stor 
indsats for en leder af en børneinstitution, at 
få det hele til at gå op i en højere enhed. Det 
gik nu altid op i en højere enhed, og det gør det 
forsat med Jette ved roret lidt endnu. Desværre 
kun lidt endnu, siden Jette efter 25 år som le-
der har valgt, at det er blevet tid til at lade sig 
pensionere med udgangen af april.

Ånden lever videre
I anledningen af nærværende artikel slog jeg 
forleden et smut forbi Ramløse Børnehus, for at 
få en lille snak med Jette. Selvom omgivelserne 
i Ramløse Børnehus er nye for mig, så er alt 
egentlig, som det plejede at være. Det vrimlede 
med glade børn og voksne, og energien i huset 
er præcis den samme, som jeg kendte fra Lær-
ken i sin tid. 

Døren til kontoret stod åben, og derinde sad 
to små piger og tegnede. Jette viste mig rundt i 
huset, og jeg hilste på alle medarbejderne i takt 
med, at vi gik fra stue til stue. Det var meget 
opløftende at konstatere, at stort set alle de 
medarbejdere, der i sin tid arbejdede i Lær-
ken stadig er at finde i Ramløse Børnehus. Jeg 
forestiller mig, at det nu alligevel er temmelig 
usædvanligt med den grad af medarbejderfast-
holdelse, og det bekræfter kun det, jeg altid 
instinktivt har vidst, nemlig at Jette er noget 
ganske særligt.

Jette bød mig på en kop kaffe og vi satte os 
ind på hendes kontor. Det viser sig dog at være 
ganske umuligt at anspore Jette til at tale om 
sig selv og egne bedrifter. Når hun ellers stolt 
fortæller om livet i Børnehuset, så begynder 
sætningen altid med et ”vi” og aldrig med et 
”jeg”. 

Ramløse Børnehus er et team, hvor man løf-
ter i flok og heri ligger meget af stoltheden for 

Jette. Siden jeg ikke formåede at få Jette til at 
tale om sig selv, så måtte jeg jo forhøre mig lidt 
blandt personalet, hvorfor jeg ringede til Helene 
og Heri for at få lidt input.

Højt til loftet
”Hvad er det med hende Jette, hvorfor er i så 
glade for hende som leder?” Det var ikke et 
svært spørgsmål for hverken Helene eller Heri 
at besvare. 

De beskriver en person, der i det daglige altid 
udviser en usædvanlig høj grad af omsorg for 
alle i huset såvel børn, forældre og medarbejde-
re. En leder og en person, der med et stort hjerte 
tager hånd om sine medarbejdere, udviser tillid 
og er anerkendende overfor den enkelte. Der er 
faktisk ingen grænser for mængden af superla-
tiver, når det kommer til at beskrive Jette som 
leder, og der er ingen tvivl om, at hun vil blive 
meget savnet. 

Helene og Heri fremhæver derudover Jette 
som en leder, der har en finger med i alle hu-
sets aktiviteter og hendes særlige evne til at 
holde traditionerne i hævd - til stor fornøjelse 
for børnene i form af julefrokost, påskefrokost, 
nytårskur, blomsterdag osv. 

Jette står med glæde og laver flæskesteg, 
brun sovs og kartofler til alle på matriklen eller 
tager plads i dronningestolen år efter år når 

festklædte børn skal i 
audiens hos dronning 
Jette. 

Tak og på gensyn
Tilbagetrækningen fra 
arbejdsmarkedet har 
været på tegnebræt-
tet flere gange, men 
nu skal det altså være, 
selvom det føles både 
underligt og vemodigt 
for alle - ikke mindst 
Jette, som ærligt for-
tæller, at hun vil kom-
me til at savne huset 
og alle dets ”beboere”

Jeg ved, at Jette og 
hendes mand har in-
vesteret i lidt idyl ned 
til en sø et sted i Sve-
rige, som skal nydes 
nu, hvor der er mere tid. Jeg ved dog også, at 
det ikke bliver Kalles kaviar, surstrømning og 
kanelbullar det hele, for Jette har stadig tænkt 
sig at dukke op og give en hånd med, når bør-
nehusets traditioner skal holdes i hævd. 

Tak for de fantastiske rammer og alle de 
dejlige minder, du Jette, har været med til at 

plante hos mange af børnene i Ramløse igen-
nem de sidste 25 år. Du havde jo ret. Ramløse 
er et fantastisk sted at vokse op, og det vil mine 
tre børn i hvert fald gerne skrive under på.

På gensyn dronning Jette

En dronning 
takker af

Den 30. april sætter Jette Wrem punktum for 25 indholdsrige år i Ramløse Børnehus. 
Jette har som leder arbejdet for at sikre, at Ramløse Børnehus er et hus, hvor der er 

læring, trivsel og omsorg for små som store.
Vi vil gerne ved en reception sige Jette Wrem tak for hendes indsats gennem tiden, og vi håber 

meget, at du/I har tid og lyst til at være med til at festliggøre dagen for Jette.
Der vil være et lille traktement.

Personalet i Ramløse Børnehus

Jennifer 
Jørdorf

Indbydelse til 
afskedsreception

Torsdag den 28. april kl. 14.30-16.30 
i Ramløse Børnehus
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IDRÆTSFORENINGEN: Generalforsamling 2022

Så fik alle i Ramløse Idrætsforening afholdt 
afdelingsgeneralforsamlinger for året 2021. 
Hovedgeneralforsamling den 5. marts blev 
afholdt i god ro og orden.  Alle beretning var 
præget af Corona, som har fyldt meget i alle 
afdelinger. Men dejligt at mange medlemmer 
bakker op om vores lokale Idræt. Der er mange 
frivillige, som laver et stort arbejde i de 12 

bestyrelser og mange trænere bruger masser 
af timer i hallen, på græsbanerne, på Arresø, 
i skytteklubben og på de skrå brædder i for-
samlingshuset. Afgående formand Christina 
Krindel Larsen, der desværre var forhindret i at 
deltage, havde lavet en fin beretning, hvor der 
lød en stor tak til alle i foreningen for året 2021.

Foreningen pokaler blev uddelt således.

Årets udøverpokal
Gran Cru fodboldspillerne fik årets Udøver po-
kal for det store sociale fællesskab der altid har 
været på dette hold. Der er plads til alle, også til 
dem som ikke kan proptrækker driblinger mere 
eller spurte om ad banen.  3 halvleg er fast hol-
depunkt og en god snak i omklædningsrummet 
som betyder meget for de enkelte spillere.

Årets initiativpokal
Morten Carlson fik årets Initiativ pokal for det 
store arbejde som træner i fodboldafdelingen. 
Morten har fået samlet et stort pigefodbold-
hold på ca. 20 piger. Og her bliver lagt stor vægt 
på at alle kan være med. 

Alle får en oplevelse af at de er værdsat og 
brugbare på holdet. Morten bruger rigtig man-
ge timer på dette arbejde.

Nyt æresmedlem
Beth Vigild blev udnævnt som nyt æresmed-
lem. Beth har været i foreningen 73 år og har 
dyrket gymnastik, spillet håndbold, badminton 
og hentet adskillige pokaler hjem i atletik til 
Ramløse Idrætsforening. 

Beth stod for den succesfulde Ramløseiaden 
i en årrække.

Slut med RIF's venner
RIF´s Venner ophørte i 2021, og uddelte deres 
restmidler til afdelingerne. Det har ikke været 

muligt at finde nye frivillige til at videreføre 
denne støtteforening. Der var stor tak for alle 
donationerne som er givet i de 45 år som for-
eningen har eksisteret. 

Der var velfortjent tak fra alle afdelinger og 
tak for det store arbejde. I forbindelse med 
generalforsamlingen overrakte Astrid Larsen 
foreningen dirigent klokke til RIF.

RIF´s Venners historie vil blive en del af en 
ny bog som skal udkomme i forbindelse med 
150 år jubilæum i 2029.

Ny formand
Der blev sendt en stor tak til Christina for hen-
des store arbejde i Rif de sidste 2 år. Ny for-
mand Mai Smedegaard blev valgt. Mai glæder 
sig til at udvikle Idræts udbuddet sammen med 
de 12 afdelinger. 

FU er klar til at fortsætte det gode arbejde 
for Idrætten i Ramløse.

Hovedgeneralforsamling 2022Hovedgeneralforsamling 2022

Corona har præget foreningernes 
arbejde, og så blev der uddelt pokaler 
og skiftet formand...

Ny formand: Mai Smedegaard

Mai 
Smedegaard

Grand Cru fodboldspillerne 
med årets udøverepokal

Morten Carlson fik årets initiativpokal for sit 
arbejde med fodboldpigerne

Nyt æresmedlem: Beth Vigild
Astrid Larsen overrækker RIF´s venners dirigentklokke 
til den nye formand for RIF
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Nu har oliesitusituationen i Ramløse forsamlingshus fået en ny status. 
For at afgrænse hvor olien har gjort skade, har vi boret og tjekket jorden 
rundt om huset. 

Dette har vist sig at være “positivt”, da det ikke har spredt sig længere 
end til et kort stykke udenfor husets grænse. 

I starten af februar afholdte vi et foredrag med Pernille Aalund, som 
kom og var et rigtig livsstykke. Der var desværre ikke 
den store opbakning, som vi havde håbet på, men på 
trods af det, var det en rigtig hyggelig aften. 

Tobaksfabrikken
Hele vinteren har Ramløse Scenens voksenafdeling 
øvet til dette års produktion, “Tobaksfabrikken”, som 
har urpremiere i Ramløse forsamlingshus. Vi håber 
selvfølgelig på, at se så mange som muligt, der vil 
støtte op om vores lokale teaterforening og til igen at 
få en masse liv i forsamlingshuset. 

Hvis du har lyst til at støtte dit lokale forsamlingshus 
med et medlemskab, sender du blot en mail til info@
ramloseforsamlingshus.dk - vi vil så gerne have en 
masse medlemmer! 

Forårsrengøring
I år afholder vi forårsrengøring/projekt den 1. april fra 
kl. 10, hvor vi i fælleskab vil kunne få fikset nogle af de 

ting, som vi ikke lige har mulighed for til dagligt. Her vil vi gerne inviterer 
dig med, hvis du kunne have lyst til at bidrage med en hjælpende hånd. 
Vi sørger selvfølgelig for forplejning på dagen. Det plejer at være mega 
hyggeligt, endnu mere hyggeligt med dit selskab også. 

Vi glæder os til at se dig! 

Mia 
Mortensen

Olieudslippet var ikke helt så slemt som frygtet. Og så har vi haft 
besøg af Pernille Aalund, haft gang i "Tobaksfabrikken" og ser 
frem til en forårsrengøring, hvor du er mere end velkommen...

FORSAMLINGSHUSET:  Forårsrengøring venter

MD Byg ApS udfører bl.a.  
følgende kloakarbejder:  

 
 Etablering af nye anlæg 

 Renovering af eksisterende anlæg 

 Etablering af højtvandslukke, der forhindrer  
  at vand udefra trænger ind i dit hus  

 Spildevandsløsninger i det åbne land -  
  det vil sige løsninger, hvor offentlig kloak  
  ikke er et alternativ 

 Etablering af faskiner 

 Etablering af dræn 

 TV inspektion  

 Udbedring af kloak forsikringsskader 

 Separering af regnvand fra spildevand 
           Succes bygger på samarbejde 

MD BYG ApS 
 Tømrer- og Aut. Kloakmester 

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge 
 Tlf: 48 24 99 34  

 e–mail: info@md-byg.dk  www.md-byg.dk 

MD Byg ApS udfører bl.a.  
følgende arbejder:  

 
 Energirenoveringer 

 Vindues- og dørudskiftninger 

 Tagarbejder 

 Facadeløsninger 

 Gulvarbejder 

 Køkkenmontage 

 Murerarbejder 

 Kloakarbejder 

 Hovedentrepriser 

 Vi er håndværker taksator for  
  Topdanmark og Danske Forsikring 

                Succes bygger på samarbejde 

MD BYG ApS 
 Tømrer- og Aut. Kloakmester 

  Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge 
   Tlf: 48 24 99 34  

   e–mail: info@md-byg.dk  www.md-byg.dk 

Din lokale leverandør af privatper­
sonbiler samt er hvers  biler til ethvert 
behov. Vi udfører ligeledes mindre 
reperationer på stedet, udbedring 
af for sikringsskader samt stenslag i 
frontruden

OPEL - SUZUKI
Sørensen Biler Aps
Tofte Industri 1
3200 Helsinge
Telefon 48 79 85 00

FORD
Sørensen Biler 

Helsinge AS
Nørretoftevej 12

3200 helsinge
Telefon 48 79 51 36

Se alle vores brugte biler på
www.sorensen­biler.dk
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Alle brikkerne var faldet på plads. Én efter én faldt corona-restriktionerne, 
og pludselig var vi sluppet fri med udsigt til en ny normal. I en eftertænk-
som stund kunne det virke helt skræmmende for en følsom sjæl, men 
også kun for en enkelt stund. 

Helt normal var den ordinære generalforsamling i Ramløse Krocket 
også. For første gang i 2 år kunne den holdes i februar måned i henhold 
til vedtægterne, og længslen efter en helt normal sæson kunne uden 
betænkeligheder sendes i kredsløb. Dagene som amatørvirolog var en 
saga blot.

Generalforsamlinger i krocket er fredeligheden selv
Krocketfolket var mødt talstærkt op i Ramløsehallens Cafeteria, der lagde 
lokaler til begivenheden. Generalforsamlinger i Ramløse Krocket er og 
bliver fredeligheden selv. Her behøver vi ikke nogen nordsjællandske 
kompromiser. 

Leif Brun styrede med rolig hånd begivenhederne, og formanden kun-
ne med elegance afgive beretningen om et år, der ikke var helt normalt. 
Klubben havde manøvreret sikkert mellem alle Coronaens tuer, og med 
afstand og rigeligt håndsprit var alle kommet sikkert igennem.

Det blev i sagens natur et stille år, men alligevel var der 
mange aktiviteter, der kunne afvikles næsten normalt. 
Turneringerne i Nordsjælland blev gennemført med delta-
gelse af 6 par og 2 ½ hold (du læste rigtigt) fra Ramløse. 
2 hold og 3 par tog stikket hjem. 

På valg var formand Kirsten Jensen, Anne Nyholm og 
suppleant Ingemann F. Andersen. Alle blev genvalgt med 
akklamation.

Efter generalforsamlingen blev der serveret smørrebrød 
og en øl eller vand. Snakken gik lystigt og det hele sluttede 
af med et spil på banerne, der gav de vinterrustne spillere 
visse udfordringer. Kuglerne fulgte baner i græsset, som 
ikke ligefrem var tiltænkt af køllens indehaver. Men det 
blev en god eftermiddag i fint forårsvejr. 

Sjælen kommer med igen på krocketbanen
Dagen efter generalforsamlingen blev normaliteten des-
værre brudt for alvor. Verden er begrædeligt nok ikke kun 
gået af lave, den er kørt helt af sporet. Rusland invaderede 
Ukraine, og krigen i Europa er en realitet. Brikkerne fik ikke 

Generalforsamling
- og udsigt til en ny normal

lov til at ligge længe på den tilsigtede plads. Det 
vi troede ikke kunne ske – skete! 

Verden ændrer sig så hurtigt, at det er svært 
at følge med og få en lille smule overblik og 
eftertanke. 

Det kan selvfølgelig være alderen, men der er 
vist flere end denne krocketspiller, der er rund-
tosset for tiden. 

Heldigvis kan vi glæde os over, at vi har 
krocketspillet. Det er midt i al den uhyggelige 
turbulens altid et godt helle at gå tilbage til. 
Efter sådan en god lang eftermiddag på krock-
etbanen er sjælen pludselig med igen. Suset 
fra spillet har igen taget over for en stund, 
og der er blevet lidt mere perspektiv på si-
tuationen.  

Tom 
Nyholm

KROCKET:  Begyndende normalitet

Fordi kvalitet 
holder længst
Per Bjerre
Lindevej 3
3200 Helsinge
www.permaler.dk

40 31 31 24
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Den sidste tid i Ramløse børnehus er gået med at holde fastelavn, som vi 
for første gang i 2 år kunne holde sammen hele huset, til stor glæde for 
både børn og voksne. Fastelavn blev som vanligt fejret med tøndeslag-
ning, guf spisning og for børnehavens vedkommende også konkurrencer. 
Vi havde den dag en masse flotte prinsesser, modige superhelte, seje dyr 
og en masse andre fantastiske udklædninger. 

Derudover har vi arbejdet med temaet: Familie, vi har snakket med 
børnene om hvordan familier kan se forskellige ud og fortalt hinanden 
om vores familier. De største børnehavebørn har været på ”besøg” i 
forskellige lande over hele verden, og har set på hvordan familier kan 
se ud der. 

I den kommende tid vil vi snakke med børnene om vores næste tema, 
Natur, udeliv og science, hvor vi blandt andet vil lave forskellige forsøg 
for børnene, gå på opdagelse i naturen, og se hvordan denne forandre 
sig hen over de kommende måneder, vi vil gøre brug af alle de dejlige 
muligheder, naturen i vores lokalmiljø, stiller til rådighed for os. 

Det samme gælder for vores legeplads hvor vi vil gøre klar til at kunne 
plante nye blomster og grønsager og følge deres spire proces. Vi har 
traditionen tro også en skralde uge i løbet af foråret, hvor vi også vil tale 
med børnene om hvordan skrald  m.m. påvirker naturen.

Det har været fastelavn, og 
vi har haft tema om familie. 
Næste store tema bliver natur, 
udeliv og science. Og så nyder 
vi det dejlige vejr i disse skønne 
martsdage

Ramløsebørneliv...

BØRNEHUSET:  Forårsleg...
af Lisa Gitter Lauridsen
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fortsættes

En personlig afsked

Samtale afholdes 
gerne i Deres hjem

Ring venligst for aftale 
Telefon 48 79 55 00

Bedemand Bytoft Helsinge
Telefon 48 79 55 00 

Kirkegade 7 • 3200 Helsinge
www.bedemand-bytoft.dk

Anders Bytoft

Farvergårdsvej 14  *  Ørby  *  3210 Vejby  *  48718785
butik@koedsnedkeren.dk  *  www.koedsnedkeren.dk

Torsdag 10-17:30 * Fredag 9-17:30 * Lørdag 9-14
Find ferie, og søn - og helligdagsåbningstider 

på www.koedsnedkeren.dk

Pølsemagerivarer er fremstillet 
med kærlig hånd, i eget pølsemageri 

Dansk kød * Dyrevelfærd * Kødkvalitet Bed and BreakfastBed and Breakfast
Peter 

Hansen

Gennem de sidste 7-8 år er antallet af faste 
overnatningssteder vokset i byen. Det er de 
såkaldte ”Bed and Breakfast”. Antallet svinger 
lidt, men lige nu er fem steder aktive året rundt. 
Man kan slå dem op i www.ramloseguiden.dk 
og kigge på ”Fritid”. 

Prøv også at google med søgeord som ”Nord-
sjælland B&B”, ”B&B i Ramløse” eller på anden 
vis. Alle værterne tilbyder en individuel over-
natning i kortere eller længere tid. Men der er 
plads til flere i byen.

Lidt om gæsterne
Turisterne kommer mest i sommerhalvåret. 
Vandreruten ”Esrum-Tisvildevejen” bringer 
mange, som ønsker at se vores egn. Hvis man 
er tilsluttet en online markedsplads for logi, fx 
Airbnb eller Booking.com, så får man helt sik-
kert besøg af glade mennesker fra den store 
verden. 

I vores egen B&B fik vi på knapt 4 år besøg fra 
mere end 40 forskellige nationer. Det normale 
kontaktsprog er engelsk, som de fleste turister 
klarer fint. Også danske turister kommer forbi 
i stor stil. 

Kunne du selv tænke dig at blive vært?  

Familiebesøg udgør en rigtig stor gruppe. Det 
foregår året igennem. Ved større fester i fami-
lien kniber det ofte med ledige senge. Så er det 
dejligt, at byens B&B tilsammen kan klare hen 
ved 15 sengepladser. Løbende er der besøg af 
bedsteforældre fra Fyn eller Jylland, som savner 
børnebørnene. 

Håndværkerne er en stor gruppe, som vi har 
glæde af året rundt. De kommer tit om manda-
gen, bliver 3-4 dage, og tager så hjem i week-
enden eller når jobbet er udført. Vi møder også 
folk, som har midlertidige jobs eller vikariater 
langt hjemmefra. Så er det for dyrt at investere 
i egen bolig. B&B er en nem og billig løsning.

er blevet populærter blevet populært
B&B hos Else Marie 
Heilmann i Ramløse bakker

VÆRKSTED & SALG AF BRUGTE BILER

NØRRETOFTEVEJ 18 • 3200 HELSINGE • TLF: 48 72 72 20 • MIGAAUTOTEKNIK.DK • MIGAAUTOTEKNIK@GMAIL.COM
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fortsat

Indretning af Bed and Breakfast
I Ramløse samarbejder værterne. Hvis den ene 
ikke har plads, så henvises der straks til de an-
dre. Men der overnattes i private hjem, som er 
indrettet meget forskelligt. Derfor ligner de ikke 
hinanden. Man finder sin form. 

Men fælles for alle er, at man råder over et 
ekstra værelse til 1 eller 2 gæster. Det kan betale 
sig at investere i nogle gode senge. Værelserne 
skal gerne have et godt bord, et par behagelige 
stole, et spejl og lidt skabsplads. Wi-Fi forven-
tes, men ikke fjernsyn. 

Så skal der være adgang til bad og toilet. 
Morgenmad aftales med gæsterne, da mange 
selv sørger for det, særlig håndværkerne. Der 

serveres normalt kaffe/te, brød, ost, marmela-
de, juice. Evt. lidt pålæg og frugt. Man kan sætte 
sit eget præg. I nogle B&B tilbydes adgang til 
køkken i rimeligt omfang. 

Samarbejdet mellem værterne
Her i byen har vi valgt at være fælles om nogle 
ting: 
•	 Vi holder åbent året rundt.

•	 Vi modtager betaling pr. person; ikke for hele 
værelset. Det bevirker, at folk som rejser alene, 
ikke skal betale for hele værelset, men kun for 
den seng, de benytter.
•	 Som nævnt henviser vi til hinanden, når vi 
selv er optaget.
•	 Vi leverer sengetøj/opredning/håndklæder/
rengøring uden ekstra betaling.
•	 Vores priser svinger mellem 200 – 250 kr. 
i døgnet pr. person. Morgenmad fra 50 kr. pr. 
person. Men den enkelte vært kan altid ændre 
sine egne priser.

Værterne holder møder et par gange om året 
for at høre om de andres erfaringer. 

Lidt om skat og moms
Som vært for et B&B i privat hjem er du ikke 
regnskabspligtig. Men du skal vide, hvad du 

tjener og følge lovgivningen. Læs om reglerne 
på Skats hjemmeside. Se under ”korttids ud-
lejning”. 

Normalt får du et skattefrit bundfradrag på 
ca. 30.000 kr. Tjener du mere end det, skal det 
indberettes. Skatten er dog ikke voldsom. Læs 
om det. Tjener du mere end 50.000 kr. bliver du 
momspligtig. Husk at du altid kan lukke for ud-
lejningen, når du har tjent det beløb, du ønsker.

Det giver rigtig mange gode oplevelser
På det personlige plan giver det gode oplevelser 
at få besøg af andre mennesker – også fra fjer-
nere himmelstrøg. Hos os har vi - bare i det sid-
ste år - snakket med gæster fra bl.a. Armenien, 
Kasakhstan og Indien, som stolt berettede om 
deres hjemlande. Vi har grint over oplevelser 
med muntre besøgende fra Malta og Israel. Og 

så har håndværkerne givet os et indblik i et liv, 
som begynder kl. 3 mandag morgen et sted i 
det nordligste Jylland, for at slutte på en byg-
geplads i vores nabolag. De er godt nok trætte, 
men gode historier leverer de gerne.

Vil du gerne være med eller bare høre mere?
Ramløses værter vil meget gerne fortælle om 
egne erfaringer. Ring til os eller skriv.

Mail: arresobb@gmail.com eller telefon 
61505050. Vi glæder os til at få nye kolleger.

Til venstre:  B&B hos Bente 
Larsen på Kirsebærvej

Forneden: B&B hos 
Helene Kondrup i 
Bækkegårdsudstykningen

B&B hos Peter og Jennifer Hansen, 
Arresøgårds alle
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På Facebook så jeg i oktober 2021 et opslag, hvor muligheden for at 
komme ad stier fra Ramløse til Ellemosen blev diskuteret. Opslaget førte 
ikke til et klart svar på adgangsforholdene.

Der er en spændende natur med masser af fuglesang i Ellemosen. Jeg 
har altid selv haft lyst til at gå en tur i området. Jeg besluttede mig derfor 
for at undersøge sagen nærmere, og har undervejs fundet megen velvilje 
til at afklare og forbedre forholdene.

På Ramløseguidens hjemmeside fandt jeg en beskrivelse af stier i 
området. Både trafikstier og rekreative stier. Her var indtegnet en sti fra 
Ramløse Kirke til Ellemosen, men stien fremgik ikke af kommunens ak-
tuelle stifortegnelse. Hvis man ikke er lokalkendt, var stien svær at finde 
ind til, da adgangen kan virke privat.

Det viser sig, at stien fra Ramløse Kirke til Ellemosen ligger på kirkens 
jord. Stien bliver slået på kirkens foranledning, således at offentligheden 
kan gå ned til de 2 bord-bænk-sæt, som står for enden af stien. For at 
borgerne lettere skal kunne finde vej til stien, har menighedsrådet nu 
opsat et skilt, som viser til stien fra kirkens parkeringsplads.

Bordbænksættene er opsat af lokalrådet i forbindelse med et 5. juni 
marked. Pas godt på dem, de skal gerne kunne holde i mange år endnu.

Stier ved mosen
Der går en markvej langs det Landdige, som adskiller markerne fra El-
lemosen.  2 markveje fører dertil fra Ellemosevej samt én markvej fra 
Frederiksværkvej. Færdsel til fods på markvejene er tilladt ifølge Naturbe-
skyttelsesloven. Markvejene specielt langs Landdiget er ikke cykelegnede. 
I perioder specielt om vinteren, kan vejene være meget våde.

Stisystemerne omkring Ellemosen:
Fuldt optrukket gul streg: Kirkens sti 
Fuldt optrukket rød: Markveje hvor gående må færdes i henhold til Naturbeskyttelsesloven. 
Stiplede streger: Andre stier, bl.a. Kløverstierne

Sti til EllemosenSti til Ellemosen

Selve Ellemosen består af mange smalle 
matrikler (private ejendomme). En del af ma-
triklerne er samlet i et pumpelag, som pumper 
arealet mellem Landdiget og Ramløse Å tørt 
sommer og efterår. Der er en spændende natur 
med store jagtinteresser knyttet til ejendom-
mene. Der er ikke fri fladefærdsel på de enkelte 
ejendomme. 

Markvejene er private fællesveje, motorkør-
sel og parkering er ikke tilladt her. Adgang på 
markvejene kan forbydes i perioden 16. maj 
– 15. juli fra kl. 6 – 7, hvis der er pürschjagt. 
Af hensyn til jægerne og for at undgå unødig 
skiltning, vil jeg opfordre til, at man undlader 
at gå tur på vejene i dette tidsrum.

På ramloseguiden.dk/stisystemer findes et 
kort over stier i vores område.

På Gribskov Kommunes hjemmeside findes 
en fin præsentation: ”Rekreative stier – lov-
givning og muligheder”, https://gribskov.dk/
Media/F/8/dgd-stier-december-2019.pdf

PS: Overalt i området skal hunde føres i snor 
og alt affald skal selvfølgelig tages med hjem.

Fra kirkens parkeringsplads går man 
ned gennem den gamle forpagtergård 
med stuehuset til venstre og 
ladebygninger til højre

NATUREN: Stisystemer omkring Ellemosen

Jens Ole 
Andersen
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HUSFLIDEN: 10 års fødselsdag 

Den 8. marts fyldte vores skønne og kreative 
Husflid 10 år. Vores forening, som er rammen 
om alle vores kreative aktiviteter og workshops, 
utallige nørklerier og et hyggeligt og inspireren-
de fællesskab. Ja, tænk en gang vores første tiår 
er nu gået, siden Ramløse Husflid slog dørene 
op og startede som et strikkehold, der mødtes 
om torsdagen. 

Det skulle selvfølgelig markeres. Derfor hav-
de foreningen inviteret alle medlemmer til et 
brag af en fødselsdagsfest i vores lokale i RAM-
Huset. Bestyrelsen fik med lynets hast pyntet 
op med masser af flag, og kl. 15.00 stod de klar 
til at tage imod de første medlemmer. 

Tilmeldingerne var strømmet ind fra det øje-
blik fødselsdagsinvitationen blev sat op. For in-

gen ville gå glip af festlighederne, det kreative 
samvær, det hyggelige kaffebord med kringle 
og den lækre tapasmenu, som var bestilt til 
aftensmad.  Stemningen var høj, munter og 
positiv. Bemærkninger som:

”Kan du huske, da vi sad ovre i det andet 
lokale”, ”Hvornår var det, vi var på tur hos Hjelt-
holts” eller ”Har du været inde hos Fruernes 
for nylig”

Ja minder har vi masser af, og der er sket 
meget i løbet af vores første tiår. Fra kun at 
være rammen om et strikkehold, er Ramløse 
Husflid over årene udvidet med et kniplehold, 
vævehold, syhold, en mandags strikkecafé og 
en mandags brodericafé. Husfliden kom i sin 
tid godt fra start og var på kort tid oppe på 110 
medlemmer. Nogen er siden stoppet, men en 
stor del af vores medlemmer har været med-
lem i alle 10 år. 

Det er vi stolte over. For i vores husflid bug-
ner det med kreativitet, inspirerende og op-

Husfliden har nu rundet de 10 år – det blev fejret med strik, latter, kringle, hus-
flidsfortælling, sang, lodtrækning og lækker tapasmenu...

Husfliden 10 årTina 
Hunnerup Kabat

muntrende tilråb, latter og masser af hyggelig 
snak på vores hold. Og det er lige nøjagtigt dét, 
der kendetegner vores forening. 

Vi har altid plads til nye medlemmer, giver 
plads til nye idéer og nye hold. For hvis bare 
der er lyst og interesse, så skal vi nok få krea-
tiviteten og rammerne på plads. For vi har tov-
holdere tilknyttet hvert eneste hold, og ellers 
hjælper vi som medlemmer altid hinanden, når 
vi vil have noget nyt op at stå. 

Nåede du ikke med til festlighederne og 
kunne du tænke dig at være med til at skabe 
fremtidige minder, så tøv ikke med at kontakte 
os på vores mail ramlosehusflid@gmail.com el-
ler kig forbi på et af vores mange hold: 

Brodericafé kl. 18.30-21.30, mandage i lige 
uger. 

Strikkecafé kl. 18.30-21.30, mandage i ulige 
uger. 

Kniplehold kl. 10.00-14.00, hver den 1. søn-
dag og 3. mandag i måneden. 

Vævegruppe kl. 13.00-18.00, tirsdage.
Syhold kl. 16.00-20.00, onsdage. 
Strikkehold kl. 14.00-18.00, torsdage. 

Vi glæder os til vores næste tiår i Husfliden 
og håber, at vores skønne forening fortsat vil 

blomstre og være de kreative rammer, der bæ-
rer vores unikke fællesskab. 

Udlejning af:
  Containere til affald og lignende

  Affald fjernes med grab

  Grus og sten leveres

Frederiksværkvej 168 • 3300 Frederiksværk

48 71 21 21

Vognmandsfirmaet

Holger Frederiksen ApS
Ramløse

O.J.VVS ApS

Oliefyrsservice

v/Ove Jørgensen
Østergade 83 - 3200 Helsinge

Tlf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk

www.ojvvs.dk

l Alt i VVS-installationer

l Pille- og brændefyrsanlæg

l Solvarme og varmepumper

l Gas og fjernvarme-installationer

Aut. VVS-installatør

Tegn en annonce i
Ramløse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du støtter lokalsamfundet
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I skrivende stund er vores ordinære generalfor-
samling just afviklet.

Det var rigtig dejligt, både med så mange 
fremmødte og de gode spørgsmål. Det er vig-
tigt for os, at Mølleforeningen ved hvad der 
rører sig hos vores mange medlemmer og kan 
handle herefter. Et kæmpe tak til alle for en stor 
indsats i årets løb.

Der var ingen indkomne forslag.

Formandens beretning
Formandens beretning omfattede både 2020 
og 2021 idet vi pga. Corona ikke har kunne af-
holde møder under forsamlingsforbuddet.

Dejligt at vi kunne mødes og få set hinanden 
i øjnene rent fysisk. Det har været to udfor-
drende år for alle, og selvfølgelig har det me-
ste af vores aktiviteter/virke ligget stille pga. 
Corona én.

Efter vi har fået skiftet vinger og renoveret 
tandhjul m.m. betyder det, at møllen nu kan 
køre med mindre vind og ditto støj.

Der er blevet udarbejdet en planche omkring 
udskiftning af vingerne og noget fra indvielsen 
af dem. Et arbejdende udvalg omkring denne, 
vender tilbage med oplysning om dens place-
ring.

Vores kasser, Erik Djørup, fremlagde de revi-
derede regnskaber for 2020-2021 som efter-
følgende blev godkendt. Hans forslag om at  

fastholde uændret kontingent på 100kr pr. år, 
blev ligeledes godkendt.

Afholdelse af valg:
Bestyrelsen består af: Paul Plant - Peter Niel-
sen - Erik Djørup - Ole Nemming – Martin Jons-
son - Lars Vigild og Rasmus Pedersen.

Suppleanter er: Finn Baltzer, Helena Lampi-
nen Nygaard,  Torben Viller (ad hoc) samt Niels 
Schachtschabel (ad hoc).

Revisor: Birte Larsen og Peter Hansen
Revisor suppleant: Knud Antonsen

Yngre kræfter efterlyses
Det er ingen hemmelighed, at vi er flere i be-
styrelsen der ikke er årsunger længere og i den 
forbindelse blev der talt om, at det vil være rart 
hvis vi kunne få flere fra den yngre generation 
med i bestyrelsen. 

Selvom Paul genopstiller, så ønsker han in-
denfor overskuelig tid at blive erstattet i hans 

Nyt fra 
Møllen

formandsarbejde. Paul ønsker stadig at være 
med i arbejdet omkring møllen, men trænger 
til at blive aflastet fra selve formandsarbejdet. 

Det kunne være rigtig godt med nye yngre 
kræfter, der vil kunne få tid til at blive sat ind 
i tingene omkring arbejdet i Ramløse Mølle-
forening. 

Et tilløbsstykke for børn, unge, ældre, som 
vores Mølle er, beviser at den er værd at bevare. 
Men det kræver (på den lange bane) at vi får 
flere med.

Så …. skulle du gå med lysten til at være med, 
men tænker at du ingen kendskab har til møl-
ler/området, så hold dig ikke tilbage. Der er så 
meget know how i foreningen, og vi giver med 
glæde både erfaring og oplæring fra os.

Nu glæder vi os til den kommende sæson i 
foreningen og håber på i lægger vejen forbi til 
de kommende arrangementer.

Lisbeth 
Thorsen

Gæstgiveriet, der sammen med 
møllen og håndværkermuseet 

udgør vores bygninger...

På sigt får vi brug for nogle yngre 
kræfter til at vedligehgolde mølle 
og museum...

MØLLEN: Generalforsamling

Anpartsselskabet
Glarmesteren i Helsinge
Smedevej 10
3200 Helsinge
email: glarmester@gih.dk

Så er du på den sikre side når det gælder:

· Udskiftning af termoruder
· Energi termoruder

· Forsikringsskader

· Butiksruder
· Døre & Vinduer i
 træ, alu eller træ/alu

· Glas-gør-det-selv
· Spejle & glas-hylder

· Og meget andet…….
· Bruseniche glas

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af  opgaver inden for 
adskillige fag. I vores daglige arbejde hjælper vi vores kunder i 
Nordsjælland med alt fra El, VVS, kloak, tømrer, murer og maler-
arbejde.

Vi har et stærkt team af  kompetente medarbejdere inden for alle 
vores arbejdsområder, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet, 
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem årene har vi udført 
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

www.duemose.com

Eller ring til os på

DØGNSERVICE   70 20 14 16

Besøg os på

Duemose A/S • Nellerødvej 28 • 3200 Helsinge • Telefon 70 20 14 16 • CVR: 26705444 • info@duemose.com
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STAFET FOR LIVET: Her er alle velkommen

Stafet for livet er et velgørenhedsarrangement, 
der sætter fokus på kræft og hvor håb, sam-
menhold, fællesskab og styrke er det der binder 
os sammen. Det er et døgn der bevæger og det 
primære formål er, at genere et flot overskud 
videre til kræftens bekæmpelse. Det er også 
en anledning til at mindes dem vi har mistet 
og give håb, støtte og masser af opbakning til 
dem der kæmper. 

Hvem deltager?
Der er mange der vælger at deltage, fordi de 
rigtig gerne vil støtte op om det gode formål. 
Andre deltager, fordi de kender en med kræft, 
eller måske har de mistet et nært familiemed-
lem en ven, kollega eller bekendt til sygdom-
men.  Vi håber I har lyst til at hjælpe os med at 
sprede budskabet, så vi i år kan få mange nye 
deltagere, og sammen genere et rekordover-
skud videre til kræftens bekæmpelse. Vi håber 
selvfølgelig også, at I har lyst til at tilmelde 
jer og bakke op om det gode formål, gå i den 
gode sags tjeneste og få mulighed for at opleve 
stemningen, fællesskabet, underholdningen og 
alle aktiviteterne på pladsen.                                                                                             

Alle kan være med                                                                                                                                            
Der er ikke noget krav om at man skal gå eller 
løbe hele døgnet. Der er heller ikke noget krav 
om hvor meget man skal gå eller løbe

Man kan tilmelde sig enten på et af de ek-
sisterende hold, oprette sit eget hold sammen 
med familie, vennegruppe, sportsklub, naboer, 
skoleklasser, motionsklub/ hold. 

Opret dit eget hold her: https://www.stafet-
forlivet.dk/stafet/gribskov/deltag-til-stafet-
ten/deltag-pa-et-hold/opret-hold  Alternativt 
kan man tilmelde sig ”Det åbne hold”, som er 
et åbent hold for alle. Så hvis du er ny i stafet 
regi, eller ikke før har deltaget på et hold, eller 
du ikke kender nogen, så er du altid hjertelig 
velkommen på det åbne hold. I bliver tilknyt-
tet et telt på pladsen hvor I har jeres base og 
hvor i kan, møde de andre fra holdet, tage en 
velfortjent pause, hygge jer sammen eller hvad 
I nu har lyst til. Stafetten skal være hyggelig for 
alle, og derfor kan alle uanset form eller niveau 
deltage i det omfang man orker eller kan.  

Er man hjælpemiddelsbruger er man selvføl-
gelig også meget velkommen til at deltage, og 
selvfølgelig også i det omfang man kan og or-

ker. Vi har tidligere haft både kørestols brugere, 
rollator brugere og forældre der har barnevogne 
og trækvogne med deres børn i.

Har du lyst til at være holdkaptajn?                                                                                                                        
Vi søger holdkaptajner! Måske er det no-
get for dig? Eller en du kender? Så kan 
du allerede nu oprette dit hold eller til-
melde dig stafetten og herefter selv sam-
mensætte/invitere deltagere til dit hold.                                                                                                                                   

Her er alle velkommen

Nogle opretter hold bestående af familie, 
venner, bekendte, naboer, sportsklub, moti-
onshold, kollega gruppe/arbejdsplads mm.                                                                                                          
Man styrer det selv og sammensætter sit hold, 
som man syntes.  

Sæt x i kalenderen og kom til Holdkaptajn 
møde                                                                                                       
Vi afholder holdkaptajn møde, for alle hold-
kaptajnerd. 26 april I juduhuset ved Ramløse 
hallen fra kl. 19-21 Her vil der være praktisk info, 
netværk, hjælp, sparring og tips fra styregruppe 
og de øvrige holdkaptajner. Som ny er der infor-
mation og sparring, så man er godt klædt på, 
inden stafetten. 

Hvornår og hvor afholdes stafet For livet 
Gribskov?
Vi mødes til stafetten ved Ramløse Hallen 
Starter: lørdag den 18. juni fra kl. 14 
Slutter: søndag den 19 juni kl. 10
Der er både inde og ude aktiviteter og under-
holdning for børn og voksne  

Glæd jer…
Stafet For Livet – Stort sponsor bankospil I 
Helsinge Hallen. Sæt X I kalenderen allerede 
nu: Søndag den 8. maj  Nærmere information 
omkring tidspunkt følger, så hold øje med Face-
book siden. Al overskud fra Sponsor Bankospil-
let bliver doneret til kræftens bekæmpelse 

Både styregruppe og arbejdsgrupperne bag 
Stafet For Livet glæder os rigtig meget til vi mø-
des i Ramløse til dette års stafet.  Vi har meget 

vi skal indhente, for de sidste 2 år har desværre 
været uheldige med aflysning i 2020 og sidste 
år 2021 var online stafet med begrænset del-
tager antal. 

Så hjælp os meget gerne med at sprede bud-
skabet til jeres familie, venner og netværk og 
tilmeld jer endelig, så vi sammen er stærke og 
vi sammen kan gøre en forskel.  

Stafet For Livet i Gribskov er et 20-timers arrangement med 
aktiviteter, underholdning og oplysning, der giver håb og støtte til 
alle, der er berørt af kræft. Stafetten symboliserer, at det er hårdt 
arbejde døgnet rundt at leve med kræft.
Stafet For Livet indledes med en fighterrunde, hvor tidligere og 
nuværende kræftpatienter går en runde for at give andre håb og 
styrke til at kæmpe deres personlige kampe og vise sammenhold 
i fælles kamp mod kræften. Alle andre deltager går bag dem og 
klapper.
Derefter startes stafetten, hvor de tilmeldte holds deltagere skiftes 
til at gå/løbe rundt på banen. Stafet For Livet er ikke et løb i 
almindelig forstand. Man bærer i overført betydning en stafet 
(depeche) fra person til person for at bringe budskabet om at være 
med til at bekæmpe kræft videre.

Henriette 
Engom Larsen
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Familiegudstjeneste med 
æsel og spaghetti...

KIRKEN: Familiegudstjeneste og minikonfirmander

Tirsdag den 5. april i Ramløse:

Går du i 3. eller 4. klasse, så nu har du nu mulighed for at blive mini-
konfirmand ved Ramløse Kirke i foråret 2022.

Det vil glæde os at se elever fra 3. og 4. klasse til minikonfirmand 
hver torsdag fra kl.14.30 – 16 i Ramløse Kirke. Vi begynder  den 21. 
april, hvorefter vi skal ses de kommende 6 torsdage. Vi følges ad fra 
skolen, hvor I vil blive hentet. Når vi er færdige, skal du hentes i Sog-
nelængen (eller gå hjem selv). Vi skal sammen lære kirken at kende, 
besøge kirkens tårn, lytte til kirkens orgel, se film, lege og være 
kreative alt imens vi har det sjovt, spiser boller/ frugt og hygger os. 
Vi slutter forløbet af med en familiegudstjeneste i sammenarbejde 
med kirkens præster. Lyder det som noget for dig, så kom og være 
med. 

På glædeligt gensyn
Kh, Rikke 

Tilmelding : rikkepetersen1975@hotmail.dk / sms 26 35 76 35.
Skriv barnets navn, klasse, og forældres telefonnummer og hvis 

der er noget særligt, som vi skal være opmærksomme på.

Minikonfirmander

Nordsjællands Kammerkor synger sange af kendte nordiske komponister 
og digtere. Der vil også være fællessang af de mere kendte sange.

Skulle nogle af jer have lyst til at deltage i koret, er dette en god mulig-
hed for at tjekke koret ud. Vi øver hver torsdag aften på Ramløse Skole.

Nordiske toner i Sognelængen
Den 8. maj kl. 15.00 inviteres til Matiné i Sognelængen

Vi håber, I har lyst til at komme til Ramløse Sognelænge den 8.maj og 
lytte og synge sammen med os. Alle er hjertelig velkomne, der er gratis 
adgang, kaffe og kage koster 10 kr.

Flemming 
Colstrup

BabysalmesangBabysalmesang
Musik stimulerer det lille menneskes udvikling. 
Og det er derfor du skal tage dit lille barn med 
til babysalmesang i kirken. Barnet vil ligge og 
suge det hele til sig og svarer tilbage med smil, 
lyde og spræl med arme og ben.

Vi starter babysalmesanghold op tirsdag den 
19. april i Annisse kirke. Tirsdag den 21. juni vil 
så være 9. og sidste undervisningsgang.

Normalt arbejder jeg i Mårum kirke som kir-
kesanger og kordegn. Derudover er jeg både 
ansat ved Gribskov kulturskole hvor jeg un-
derviser børnehavebørn i daginstitutionerne, 

samt på bjørnehøjskolen i Annisse, hvor jeg 
underviser 1. og 2. klasse i musik.

Den stund vi sammen skaber i kirkens rum, 
med vores stemmer, bevægelse og nærvær er 
dejlig både for børnene, og voksne. At være 
med stiller ikke krav til forældrene om at kunne 
synge, og måske er det endnu mere vigtigt, at 
du kommer, hvis du ikke synger til hverdag. 
Det vi laver er både sanglege, salmer og bør-
nesange.

Babysalmesang henvender sig til børn der er 
mellem 2 og 10 måneder. Vi mødes tirsdag kl. 

11.30 i Annisse kirke og har ca. 30 - 45 minut-
ters sang og leg. Derefter drikker vi kaffe og 
vender verdenssituationen.

Husk at medbringe et tykt tæppe da vi skal 
være på gulvet i kirken. Jeg vil glæde mig til at 
være sammen med jer og jeres børn. 

Tilmelding sker ved at sende en mail til mig 
DIHR@km.dk. Og da jeg kun kan have 8 på hol-
det sker det efter “først til mølle” princip.

Kærlig hilsen
Ditte Helene Røeder

Vi tilbyder ni 
gange med 
babysalmesang.
Start tirsdag den 
19. april i Annisse 
kirke fra kl. 11.30. 
Sang og leg - og 
bagefter kaffe og 
hyggesnak

Jeanne Gamél
von Benzon

Så er det atter tid til familiegudstjeneste i 
Ramløse kirke. Tirsdag den 5. april kl.17 vil det 
glæde os at se børn og barnlige sjæle til en 
hyggelig og anderledes gudstjeneste.

 Da påsken står for døren, skal vi skal høre 
om påskens drama med Jesus indtog i Jerusa-
lem Palmesøndag - og i den anledning får vi 
besøg af et rigtig levende æsel i kirken, nemlig 
Pepe fra Dronningmølle.

 Der vil også være mulighed for at blive foto-
graferet sammen med Pepe.

 Efter gudstjenesten inviterer menighedsrå-
det på spaghetti og kødsauce, som vi sammen 
går over og spiser i sognelængen. 

På gensyn!

Kom til familiegudstje-
neste og hils på æslet 
Pepe!

Rikke 
Nielsen

(Tom Duus)
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KIRKEN: Døbt siden sidst

Arthur 
Uth Køltzen 

Sørensen
Døbt i Annisse kirke
den 19. februar 2022

Asbjørn 
Vejlgaard Clemens 

Bloch
Døbt i Annisse kirke

den 19. februar 2022

Max 
Westfahl 

Rathje
Døbt i Ramløse kirke

den 19. februar 2022

Thea 
Victoria Blumensaadt 

Simonsen
Døbt i Annisse kirke
den 19. marts 2022

Villie 
Valerius Larsen 

Behrens
Døbt i Ramløse kirke
den 19. marts 2022

Signe 
Dræby 

Pedersen
Døbt i Ramløse kirke
den 19. marts 2022

Sofia 
Retsloff 

Møgelvang
Døbt i Ramløse kirke
den 19. marts 2022

Stephanie 
Reik 

Kristensen
Døbt i Ramløse kirke
den 19. marts 2022

www.erabiler.dk

Vi leverer mobilitet 
- nemt og enkelt

Gæstfrihed og mindeværdige oplevelser

Helsinge
Toyota · Fiat Pro
Rundinsvej 39
3200 Helsinge
Tlf. 4879 5220

Frederikssund
Toyota · Fiat Pro
Pedersholmparken 4 
3600 Frederikssund 
Tlf. 4731 5900

Hillerød
Toyota 
Gefionsvej 10
3400 Hillerød
Tlf. 4829 9500

Hillerød
Fiat · Alfa · Jeep · Iveco
Sigrunsvej 1
3400 Hillerød
Tlf. 4829 0500

 11/1	 Chris René Kragh
 13/1	 Aase Margerithe Dahl Jørgensen
  6/2	 Mogens Nielsen
23/2	 Svend Erik Christiansen
25/2	 Niels Kristian Dael Thomsen
26/2	 Knud Christensen
  7/3	 Gerda Damkær Raabjerg

Vi har mistet i Ramløse  

  2/2	 Mitzi Peters
 4/2	 Hugo Wordenskjold Nørregaard
12/2	 Sven Flemming Schiller
28/2	 Edith Zenia Jørgensen 

Vi har mistet i Annisse
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Som annonceret i Annisse Mårum Guiden og i Ramløse Guiden blev der 
afholdt Menighedsmøder i Annisse og i Ramløse onsdag den 2. marts 
2022, hvor de fungerende menighedsråd fremlagde ønsket om at sam-
menlægge menighedsrådene for Ramløse og Annisse sogne til et samlet 
menighedsråd.

I sidste nummer af Guiden beskrev vi baggrunden for ønsket om at 
sammenlægge menighedsrådene og dette blev gentaget og uddybet ved 
møderne i Kirkehuset og i Sognelængen den 2. marts, og vedtægten for 
det samlede menighedsråds virke blev gennemgået. 

Vedtægten i hovedtræk: 
•	 De to sogne, Ramløse og Annisse, forbliver to selvstændige sogne. 
•	 Det samlede menighedsråd kaldes ”Ramløse Annisse menighedsråd”. 
•	 Ramløse Annisse menighedsråd skal bestå af i alt 10 medlemmer, 	
	 hvoraf 5 vælges af og blandt menigheden i Ramløse sogn og 5 
	 vælges 	af og blandt menigheden i Annisse sogn ved de ordin-
	 ære menighedsrådsvalg.
	 Her blev det forklaret, det de nuværende menighedsråd i begge 
	 sogne 	kun er valgt for 2 år, hvorfor det under alle omstændighe-
	 der skal være menighedsrådsvalg igen til efteråret.

•	 Møderne i Ramløse Annisse menighedsråd afholdes på skift i 
	 Ramløse og i Annisse.
•	 Ved første møde efter nyvalg vælger menighedsrådets medlem-
	 mer en formand blandt samtlige rådets medlemmer. Herefter væl-
	 ger medlemmerne en næstformand bland de medlemmer af rå-
	 det, som er valgt i det sogn, som ikke er repræsenteret ved for-
	 manden, således at formand og næstformand til enhver tid re-
	 præsenterer hver sit sogn. 
•	 Der vælges en kirkeværge for hver kirke som vælges blandt de 
	 medlemmer, som er valgt i de respektive kirkers sogne. 
•	 Den daglige ledelse af menighedsrådet varetages af et Forretnings-
	 udvalg som består af formand, næstformand og kontaktperson. 
•	 Ejerforholdene omkring de to sognes kapital ikke ændres som føl-
	 ge af sammenlægningen, men kirkekasserne sammenlægges til 
	 én, såedes at der vedtaget ét samlet budget og udarbejdes ét års-
	 regnskab. 
•	 Regler for afstemning. Kan en beslutning som behandles i me-
	 nighedsrådet ikke vedtages i enighed, sættes forslaget til afstem-
	 ning. Hvis afstemning resulterer i stemmelighed, bortfalder forsla-
	 get i sin helhed. 
	 Det skal her bemærkes, at der kun meget sjældent har været 
	 spørgs	mål, som ikke er blevet vedtaget i enighed i de pt. fungeren-
	 de menighedsråd.  
•	 Aktiviteter, udover kirketjenesterne i de to kirker, skal så vidt mu-
	 ligt fordeles ligeligt imellem de to lokaliteter. 

Her blev det på mødet fremhævet, at på grund af de forskellige forhold 
i Sognegården i Ramløse og Kirkehuset i Annisse, er der aktiviteter, som 
kun vil kunne afholdes i Ramløse hvor der er plads til flere.

Endelig blev det fremhævet, at beslutningen om at lægge de to me-
nighedsråd sammen kan søge ophævet i forbindelse med de ordinære 
menighedsrådsvalg.

Forslaget om at lægge menighedsrådene sammen blev herefter sat 
til afstemning. I Annisse var der mødt 18 medlemmer af folkekirken  

frem, og forslaget blev vedtaget med 16 stemmer for. 1 stemme imod. 
1 stemme var ugyldig.  I Ramløse var der mødt 14 op, og alle stemte for 
sammenlægningen, som således blev vedtaget med stort flertal. 

Ramløse kirkegård
I denne tid har man kunnet bemærke, at der er gravet ud i græsplænen 
nedenfor Sognelængen i Ramløse. Snart vil man kunne se et mylder af 
vilde blomster - til glæde for besøgende i kirken og på kirkegården, og 
ikke mindst til glæde for biodiversiteten.

På kirkegården er forårstravlheden for alvor begyndt. Vi har fået fjer-
net alt gran, og har modtaget en masse forårsblomster, træer og stauder, 
som inden længe vil pynte grave og fællesarealer.

Annisse kirkegård
På Annisse kirkegård er der også fuld gang i forårsklargøringen, og vi har 
en lille bøn fra Lone Uth, vores dygtige graver: Når der nu igen skal til at 
slås græs på arealerne med urnesten, må man meget gerne fjerne alle 
de mange genstande, der lagt på og ved stenene...

KIRKEN: Menighedsrådene orienterer

Sammenlægning...

På møder i begge sogne onsdag den 
2. marts blev en sammenlægning 
af menighedsrådene i Ramløse og 
Annisse vedtaget med overvældende 
flertal Ebbe Wollenberg 

Torpegaard
Dan 

Nielsen

(Tom Duus)

Et menighedsråd skal afholde et menighedsmøde, hvor vi skal for-
tælle om det kommende års budget og vi skal aflægge regnskab for 
det foregående år. 

Møderne afholdes den 10. maj 2022 kl. 19:00 i begge sogne. For 
Ramløse holdes mødet i Sognelængen og for Annisse holdes mødet 
i Huset i Annisse.

Det betyder, at menighedsrådene på mødet vil orientere om de 
aktiviteter, der er foregået det seneste år samt om de spændende 
tiltag, vi vil arbejde med i den kommende tid.

Annisse og Ramløse menighedsråd besluttede for 2 år siden, at vi 
ville have 2-årige valg til menighedsrådene, så derfor skal vi i år også 
afholde valg til menighedsrådet. 

Det betyder, at vi også skal afholde et orienteringsmøde om det 
kommende valg – dette vil ske på samme møde.

Her vil vi naturligvis også give et indtryk af, hvad det vil sige at 
blive valgt til et menighedsråd, hvilke poster, man kan blive valgt til, 
og hvad det så indebærer, så man i god tid kan overveje, om man er 
interesseret i at stille op til valget, der afholdes den 20. september 
2022 (på en valgforsamling). Begge menighedsråd skal have valgt 5 
personer til menighedsrådet (5 fra Annisse og 5 fra Ramløse).

Fremover betyder det så, at der kun skal afholdes et menigheds-
møde, et orienteringsmøde og en valgforsamling.

Alle er velkomne.

Menighedsmøde og 
orienteringsmøde

Så skal vi afholde det årlige menighedsmøde – og samtidig afholder vi 
orienteringsmøde om det kommende menighedsrådsvalg

Britta 
Køster



Ramløse Guiden / 02 / 2022   37

annoncer:

36 / Ramløse Guiden / 02 / 2022

Denne sangaften vil vi selvfølgelig synge foråret og sommeren ind, men 
der vil også være et anderledes oplæg om Erik Bertelsens digtning. 

Med støtte fra bl.a. Statens kunstfond og Lemvig Kommune er jeg 
- kirkemusiker, Niels Ørts Ottosen - i gang med at skrive musik til en 

Kort nyt
Klassisk kor påskedag
Påskedag vil der være firestemmig salmesang 
og klassisk musik fra bl.a. Händels Messias. 

Det er os en glæde atter at præsentere de to 
kvindelige kirkesangere, Signe Kroner og An-
nemette Riis-Hansen, som sammen med vore 
egne, Niels Ørts Ottosen og Sten Sejr, står for de 

Tirsdag den 24. maj er der sangaften i Kirkehuset i Annisse 
fra kl. 19.30 til 21.00.  Forårs- og sommersange, men også 
præsentation af Erik Bertelsen...

Sangaften med Niels...
Niels Ørts 
Ottosen

række digte af den vestjyske forfatter, der bl.a. er kendt for romantrilogien 
Harboør-folk og sangen 'Blæsten går frisk'. Denne aften skal vi synge en 
del af disse nye sange. 

KIRKEN: Sangaften

skønne toner. Vel mødt til en højtidelig påske-
dag - og bemærk tidspunkterne! 

Klokken 14 i Annisse kirke og kl. 16 i Ramløse 
kirke. De "skæve" tidspunkter skyldes, at de to 
kvindelige solister er kirkesangere andetsteds 
om formiddagen.

Jeanne von Benzom er præst.

Fra kvartettens 
optræden ved 
julekoncerten 

i slutningen af 
november

Gudstjeneste og åndelige popsange...
I januar gentog vi den stemningsfulde og sær-
lige aftenandagt hvor åndelige popsange er 
selve grundlaget.

 Og nu er muligheden der for 3. gang. Sten 
Sejr synger og spiller de overvejende engelske 
numre og Jeanne von Benzon læser de danske 
oversættelser samt supplerer med bøn og bi-
belord. 

Sangene vil til dels være de samme men der 
vil dog være nogle nye på repertoiret. Kom til 
en helt speciel pop-messe og lyt, mediter, re-
flekter.

Torsdag den 19. maj i Annisse kl. 19.00!

• Undergulve
• Tæpper
• Vinyl
• Kokos
• Linoleum
• Parket 
• Kork

Udfører alle former 
for gulvbelægning

Holmevej 14, 3200 Helsinge
www.ja-gulve.dk
40 79 30 50

J.A. GULVE
Jan Weirum Andersen

Ramløse Forsamlingshus

Booking: 4871 2632

Dette kunne være billeder fra din fest

Vi tilbyder lokaler til fester, møder, 
begravelser og meget mere.

Byens Bedemand
www.byensbedemand.dk

Din lokale bedemand i 
Gribskov Kommune

Døgnvagt

Græsted
Græsted Hovedgade 24A

48 39 40 77

Gilleleje
Vesterbrogade 8 

48 30 30 77 

Helsinge 
Frederiksborgvej 39

48 39 29 20

Dennis Tobiasen           Suzan Jensen            Betina Nielsen            Dres Hansen     
Indehaver
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KIRKEN: Fernisering 3. marts - Niels Lolle

Michael Porsager var ramt af corona, så intet: 
Pastor Porsagers jazzkapel. Sten Sejer tog over 
på forbilledlig vis. Thomas Vestergård var syge-
meldt, Jørn Peter Lærkesen søgte efter  fattig 
evne at fylde pladsen ud. Vi fik da både vin og 
chips, og der var også blomster til kunstneren 
Niels Lolle. 

”Årstidernes Blomster” havde som sædvan-
lig kreeret en buket som fint matchede kunst-

neren - blå og hvide nuancer som bølgeskvulp 
og brænding.

Niels Lolles liv
Niels Lolle fortalte om sin vej gennem livet 
mod sit nuværende kunstneriske stade. Som 
født 1946 i nyboder var det maritime slået an 
fra fødslen. Vi hørte om hans tidlige sejlerop-
levelse med sin fader, på togt med fiskeriin-

spektionskutteren, ”Lunden”, hvor hans far var 
chef. Det gjaldt de færøske farvande, hvor der 
skulle holdes øje med at fiskerigrænserne blev 
respekteret. 

I 1965 tog han studentereksamen på aften-
kursus.

1966 blev han bådebyggerlærling på Thurø, 
og han fortalte hvorledes han samtidig købte 
byggegrund, gravede brøn, tegnede hus og 
byggede.

Det var noget af en mundfuld, ikke mindst 
brønden, hvis nogen har været med til at grave 
brønd med håndkraft alene, så ved man, når 
man bevæger sig i dybden,  5-6 meter og ingen 
hjælper har, så må man klatre op ad et knude-
tov for hver spand der bliver gravet fri.

Det var da også mere end Nielses ryg kunne 
holde til. Han flyttede til København, gik på 
aftenseminarium, og blev samtidig fastansat 
som lærer ved Søndersøskolen i Værløse.

Så stiftede han familie, fik to børn, flyttede 
til Gadevang. Efter 2002 bor han i Gilleleje. Han 
var i 32 år ansat på et behandlingshjem.

Kunstneren
I  40 har han arbejdet som billedkunstner. Han 
har modtaget flere rejselegater. Til sommer går 
turen atter til Grønland. Det nordatlandtiske 

Så lykkedes det omsider...

Vi har ventet på at 
åbne udstillingen med 
Niels Lolles billeder i 
årevis. Coronaen kom 
imellem flere gange, 
men nu endelig den 3. 
marts 2022 lykkedes 
det, og så alligevel

fasinerer ham, og i hans billeder er der som 
regel en maritim tilgang

De 14 billeder, der nu hænger i Sognelængen 
er glimrende eksempler herpå. Kom og oplev 
dem.

Musikken - Sten Sejr
Så var det jo at Jazzkapellet skulle tage over, 
men som før nævnt blev det Sten Sejr, der 
måtte erstatte kappelanerne.

Det var ikke en erstatning, som når det nu 
ikke kunne være anderledes. Det blev en mu-
sikalsk oplevelse ud over det forventelige. Sten 
havde sat et program sammen, der var harmo-
nisk, afbalanceret og fremført med virituositet. 
Vi var mange, som sad og sugede den musikal-
ske oplevelse til os i fulde drag.

Man må holde øje med, når han næste gang 
er på banen. Det må man ikke gå glip af.

Jørn Peter 
Lærkesen

Skærtorsdag
med spisning
Torsdag den 14. april er det skrætorsdag, hvor vi mindes Jesu indstiftelse af 
nadveren ved påskemåltidet. Der er gudstjeneste i Ramløse kikre kl. 11.00 
og i Annisse kirke kl. 17. Efter gudstjenesten i Annisse inviterer vi til spisning 
i Kirkehuset i Annisse.

Alle er velkomne, men vi vil være glade for tilmelding, og så koster det 50 
kr - incl. et glas vin eller to...

Ring til kirkekontoret på 48 71 35 14 neller tilmeld via mail på sjk@km.sk

(Tom Duus)
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KIRKEN:  Marianne Karen Z. Nielsen i Sognelængen

Guidens læsere har de seneste år kunnet glæde 
sig over Marianne Karen Z. Nielsens flotte foto 
blandt andet i Facebookgruppen ’Mit Ramløse’ 
og i Ramløse Guiden, hvor Marianne i tekst og 
billeder giver os appetit på alt det Ramløse har 
at byde på.

Men nu kan vi også glæde os over Mariannes 
billeder i en udstilling i Sognelængen maj juni, 
som præsenterer Mariannes unikke fotos. 

"De er i mere end en forstand unikke" 
Om sig selv og sin kunst siger Marianne: "Som 
autodidakt fotograf fascineres jeg af naturens 
mange smukke linjer, farver, mønstre og de-
taljer. Det handler for mig om at være nærvæ-
rende, nysgerrig, tålmodig og at fordybe mig 
præcis i det øjeblik, der udspiller sig lige her 
og nu. Det er her, at verden åbner sig op og 
udfolder sig i nye og underunderlige dimen-

sioner. Det er det perfekte øjeblik, hvor jeg ser 
nye dybder i naturen. At bruge kameraet på 
gå- eller cykelture i naturen bliver for mig en 
kilde til ro, energi og glæde".

 Motiver fra Nordsjælland
"Alle mine fotos er holdt i de rene rå farver. Bil-
lederne er unikafotos, da jeg kun producerer et 
billede af motiv i en given størrelse. Der findes 

Jørn Peter 
LærkesenDet 

perfekte 
øjeblik

med andre ord kun et billede af det, som du ser 
på min udstilling’. 

Billederne ved udstillingen i Ramløse Sogne-
længe er alle motiver fra Nordsjælland og især 
fra Ramløse, hvor jeg har boet de sidste 18 år. 
Her har naturen i lokalområdet fascineret mig 
og inspireret mig til at bruge kameraet flittigt 
på talrige gå- og cykelture. 

Naturen i Nordsjælland er ganske enkelt et 
vidunderligt skatkammer, der byder på stor va-
riation i landskabet og i de små mange detaljer, 
der indgår i naturen".

Kun et signeret eksemplar...
Marianne afstår fra enhver form for bearbejd-
ning elle manipulation af sine fotos. Billederne 
fremstår helt, som hun så sit motiv gennem 
kameraets linse.

De er også unikke på den måde, at de kun 
er fremstillet i ét eksemplar signeret, rammet 
ind og klar til at hænge på din væg, hvis du har 
erhvervet det.

"Du er lige så sikker på at have et unika, som 
havde du købt et oliemaleri" På en frostklar 
dag ringede Nete, min kæreste og jeg på hos 

Marianne i den andelsbolig på Søfryd, hvor hun 
i 18 år har boet med sin datter.

Det blev en hyggelig formiddag, hvor vi na-
turligt nok mest talte om Marianne og hendes 
livsforløb.

Hun blev født i Næstved, opvokset i Annisse 
Nord og har boet på Østerbro i København i 
12 år, hvor hun to sin Cand. Merc. uddannelse. 
Sidenhen vendte hun tilbage til rødderne i 
Nordsjælland. 

Ud over billederne har Marianne også mu-
sikalske interesser og synger i gospelkor med 
Hans Christian Jochimsen som korleder.

Et godt spejlreflekskamera
Værktøjet Marianne benytter sig af er først og 
fremmest et godt spejlreflekskamera og så 
naturligvis fotopapir af høj kvalitet. Nogle af 
billederne er eksponeret på præpareret lærred.

Ud over naturbillederne interesserer por-
trætfotografering Marianne, hun tager gerne 
ud i naturen sammen med den person, som 
hun vil fotograferer. Lige som med landskabs-
billederne vil hun gerne så direkte og så tæt 
på sit motiv som muligt uden dikkedarer og 
sidespring.

Coronaen betød for Marianne som for så 
mange andre forandringer. Aktiviteter med 
udstillinger kom til at fylde mere. I 2021 havde 
hun således hele 9 udstillinger. For at håndtere 
sine aktiviteter på fornuftig vis dannede hun 
derfor også firmaet: ’Art by Nielsen’.

Vi kan se frem til en udstilling præget af stor 
teknisk kunnen og udpræget æstetisk tyngde. 
Vi glæder os, og inviterer alle til fernisering i 
Sognelængen torsdag den 5. maj kl. 19 med 
efterfølgende jazzcafé fra kl. 20 med Pastor 
Porsagers Jazzkapel.

Fra den 5. maj kan man se de smukke og 
unikke fotografier, som Marianne Karen Z. 
Nielsen har taget i det nordsjællandske...
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April

Kalender fra den 2. april til den 6. juni

Maj
	 1.	 Fællesgudstjeneste 

Ramløse kl. 11.00 (JvB) 
med kirkefrokost

	 3.	 Deadline til Ramløse Guiden 
Stof til: porsager@livve.dk 

	4.	 Kaffe klub med Lone og Sara 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

	5.	 Fernisering med Marianne  
Karen Z. Nielsen 
Sognelængen kl. 19.00

	5.	 Jazzcafé med Pastor  
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

	8.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP)

	8.	 Matiné med Nordsjællands 
Kammerkor 
Sognelængen kl. 15.00

10.	 RAM-læsekredsen 
RAMhuset kl. 16.00

10.	 Menighedsmøde og  
orienteringsmøde 
Sognelængen kl. 19.00 
Kirkehuset i Annisse kl. 19.00

11.		  Fælles menighedsrådsmøde 
Kirkehuset i Annisse kl. 19.00

13.	 Konfirmationer 
Annisse kl. 10.00 (JvB) 
Ramløse kl. 12.00 (MP)

14.	 Konfirmationer 
Ramløse kl. 10.00 (MP) 
Annisse kl. 12.00 (JvB)

15.	 Gudstjenester 
Annisse kl. 9.30 (MP) 
Ramløse kl. 11.00 (MP)

17.		  Kulsvierne i Nordsjælland 
Foredrag med Peter Fabricius 
RAMhuset kl. 19.00

19.	 Åndelig popgudstjeneste 
Annisse kirke kl. 19.00 (JvB) 
(sang/musik: Sten Sejr)

21.	 Konfirmationer 
Annisse kl. 10.00 (JvB) 
Ramløse kl. 12.00 (MP) 
Annisse kl. 14.00 (JvB)

22.	 Fællesgudstjeneste 
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

24.	 Sangaften med Niels 
Kirkehuset i Annisse kl. 19.30

26.	 Konfirmationer 
Ramløse kl. 10.00 (MP) 
Annisse kl. 12.00 (JvB) 
Annisse kl. 14.00 (JvB)

29.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP)

	

	

	 1.	 Kaffeklub med Lone og Sara 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

	 2.	 Jazzcafé med Pastor 
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

	4.	 Dåbsgudstjenester 
Annisse kl. 10.00 (MP) 
Ramløse kl. 12.00 (MP)

	5.	 Fælles gudstjeneste 
Ramløse kl. 11.00 (MP)

	6.	 Fællesgudstjeneste 
(Tibirke kl. 9.00 (JvB)) 
Annisse kl. 11.00 (JvB)

	

JuniRamløsekalender!
Husk, at vi fører en fælles kalender for hele byen på Ramløseguiden.dk. Hvis du planlægger et arrangement, 
så tjek kalenderen og anmeld selv din begivenhed til mail@ramloseguiden.dk

	 2.	 Vandring i Tibirke bakker 
Tibirke kirke kl. 13.00 
arr.: RAMhuset

	 3.	 Fællesgudstjeneste 
Annisse kl. 11.00 (JvB)

	5.	 Æsel og spaghetti 
Familiegudstjeneste i 
Ramløse kirke kl. 17.00

	5.	 Stormøde 
Ramløse Scenens B&U-afd 
Forsamlingshuset kl. 18.00

	6.	 Kaffeklub med Lone og Sara 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

	 7.	 Jazzcafé med Pastor 
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

	9.	 Dåbsgudstjenester 
Annisse kl. 10.00 (MP) 
Ramløse kl. 12.00 (MP)

10.	 Gymnastikopvisning 
Hallen kl. 10.00

10.	 Fællesgudstjeneste 
Annisse kl. 11.00 (MP)

12.	 RAM-læsekredsen 
RAMhuset kl. 16.00

14.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 11.00 (MP) 
Annisse kl. 17.00 (MP) 
spisning ca. kl. 18.

15.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP)

17.		  Gudstjenester 
Annisse kl. 14.00 (JvB) 
Ramløse kl. 16.00 (JvB) 
Begge med kvartet og klassisk

18.	 Fællesgudstjeneste 
Ramløse kl. 9.00! (Ulrik Pile-
mann) 
Tibirke kl. 10.30 (Ulrik Pilemann)

20.	 Studiekreds (MP) 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

24.	 Gudstjeneste med  
konfirmandgospel 
Annisse kl. 9.30 (MP) 
Ramløse kl. 11.00 (MP)

28.	 Kreativ Café 
Kirkehuset i Annisse kl. 15.00

27.	 Unge på Kanten 
Foredrag med  Andreas Hare 
Vang 
RAMhuset kl. 19.00

28.	 Afskedsreception for 
Jette Wrem 
Børnehuset kl. 14.30 - 16.30

30.	 Dåbsgudstjenester 
Ramløse kl. 10.00 (JvB) 
Annisse kl. 12.00 (JvB)
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&Salme 
prædikenservice

KIRKEN: Salme- og prædikenservice

Michael Porsager (MP)
Jeanne Gamél von Benzon (JvB)

Søndag den 3. april
Mariæ bebudelses dag

Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (JvB)

	 71	 Nu kom der bud fra englekor
		  Maria snart er det forår
	 73	 Vi synger med Maria
	 80 	Tak og ære være Gud	
		
Prædikentekst: Matt 2,13-23
Marias lovsang, hvor hun efter bebudelsen lovpriser 

den mægtige Gud, der har set til sin tjenerinde, 

og som endnu en gang har gjort de mægtige til 

skamme og vist sin barmhjertighed.

 

Søndag den 10. april
Palmesøndag

Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (MP)

	 721	 Frydeligt med jubelkor	
		  Det sused' af vinger i luften i nat
	 84	 Gør døren høj, gør porten vid
		  Æselmanden	
		
Prædikentekst: Mark. 14,3-9
...om kvinden, der kommer til Jesus og hælder den 

meget kostbare nardusolie ud over hans hoved og 

salver ham. Disciplene forarges over dette misbrug 

af penge, men sættes på plads af Jesu ord...

 

Torsdag den 14. april
Skærtorsdag

Ramløse kl. 11.00 (MP)
Annisse kl. 17.00 + spisning (MP)

	 1	 Der står et slot i Vesterled
		  Som hjorten der tørster ved søen
	203	 O du Guds lam uskyldig
	 321	 O Kristelighed	
		
Prædikentekst: Joh. 13,1-5
...om aftensmåltidet dagen før Jesu korsfæstelse, 

hvor nadveren indstiftes, og hvor Jesus vasker di-

sciplenes fødder som et billede på, hvordan de bør 

tjene hinanden.

 

Fredag den 15. april
Langfredag

Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

Langfredag er sorgens dag, hvor de kristne me-
nigheder over hele verden mindes Jesu kors-
fæstelse på Golgatha.
Det er den eneste dag i kirkeåret, hvor lysene 
ikke er tændt, og i Ramløse og Annisse har 
vi tradition for en liturgisk gudstjeneste, hvor 
læsninger fra lidelseshistorien veksler med 
salmesang. Et særligt program udarbejdes til 
dagen. 

 

Søndag den 17. april
Påskedag

Annisse kl. 14.00 (JvB)
Ramløse kl. 16.00 (JvB)

	408	 Nu ringer alle klokker mod sky
	224	 Stat op min sjæl
	236	 Påskeblomst hvad vil du her
	234	 Som forårssolen morgenrød	
		
Prædikentekst: Matt. 28,1-8
...om Maria Magdalene og Maria Jakobs mor og Sa-

lome, der går ud til Jesu grav og mødes af en mand i 

hvide klæder, der siger, at Jesus er opstanden, og at 

de alle skal se ham...

 

Mandag den 18. april
Anden påskedag

Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 9.00!!(Ulrik Pilemann)

	Salmerne til denne anden påskedag vælges 
senere

		
	
Prædikentekst: Joh. 20,1-18
...om forvirringen påskedag, da Maria Magdalene 

finder graven tom. Peter og en anden discipel finder 

de tomme ligklæder, og Maria møder engle og til 

sidst Jesus selv...

 

Søndag den 24. april
1. søndag efter påske

Annisse kl. 9.30 (MP)
Ramløse kl. 11.00 (MP)

	747	 Lysets engel går med glans
		  Du virker i det stille
	234	 Som forårssolen morgenrød
		  Opstandelsen er lige her

Prædikentekst: Joh. 21,15-19
Jesus siger til Simon Peter: ”Da du var ung, bandt 

du selv op om dig og gik, hvorhen du ville, men når 

du bliver gammel skal en anden binde op om dig og 

føre dig hen, hvor du ikke vil!”

 

Søndag den 1. maj
2. søndag efter påske

Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

	228	 Påskemorgen slukker sorgen
	664	 Frelseren er mig en hyrde god
	228	 Du er opstandne sejrshelt
	233	 Jesus lever, graven brast	
		
Prædikentekst: Joh. 10,22-30
...om Jesus, der taler på tempelpladsen med jøderne: 

”Mine får hører min røst, og jeg kender dem, og de 

følger mig, og jeg giver dem evigt liv, og de skal 

aldrig i al evighed gå fortabt..”

 

Søndag den 8. maj
3. søndag efter påske

Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

	722 	Nu blomstertiden kommer
		  Som hjorten der tørster
	236	 Påskeblomst hvad vil du her
		  To gyldne sommerfugle	
		
Prædikentekst: Joh. 14,1-11
Jesus siger: ”Jeres hjerte må ikke forfærdes! Tro på 

Gud og tro på mig! I min faders hus er der mange 

boliger”, og han siger: ”Jeg er vejen, sandheden og 

livet...”

 

Søndag den 15. maj
4. søndag efter påske

Annisse kl. 9.30 (MP)
Ramløse kl. 11.00 (MP)

	725	 Det dufter lysegrønt af græs
	 29	 Spænd over os dit himmelsejl
	292	 Kærligheds og sandheds ånd
	807	 Den lange lyse sommerdag	
		
Prædikentekst: Joh. 8,28-36
...om Jesus, der belærer jøderne om, at sandheden 

skal gøre dem frie, og at de er trælle under synden. 

Enhver, som gør synden, er syndens træl, og kun 

Jesus kan gøre dem virkeligt frie...

 

Søndag den 22. maj
5. søndag efter påske

Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

	 12	 Min sjæl du Herren love
	 313	 Kom regn af det høje
	 321	 O kristelighed
	334	 Guds kirkes grund alene	
		
Prædikentekst: Joh. 17,1-11
...om Jesus, der ser op mod himlen og siger: ”Fader, 

timen er kommet”. Jesu bøn gælder alle, der får evigt 

liv og herliggøres ved at kende Jesus og dermed 

kende Gud, hans far.

 

Søndag den 29. maj
6. søndag efter påske

Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

	726	 Gak ud, min sjæl, betragt
		  Du sender det nyeste solskin
	290	 I al sin glans nu stråler
		  Fyldt med blomster blusser	
		
Prædikentekst: Joh. 17,20-26
...om Jesus, der beder for alle, der tror, at de må blive 

et med Faderen og få del i hans herlighed.  Alt dette 

for at verden må forstå, at Faderen har sendt Jesus 

og elsket de troende...

 

Søndag den 5. juni
Pinsedag

Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 11.00 (MP)

	290	 I al sin glans nu stråler solen
	 291	 Du som går ud fra den levende Gud
	292	 Kærligheds og sandheds ånd
	287	 Kraften fra det høje	
		
Prædikentekst: Joh. 14,15-21
Jesus fortæller om Helligånden, Talsmanden, som 

Faderen vil sende disciplene efter Jesu død. ”Fred 

efterlader jeg jer, min fred giver jeg jer; jeg giver ikke, 

som verden giver...”

 

Mandag den 6. juni
Anden pinsedag

Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (JvB)

	723	 Naturen holder pinsefest
	304	 Gud Helligånd, opfyld med lyst
	 318	 Stiftet Guds søn har på jorden
	287	 Kraften fra det høje	
		
Prædikentekst: Joh. 6,44-51
...om Jesus, der siger, at den, som tror, har evigt 

liv, og at Jesus er livets brød - det brød som gør, at 

enhver som spiser deraf, ikke skal dø. Og brødet er 

Jesu kød, som gives til liv for verden.

 

...og så er der konfirmationer Bededag den 13. maj, 
lørdag den 14. maj, lørdag den 21. maj og Kristi 

Himmelfartsdag den 26. maj...
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SKOLEN: Nyt fra skoleledelsen

Marianne 
Manicus 

Vi nyder endelig at være sammen igen på kryds 
og tværs af skolen, efter at Corona restriktio-
nerne langsomt er blevet minimeret – og nu 
slet ikke er tilstede. Det betyder dog ikke, at 
vi har været forskånet af Coronas lange fange-
arme, men heldigvis er det et mindre ”tag” nu, 
end vi oplevede inden vinterferien. 

I dagligdagen er det en fornøjelse at opleve 
legepatruljen sætte gang i legene for de yngre 
elever i frikvarterne. Jeg er utrolig imponeret 
over, hvordan de ældre elever er dygtige ”le-
dere” i legene. De formår at holde alle beskæf-
tiget, trøste, konflikthåndtere og allermest give 
stor omsorg til alle. Det glæder mit skoleleder-
hjerte <3

Hver dag er der en hyggelig summen omkring 
kantinen, hvor mellemtrinnet endelig igen sid-
der sammen og spiser frokost. Der bliver snak-
ket og grinet på mange niveauer, men det jeg 
bemærker mest, er det hyggelige samvær på 
kryds og tværs af klasserne samt respekten og 
accepten for hinanden. 

Vores Grå Guld
På Ramløse Skole har vi stor glæde af to pensi-
oneret lærere, Hanne og Elise (Vores Grå Guld), 
som er en kæmpe hjælp i dagligdagen i 2.R og 
6.R. 

Hanne og Elise fortæller begge, de nyder at 
være på skolen og at de sætter stor pris på, 
hvordan hele skolen (elever, forældre og med-
arbejdere) har taget imod dem. En stor tak til 
alle skal lyde herfra!

MiniFo
Lige om lidt starter vores nye MiniFo børn, og 
vi GLÆDER os til at lære dem endnu bedre at 
kende, end vi gør nu. Vi er så heldige, at Bør-

nehuset kommer på besøg hver onsdag med 
de kommende MiniFo børn og leger i FO’ens 
lokaler, så de allerede er trygge inden selve op-
startsdagen.

Onsdag den 30. marts kl. 14-16 er alle kom-
mende MiniFo børn og deres forældre inviteret 
til eftermiddagskaffe, kage og hygge i FO’en. Vi 
håber, vi vil møde mange af jer den dag. 

Fastelavn
Jeg har hørt meget om de forskellige traditio-
ner, der er/foregår på matriklen. En af dem er 
fastelavn – og hold da på, hvor er jeg impone-
ret over, hvordan alle (store som små) har gjort 
noget ud af udklædningen. 

Alle elever fra almene er sammen hele da-
gen, hvor den står på indmarch, sanglege, fæl-
les gruppebillede, catwalk, ”slå katten af tøn-
den” etc. Både elever og medarbejdere nyder 
endelig at afholde et arrangement sammen. 

I løbet af dagen er der blandet aktiviteter 
– alt efter om du er i almen eller i Skolehuset 
– men fælles for alle er den traditionelle ”slå 
katten af tønden”. Kattedronninger og konger 
bliver fejret, mens tøndens indhold bliver nydt.

Samarbejde
Der foregår dagligt en masse samarbejde på 
kryds og tværs, hvilket jeg synes, er meget 
kendetegnet ved Ramløse Skole. En formiddag 
inden fastelavn kunne jeg høre, det puslede 
foran døren til kontoret. 

Da jeg kommer ud, står 0. klasse og skal i 
samarbejde flytte fastelavnstønderne over til 
klassen, så de kunne blive pyntet. Alle hjalp til, 
og tønderne kom på plads. 

Samarbejde ses også dagligt i Skolehuset, 
hvor elever fra 0. – 9. klasse er i samme hus 

og nogle gange har timer sammen på tværs af 
klasserne. Når indskolingen har svømning og 
et par af de store elever kommer med, eller når 
mellemtrin og udskoling har madkundskab, og 
de i fællesskab og samarbejde får lavet lækkert 
mad – sidste uge blev der lavet kartoffelpizza 
og der var heldigvis lidt rester tilbage.

Ny lærer til Skolehuset
Vi har ansat en ny lærer til Skolehuset, som 
allerede er startet. Hun hedder Pernille og kom-
mer med erfaring indenfor specialpædagogiske 
arbejde. 

Hun har tidligere været ansat på en folkesko-
le i en anden kommune, men som også havde 
specialklasse tilknyttet. Vi er utrolig glade for, 
at Pernille har søgt netop hos os. Et stort vel-
kommen til Pernille.

Endelig sammen igen
Fastelavn er en af skolens faste og gode traditioner. hvor både 
lærere og elever har det herligt

Nogle lærere 
klar til fest...

"Det grå Guld" - 
Hanne og Elise - der 

er trådt til i 2.R og 6.R

Lærere og pædagoger i Skolehuset klar til fastelavn...

Pernille - ny lærer i Skolehuset
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Hanne Sylvest Lassen
Mit navn er Hanne Sylvest Lassen. Jeg er pensio-
neret skolelærer fra december 2018.

I oktober 2021 gjorde en veninde mig op-
mærksom på et initiativ, der kalder sig Altid 
Senior Vikar. De rekrutterer seniorer, der ikke 
bliver ansat, men skal fungere som ekstra hjælp 
og sendes ud som varme hænder til institutio-
ner i Nordsjælland. 

Det lød i mine ører som en win/win ordning, 
da jeg stadig har kapacitet og mod på at til-
byde min arbejdskraft og erfaring. Jeg deltog i 
et møde, hvor det fremstod som en mulighed 
at forhandle med institutionerne om en eller 
to faste dage om ugen, hvilket var hvad jeg 
ønskede. 

Det viste sig imidlertid, at institutionerne 
ønskede sig en tilkaldevikar ordning og ikke var 
interesserede i faste dage med ekstra hjælp.

I slutningen af januar 2022 prøvede jeg lyk-
ken og henvendte mig til Ramløse Skole for 
at tilbyde min arbejdskraft. Her var jeg heldig 
at ramme behovet for at få dækket et skema 
frem til påske.

Jeg er meget glad for at være på skolen og 
er blevet mødt med stor imødekommenhed og 
tillid. Fra min første dag har jeg mærket en rar 
og åben atmosfære. Kolleger der hjælper hin-
anden og har en høj grad af opmærksomhed 
på elevernes trivsel. Konflikter bliver håndteret 
når de opstår, så eleverne oplever at blive taget 
alvorligt. Alle bliver konfronteret med eget an-
svar for at medvirke til løsninger og sørge for, 
at ingen bliver ladt i stikken, men tværtimod 
får genvundet humør og mod på at fortsætte 
skoledagen. Når det skønnes relevant, bliver 
der taget kontakt til forældre, så eleverne 
mærker opbakning hele vejen rundt.

At blive indkaldt 
som "det grå guld"

Jeg har i min korte tid på skolen allerede op-
levet kreativitetsdag, fastelavn og almindelig 
skole hverdag. Der bliver samarbejdet på kryds 
og tværs og det er mit indtryk, at både elever 
og lærere er glade for at være en del af Ramløse 
Skole.

Jeg håber at opretholde min tilknytning til 
skolen også efter påske.

Elise Stendevad
Jeg heder Elise Stendevad, og jeg gik og nød 
min pensionisttilværelse i Ramløse med mand 
og børnebørn og forskellige små og store pro-
jekter i hus og sommerhus. Jeg savnede ikke en 
eneste dag at undervise, før jeg blev spurgt, om 
jeg ville undervise 6. klasse på Ramløse skole 
i dansk og historie frem til sommerferien. Da 
vidste jeg til min egen overraskelse med det 
samme, at det ville jeg gerne!

Jeg har været væk fra faget i mange år, men 
jeg blev modtaget på skolen med al den hjælp 
og støtte, man kan ønske sig, så det var faktisk 
ikke noget problem. Jeg kan helt tilslutte mig 
Hannes oplevelse af skolen.

Eleverne modtog mig med en åbenhed og 
glad forventning, der holder ved igennem den-
ne første tid, hvor vi skal finde fælles fodslag. 

Det er en stor glæde at mærke, at min faglige 
kunnen stadig kan bruges, og at jeg kan gøre 
en forskel for skolens ældste klasse, inden vi 
sender dem videre til overbygningen på Bjør-
nehøjskolen.

Alderen fornægter sig dog ikke. Jeg bliver 
mere træt efter en undervisningsdag, end jeg 
gjorde i gamle dage, men når jeg lige har hvilet 
mig, glæder jeg mig til endnu en skoledag.

Der er nye ting, jeg skal sætte mig ind i, men 
eleverne inspirerer og opdaterer mig, så også 
jeg bliver klogere: Man skal lære, så længe man 
har elever!

SKOLEN: Nye gamle lærere...

Hanne Sylvest Lassen og Elise Stendevad har sagt ja til at vende tilbage 
på deltid  til lærergerningen efter pensioneringen. Det har været en god 
oplevelse på mange planer...

Elise Stendevad med eleverne fra 6.R

Hanne Sylvest Lassen med eleverne fra 2.R

Hanne 
Sylvest Lassen

Elise 
Stendevad

børge jacobsens’s sønner
aut. VVS-installatør

frederiksborgvej 12 - 3200 helsinge
40 20 40 85Børge Jacobsens 

sønner

aut. VVS-installatør
Frederiksborgvej 12

3200 Helsinge
40 20 40 85

 Rundinsvej 4 / 3200 Helsinge  / tlf. 4456 3200
helsinge@handelsbanken.dk / handelsbanken.dk/helsinge

Renovere?
Din bolig kan gemme på 
nye muligheder. Med en 
boligkredit kan du udnytte 
din friværdi til at gøre dine 
renoveringsdrømme mulige.

Du vælger farven. Vi gør din 
finansiering enkel og fleksibel.

Tal boligkredit med os.
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I foråret 2022 er der valg til skolebestyrelsen 
på Ramløse Skole, og du har nu mulighed for at 
få indflydelse på udvikling og drift af dit barns 
skole. 

I Ramløse har vi tradition for en stærk sko-
lebestyrelse, der både består af garvede for-
ældre med flere børn på skolen, nytilflyttere, 
én repræsentant fra Lokalrådet samt repræ-
sentanter for medarbejderne. Det er med til at 
sikre et bredt samarbejde både på skolen men 
også med Ramløse Børnehus, lokalmiljøet og 
det politiske udvalg for Skole, Børn og Familie.  

Skoleledelsen varetager skolebestyrelsens 
sekretariatsfunktion og har ikke stemmeret til 
møderne.

En skolebestyrelses arbejde
Der er mange gode grunde til at stille op til 
skolebestyrelsen: 
•	 Du gør en forskel for dit barn og dets 
	 kammerater
•	 Du får indflydelse på skolens udvikling
•	 Du får indblik i en af de vigtigste sam-	
	 fundsinstitutioner i Danmark 
•	 Du får erfaring som bestyrelsesmedlem 

Tidsforbruget til skolebestyrelsesarbejdet 
varierer, i gennemsnit holder vi ca. 10 møder 
om året. Hertil kommer deltagelse i møder med 
eks. kommunens administration, udvalg, øvrige 
skolebestyrelser samt deltagelse i jobsamtaler. 
Vi har både brug for forældrerepræsentanter og 

suppleanter, så tøv ikke med at melde dig. Den 
nye skolebestyrelse tiltræder 1. august 2022.

Hvis du er interesseret i at høre mere om 
bestyrelsens arbejde, kan du kontakte Monica 
Sonne, monica.sonne@gmail.com, formand 
for skolebestyrelsen.

Frist for opstilling
Hvis du allerede ved, at medlem i skolebesty-
relsen lige er noget for dig, så er der frist for 
opstilling den 7. april 2022. Skriv til skoleleder 
Marianne Manicus, mmaha@gribskov.dk,  

SKOLEN: Bestyrelsesvalg

Besøg os! 
Vi har genbrug i alle afskygninger 

- og for enhver smag
 

Østergade 7, 
3200 Helsinge 

– tlf. 48 76 12 22

Åbningstider: 
Mandag lukket

Tirsd-fred: 10.00 – 16.30
Lørd:             10.00 -  13-00 

Det
Grønne

Hus

Den 1. maj 2017
har vi haft Restaurant Tinggården i 30 år.

Det skal fejres!
Kom mellem 14 og 17 til lidt mad og et glas.

Jan og Charlotte

Restaurant Tinggården • Frederiksværkvej 182
3300 Frederiksværk • Tlf. 48 71 22 35 • www.tinggarden.dk

30 års jubilæumEndelig er vi færdige
Tinggårdens bageri, landhandel og  

café åbner den 12. juli 2018
Kom og se og smag mellem kl. 12 og 14 

Jan og Charlotte

Læs mere på www.tinggarden.dk

Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35
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Læs mere på www.tinggarden.dk

Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35

TinggårdenR e s t a u r a n t

Tinggården har åbent fra 17.30 til 21
Landhandlen fra 12 til 18

Til og med uge 34, herefter lukket mandag og tirsdag

...nu med landhandel, 
bageri og café

Frederiksværkvej 182 - 3300 Frederiksværk - Tlf. 48 71 22 35
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3300 Frederiksværk • Tlf. 48 71 22 35 • www.tinggarden.dk
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Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35

Landhandlen er støttet af:

Læs mere på
www.tinggarden.dk

Vil du være 
med til 
at sætte 
retning for 
dit barns 
skole?

Der er frist for at 
opstille til skolebe-
styrelsen den 7. 
april... så det er nu!
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Eleverne i 0.R. fra Ramløse skole har haft et forløb om sanserne, hvor 
de lærte om hvordan mennesker og dyr bruger deres sanser. Derfor har 
vi været i zoologiske have for at høre om det. Da vi kom i zoo mødtes vi 
med dyrepasseren, som fulgte os til undervisningslokalet.

Der var en dejlig ro da eleverne kom ind i undervisningslokalet. De 
hængte deres overtøj op og gik stille og roligt rundt mellem de mange 
forskellige udstoppede dyr samt levende slanger, gekkoer, mus, marsvin, 
skildpadde m.m. 

Dyr og 
sanser

Bettina 
Olsson Pedersen

Bente 
Arentoft Nielsen

Eleverne havde været der før og de vidste, at efter at de havde kigget 
på dyrene, skulle de sætte sig på de forskellige dyreskind, som bl.a. var 
en tiger, sæl, gnu, isbjørn m.m. 

Dyrene og sanserne
I undervisningen lærte eleverne i 0.R at holde forskellige levende dyr 
og om, hvordan de forskellige dyr bruger deres sanser i forhold til deres 
levested og for at kunne overleve. 0.R fik stor ros for at være så rolige, så 

dyrepasseren valgte at sætte flere marsvin ind i rummet, for at vænne 
dem til mennesker, så de senere kunne bruges til andre børn.  

I undervisningsforløbet var der nogle elever, der var lidt utrygge ved 
at holde nogle af dyrene, men mange fik rykket deres grænser, fordi de 
lærte om dyret og fordi de også så, hvordan klassekammeraterne klarede 
opgaven. Dette fik dem til at overvinde deres utryghed og de fik holdt de 
dyr, de var bange for.

Vi havde dejligt vejr og det var en skøn og lærerig dag om sanserne i 
zoologiske have.

SKOLEN: O.R i Zoologisk have

TOTAL 
ENTREPRISE 

• Ny- & ombyg 
• Døre & vinduer  

• Tag • Gulv 
• Træterasse 

• Udestue • Køkken 
• Stormskader

TM BYG v/Thomas ”Måge” Mogensen 
Jernbæk Allé 50 • Ramløse • 3200 Helsinge

thomas@tmbyg.dk • 4011 0567



Ramløse Guiden / 02 / 2022   55

annoncer:

54 / Ramløse Guiden / 02 / 2022

Alle hverdage 10-17 · Lør-, søn- & helligdage 10-16 · 1/9-29/2: Lørdag lukket 
Bomose Alle 19 · 3200 Helsinge · Tel. (+45) 48 79 31 10  . www.bije.dk

Flot udstyrs-
butik med 

stort udvalg

Professionelt 
værksted og 

DCU-testcenter

Nye og brugte 
vogne og auto-
campere i alle 

 prisklasser

Besøg vores webshop på www.bije-campingshop.dk

Besøg vores hyggelige campingcenter 

Bijé Fritid & Camping 
– vi har rigtig meget at byde på

Dit lokale
ejendomsmægler 

team.
Find ud af, hvad din bolig er værd
med danbolig på tlf. 48 71 10 60

eller på danbolig.dk.

danbolig Helsinge.
Ejendomsmæglere MDE · danbolig.dk

Vestergade 11, 3200 Helsinge · Tlf. 4871 1060 · helsinge@danbolig.dk

MassørZonen
i Ramløse

FY
S IU R G I S K  M A S S A G E T E RAPI

v/Evelin Jensen
Tlf. 40 33 39 31

■	 Massageterapi / Afspændingsmassage
■ Idrætsmassage
■ Zoneterapi / Øreakupunktur
■ Healing / Healingsmassage
■ Hypnose/Hypnoterapi

Borshøjvej 12
3200 Helsinge
Evelin-jensen@mail.dk

Lærerne og 2.r valgte at lægge dansk fagdag ud i skoven, nærmere 
bestemt ved Vandkalven tæt på Asserbo slotsruin.

Vi tog bussen derud og ankom i let køligt men flot vejr til det skønne 
sted, med sø, skrænter, shelter og skov. Eleverne fik lov at prøve kræfter 
med at klatre på den stejle skrænt og tage en løbetur rundt i skoven, 
inden de skulle på arbejde med at finde ord i området.

Vi startede med at høre en historie om tre troldmænd, der kedede sig 
i en verden uden mennesker, navne, ting, noget man kunne foretage sig 
eller ord der kunne beskrive tingene.

3 x 20 klemmer
Der var lagt 3 gange 20 klemmer ud i skoven, hver med henholdsvis et 
navneord, udsagnsord eller tillægsord. Når man havde fundet en klem-
me, skulle ordet bøjes inden klemmen blev afleveret. Der blev arbejdet 
ihærdigt og vi nåede i mål, på nær 4 klemmer. Præmierne var små juicer 
og chokoladekiks.

Så var det tid til at lege, falde og slå sig, blive trøstet, se på arbejds-
mænd, der fældede høje træer og spise sin madpakke. En god dag i 
skoven var ved at være slut og vi skulle nå bussen hjem igen.

Og mens vi ventede på bussen, lykkedes det 2.r at få de store lastbiler 
til at trutte i hornet, når de kørte forbi.

Vi kom tilbage på skolen med trætte, glade børn.
Ann, Hanne og Mira

Fagdag i skovenFagdag i skoven
Om at finde navneord, udsagnsord og tillægsord i klemmer i skovbunden...
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FODBOLD: Sjællandsmesterskaber

I slutningen af 2021 fik alle medlemmer i Ramløse Fodboldklub mulighed 
for at bestille nye flotte klubdragter –hoodies og/ eller klubdragt med 
jakke og bukser fra Puma til en favorabel pris, på grund af vores gode 
sponsorer bakkede op om initiativet til nyt klubtøj.  

Derfor skal der lyde en stor tak til alle medlemmer for at bakke op og 
købe tøjet, men også en stor tak til vores fantastiske sponsorer for at 
give et flot bidrag – FOG, JT Energi, Murerfirmaet ML, Byg & Design og 
PN & Søn. 

Kære sponsorer – tusind tak for jeres støtte til klubbens nye flotte 
dragter som luftes flittigt på og uden for fodboldbanen

Husk at støtte op om vores sponsorer – både dem der hjælper til med 
klubdragterne og dem der reklamerer i Ramløse hallen, på banerne og til 
øvrige foreninger i Ramløse. Det er en uvurderlig støtte de giver os som 
klub. Det er vigtigt, at vi husker at handle lokalt. 

Nye klubdragter
FODBOLD: Nye dragter

Takket værer gode sponsorer kan vi tilbyde nye flotte klubdragter. 
Støt sponsorerne - de støtter os...

Tina 
 Pauck Schou

Lilly
Bjarne Michael

Frederiksborgvej 2, Helsinge

48 79 41 45
www.bedemand.nu

Annisse - Ramløse - Tibirke - Vejby

Michael Jensen
D I N  L O K A L E  B E D E M A N D

Helsinge
Bedemandsforretning

Blomster til
enhver begivenhed

Blomsterforretningen Viggo Jørgensen
Vestergade 7, Helsinge, tlf 48 79 42 23

info@viggo-joergensen.dk 

Oskar 
Pauck Schou

Lørdag den 5. marts tog Ramløse drengene fra 
U13 holdet afsted, alt for tidligt om morgenen, 
mod Roskilde Kongrescenter. De var stadig 
ømme i benene efter gårsdagens træning. Da 
bilen var varmet op efter en kold nat, tog dren-
gene afsted. Turen på 1 time gav lidt ro til spil-
lerne, så de var helt klar til at give de andre hold 
kamp til stregen. 

Da vi ankom, blev vi fulgt hen til omklæd-
ningsrummet. Da den sidste spiller var an-
kommet tog den meget dygtige træner Jesper 
Schultz sit taktikboard frem, hvor der blev 
vist hvem der skulle spille hvor, og spillernes 
spørgsmål blev besvaret og taktikken blev 
forklaret. Da snørebåndene var blevet snøret, 

U13 drengene i A-
rækken kom hjem med 
broncemedaljer...

forlod drengene omklædningsrummet for at 
varme op inden første kamp. 

Banen var dog fyldt af modstandere, der 
havde travlt med opvarmning, så måtte nøje-
des med gangen uden bold! Som nok også fik 
betydning for en dårlige start. 

Den første kamp gik ikke godt, vi var ikke klar 
og tabte 3-5 til Svebølle. Den anden kamp var 
mod et hold, der ikke var mødt op, så dermed 
3 point til os, og en sikret 4 plads til os. Tredje 
kamp mod Kirke Hyllinge tabte vi knebent 1-2. 

Bronce-medaljerne i hus...
Sidste kamp mod Torslunde-Ishøj vandt vi 4-2, 
og det var mod vinderne af Sjællandsmester-

skaberne i indefodbold U13 drenge, da Torslun-
de-Ishøj havde vundet alle deres andre kampe. 
Som vores to trænere bemærkede – Jesper 
Schultz og Thomas Mateusiak - så var klokken 
også blevet 10:00, og Ramløse drengene var 
vågnet! 

Efter alt er talt sammen lander vi på en sam-
let 3. plads. Vi har lige mange point som et af de 
øvrige hold, men vinder på en bedre målscore, 
og får en flot medalje i bronze. Og det var så 
Ramløse drengenes tur til medaljen.

Sjællands-
mesterskaberne 
i indefodbold
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Gran Cru Veteran holdet fik prisen som ”Årets 
hold” for den meget sociale profil på holdet og 
for derigennem at være et ugentligt samlings-
punkt for mange ældre langvarige medlemmer 
af RIF fodbold. Et sammenhold der også holder 
langt udenfor RIF. Normalt indstilles prisen til 
”Årets træner” men denne gang indstilles den 
ikke til en enkelt person, men til et helt hold. 
Gran Cru Veteran holdet består af 21 spillere, 
hvoraf der er flere deltagere på + 80 år. 

Selvom fysikken ikke længere rækker til 
proptrækker driblinger eller 100 meter sprint 
op ad sidelinjen, er alle velkomne, til at deltage 
så langt fysikken rækker. Også selvom delta-
gelsen kun rækker til tredje halvleg. Dette fæl-
lesskab har stor betydning ud over fodbolden 
og betyder for holdets deltagere et fællesskab 
omkring det at holde øje med hinanden – også 
udenfor fodbolden – i medgang og i modgang.

Morten Carlson
Morten Carlson fik prisen for ”Året initiativ” for 
hans arbejde med pigeholdet. Morten har med 

imponerende gåpåmod og indsats formået at 
samle en stor gruppe piger på et nyt pigehold. 
Indsatsen er leveret med stort personligt enga-
gement og med en stor bevidsthed omkring, at 
alle på holdet skal have en oplevelse af, at de 
er værdsat og brugbare.

Priser til fodboldklubben 
Fodboldklubben fik to ud af i alt tre priser ved RIF Generalforsamling 2022

Pigeholdet består af i alt 19 piger og de er 
tilmeldt i forskellige turneringer med flere hold, 
så alle får mulighed for at spille. Engagementet 
har betydet, at Morten har skaffet en tøjspon-
sor til holdet, således at alle kan træne og stille 
op i ens fælles spilledragter.

Tina 
Pauck Schou

Morten Carlson med pigeholdet 

ALT TIL PÅSKEBORDET
F R A  D I N  O S T E H A N D L E R

P I B E  M Ø L L E  V I N  &  O S T   
N I E L S  H A M M E R I C H  -  R Ø R M O S E V E J  1 0 3  -  3 2 0 0  H E L S I N G E  -  T L F .  4 8 7 9  4 0 9 0

W W W . P I B E M O E L L E . D K

 

   

S M A G  I  B U T I K K E N
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Den 26. februar afholdt Ramløse fodboldklub en vinterturnering på tværs 
af alle årgange i klubben for både juniorer og seniorer. En tradition der har 
været på pause i nogle år på grund af Covid-19 pandemien.

I alt mødte ca. 40 friske fodbolddrenge- og piger op kl. 10.30 i Ramløse 
Hallen lørdag morgen. Peter Sloth gav en kyndig instruktion, og der blev 
lavet to turneringer. En for juniorerne, som i alt havde tre hold, og en for 
seniorerne, som i alt havde seks hold. 

Så gik kampene ellers i gang med Søren Pauck Schou og Morten Carlson 
som dommere på skift. Musikken spillede for fuldt drøn med de hotteste 
hits på playlisten, og der blev gået godt til den. Peter Sloth og Jan Munk 
speakede på skift og de bedste tricks og gode mål blev belønnet med 
gaver fra dommerbordet. 

Lucas og Rasmus:
Det er sjovt at være sammen med andre i klubben, siger 
Rasmus. Lucas supplerer, at der også er gode præmier 

på spil 

Clara og Esther:
Det er meget anderledes at spille med andre årgange fra 
klubben, men det er sjovt at spille med nogle man ikke 

kender, siger Clara og Esther. 

Tina 
Pauck Schou

Efter mange timers spil var det tid til at kåre vinderne, der fik gavekort 
til café Brøls lækkerier. Alle holdene blev belønnet med en pose med 
lækkerier til hele holdet. Kl. 14:30 sluttede dagens fodboldkampe og flere 
mødtes i hallens cafeteria til en tredje halvleg. Pigeholdet med Morten 
Carlson som træner forsatte dagen i hallen med aktiviteter og med ef-
terfølgende spisning og overnatning i hallen. Det er dejligt, vi har hallen 
som samlingspunkt for mange gode oplevelser. 

En stor tak til alle der mødte op -spillere som tilskuere – tak for I støt-
tede op omkring turneringen. Det var dejligt igen at kunne samles i klub-
ben på tværs af alle årgange. Vi håber at afholde en sommerturnering i 
juni måned og varme op til det kommende WM i fodbold i Qatar, hvor 
Danmark jo er kvalificeret. Mere om det senere.   

FODBOLD: 

Gran Cru – Dan/Michael
Dage	 TidspunktDage	 Tidspunkt
Tirsdag 	 18.30 – 20.00
Lørdag 	 8.00 – 09.30

Veteran – Leif/Morten
Dage	 Tidspunkt
Onsdag	 18.00 - 20.00
Lørdag	 9.00 – 10.15

Serie 5-6, Senior - Peter/Rasmus
Dage	 Tidspunkt
Mandag	 19.00 – 21.00
Onsdag	 18.00 – 20.00

Årgang 2005/2006/2007 – Mikkel/Rasmus
Dage	 Tidspunkt
Tirsdag	 17.00 – 19.00
Torsdag	 17.00 – 19.00

Årgang 2008/2009 – Jesper/Thomas
Dage	 Tidspunkt
Mandag	 16.30 – 18.00
Onsdag	 16.30 – 18.00

Årgang 2011/2012/2013 – Morten/Søren
Dage	 Tidspunkt
Mandag	 16.45 – 18.15
Onsdag	 16.45 – 18.15
Torsdag	 16.45 – 18.15

Årgang 2014/2015/2016 – Træner ønskes 
Pt. ikke noget planlagt men vi håber at kunne starte et hold op 

Udendørs træningstider 2022

Vintercup i Ramløse FodboldklubVintercup i Ramløse Fodboldklub
En dejlig vinterturnering i Hallen på tværs af alle årgange

Seniorholdet stiller op 
til fotografering

Opstart af vintercup, hvor Peter Sloth 
giver instruktioner



62  / Ramløse Guiden / 02 / 2022 Ramløse Guiden / 02 / 2022   63

SPEJDERNE: Masser af aktiviteter

Hos Ramløse Spejdere går vi meget op i at man 
som spejder er en del af et fællesskab, at man 
hjælper sine medspejdere og holder sammen 
og skaber et nærvær i takt med at løse opgaver, 
være på ture mm. Alle tre ting er blevet sat på 
prøve under Corona, men vi har holdt sammen 
og fået det bedste ud af det undervejs. 

Mange ting har været anderledes hvorfor vi 
satte os for i gruppen at dyrke disse værdier 
ekstra meget i det nye år. 

Nytårsvandring (januar)
Da vi startede op i det nye år, mødtes vi derfor 
hele gruppen i starten af januar til en hyggelig 
gå tur i skoven med spejdere fra alle grene, for-
ældre, søskende og pårørende. Det var en tur 
på ca. 5 km, der startede ved Asserbo Slotsruin. 

Mens vi gik turen begyndte sneen at dale lige 
så stille og vi lavede et hyggeligt pit stop under-
vejs med medbragte madpakker og drikke. Det 
var en rigtig hyggelig dag og alle nød at være 
sammen igen. 

Fastelavn (februar)
Endnu engang for at hylde fællesskabet i grup-
pen holdt vi fastelavn d. 28. februar med alle 
grene i gruppen. 

Vi slog katten af tønde, bed til bolle og slut-
tede af med at kåre katte dronninger- og kon-
ger samt præmie for bedste udklædning. Skønt 
at se alle spejderne i deres flotte udklædninger. 

Grupperådstur (marts)
I løbet af sæsonen tager spejderne på deres 
faste møder en masse forskellige spejdermær-
ker for bla. at forberede dem på ture og livet 
som spejder. Blandt andet har Minierne taget 
bålmærket, mad over bål og selvstændigheds-
mærket, hvor spejderne lærer at pakke deres 
egen rygsæk. 

Alle sammen mærker som spejderne fik glæ-
de og gavn af på vores fælles Grupperådstur 
den 5-6. marts i Polarhytten i Stenløse. Spej-
derne blev delt i blandede patruljer (hold) på 
tværs af alle grenene og fik til opgave at bygge 

en tømmerflåde, sejle over på den anden side 
af en sø, hvor de kunne hente deres aftensmad. 

Alle 4 hold klarede opgaven fantastisk og 
kunne efterfølgende stege deres aftensmad 
(kylling) over bål. Om aften gik vi på natløb 
med vores lommelygter og lyttede til naturens 
lyde, når mørket falder på. Da vi kom tilbage 
til hytten sluttede vi af med lejrbål og sang. 
Sikke en dag!

Om søndagen kom forældre og søskende 
forbi, hvor de bla. deltog i et fælles løb, hvor 
spejderne stolte kunne vise, hvad de har lært 
indtil nu i løbet af året. Der blev lavet bål, før-
stehjælp, samarbejds-opgaver mm. Det årlige 
grupperådsmøde med generalforsamling blev 
afholdt med stor deltagelse af spejdere og for-
ældre. 

Ture og Sommerlejr forår og sommer 
Foråret byder på en masse fantastiske akti-
viteter for spejderne. Juniorne skal ud at sejle 
med spejderskibet ”Ran” (www.spejderskibet.
dk), der er vandreweekend i slutningen af april 
(vandreweekend.dk), Minierne skal på kanotur 
20-22. maj, der er ”Time Winder” i starten af 
juni, en vintage spejderlejr over 3 dage, hvor 
spejderne går tilbage i tiden omkring 1945 og 
prøver at være spejder som dengang (www.ti-
mewinder.dk), og Mikro/mini divisions tur den 
10-12. juni. 

Derudover går vi alle og glæder os til uge 
30, hvor vi skal på sommerlejr hele gruppen på 
”SL 2022 – Spejdernes Lejr”. Spejdernes Lejr er 

Danmarks største spejderlejr og den største lejr 
for børn og unge i Norden med op mod 40.000 
deltagende børn og unge i Hedeland Naturpark 
i Roskilde.  

Hver spejdergruppe får hver sin plads på 
lejren med deres ledere, hvor spejderne sover, 
laver mad over bål og der foregår en masse ak-
tiviteter over hele pladsen i løbet af dagen (se 
mere på www.spejderneslejr.dk). En spejderlejr 
ingen spejder vil gå glip af!

Kunne du tænke dig at blive spejder, kan du 
læse mere på www.ramløsespejder.dk

Fællesskab, 
sammenhold og nærværRasmus 

Helsgaun
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Sebastian 
Jørgensen 

Det er blevet forår, vinden bliver varmere og vi er i Arresø Sejlklubs ung-
domsafdeling derfor helt klar til en ny sæson, hvor vi i år har store planer 
for udvidelse og udvikling af ungdomsmiljøet på havnen! 

Vi ser frem til en masse aktiviteter og initiativer, der skal gøre vores 
sejlklub til et mere centralt mødepunkt for områdets unge. Derfor invite-
rer vi alle unge og deres forældre på besøg i ungdomsafdelingen, for at 
se hvor fedt det er at lære at sejle på Arresø!

Åben sejlklub for alle unge!
Vi vil så gerne udvikle vores ungdomsmiljø i Arresø Sejlklub og derfor har 
vi sat 3 weekender i sæsonen af til at holde åben sejlklub for alle unge 
der er interesseret, helt gratis! 

Åben sejlklub kommer til at være en hel dag nede på Ramløse Havn, 
hvor vi tager alle vores større kapsejladsbåde i brug, så alle der har lyst 
kan få lov til at prøve at sejle hvad de vil. Vi har også booket TORM-
aktivitetstrailer, som indeholder både paddleboards, windsurfboards og 
kajakker, samt våddragter og svømmeveste til alle deltagere. 

Vi satser på varmt vejr og god vind, og ser frem til at give byens og 
områdets unge mulighed for at prøve en masse aktiviteter på vandet. 
De første to dage er allerede nu åbne for tilmelding så skynd jer at sætte 
kryds i kalenderen søndag d. 12. juni eller lørdag d. 18. juni. Vi har kun 
plads til 15 unge, så det er med at slå til. 

Hvis du er interesseret, kan du læse om tilmelding sidst i denne artikel, 
og hvis du gerne vil vide mere om os kan resten af artiklen forhåbentlig 
give et godt indblik i hvem vi er og hvorfor vi elsker at sejle.

Sejlsport på Danmarks største sø
Her i Ramløse er vi så heldige at bo lige ned til Danmarks største sø, 
Arresø, og det er noget vi mener man skal udnytte. Søen er det perfekte 
sted til at lære at sejle, fordi der er rigtig god plads til at tage nogle 
lange ture op og ned ad søen, mens man samtidig altid har land i sigte. 
Bølgerne er også mindre på søen end på havet, hvilket også skaber mere 
tryghed, når man som ny skal lære at styre sin båd. 

Når vejret så endelig bliver vildt, så er det den fedeste følelse at være 
ude i og det er den perfekte sport til at flytte sine grænser og udvikle 
sig selv. 

I Arresø Sejlklubs ungdomsafdeling lærer man også at blive mere om-
stillingsparat og bedre til problemløsning. Selvom vi selvfølgelig altid har 
en voksen og en motorbåd omkring os for sikkerhedens skyld, så arbejder 
vi meget med at vi selv skal lære at løse de problemer, der kan opstå ude 
på søen, hvis der for eksempel er en lille ting der skulle gå i stykker på 
båden. 

Vi går rigtig meget op i ”learning by doing” og prøver at minimere den 
”kedelige” teoridel så meget som muligt. Og så må man selvfølgelig heller 
ikke glemme, at sejlsporten også er en sport der er kendt for at se godt ud. 

Det kan være nemt at tro at sejlsporten er en sport der er lidt sværere 
tilgængelig og kræver dyrt udstyr, men det er helt forkert. Hos os kan man 
komme rigtig langt med et par billige havehandsker og et sæt regntøj, og 
så er det samtidig supernemt at lære. Som vores træner Bo Vincents altid 
siger: ”At lære at sejle er lige så let som at lære at cykle, og man slår sig 
meget mindre, hvis man vælter.”

Fællesskabet er vigtigt!
I Arresø Sejlklubs ungdomsafdeling er fællesskabet en af de vigtigste 
forudsætninger for at det hele kan hænge sammen. Vi sørger altid for at 
hjælpe hinanden og især give nye 

Store planer 
i ungdomsafdelingen 
- og du er 
inviteret...

SEJLKLUBBEN: Ungdomsafdelingen

fortsættes
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medlemmer tips og tricks til alt fra sejlteknik til udstyr. Vi går meget op 
i, at nye skal føle sig velkomne og med det samme føle, at de er lige så 
meget en del af klubben som alle andre. 

I starten er det også helt ligegyldigt hvad man gør rigtigt og forkert 
når man sejler, det vigtigste er at man ikke bliver skræmt af vandet og 
oplever at det er et helt trygt miljø, så man får en god oplevelse. 

Alt handler selvfølgelig ikke om det faglige og der skal også være plads 
til leg og snak. Især om vinteren går mange af klubaftener på snak, grin og 
løgnehistorier fra hverdagen. Desuden planlægger vi ofte sejlture udenfor 
vores normale klubeftermiddage, hvor vi for eksempel tager ned en hel 
lørdag og enten leger rundt eller slår fartrekorder på vandet. 

Vores normale klubeftermiddage ligger lige nu hver tirsdag kl. 16 el-
ler kl. 17 afhængig af hvad skolen og gymnasiet giver plads til. Sådan 
en aften vil typisk gå ud på først at mødes i klubhuset, hvor det er en 
tradition at den første, der møder laver popkorn til resten. Her taler vi lidt 
om hvad vi skal træne i dag og så rigger vi bådene til så hurtigt vi kan, 
som vi selvfølgelig selv lærer, hvorefter vi tager ud på vandet. Omkring 
aftensmadstid, tager vi ind igen, rigger bådene af og slutter af med 
fællesspisning, hvor vi snakker om dagen, hvad vi har trænet på søen, 
og deler tips og tricks og dårlige undskyldninger for hvorfor vi væltede.

fortsat

Udvikling af ungdomsafdelingen
Lige nu består Arresø Sejlklubs ungdomsafdeling af omkring 6 aktive 
medlemmer i alderen 13-21 år, vores trænere Bo Vincents og Henrik To-
bias, og vores ungdomsleder Anders Bastrup. Vi har heldigvis et super 
godt fællesskab, men vi kunne rigtig godt tænke os at udvide det fælles-
skab og gøre ungdomsafdelingen større. 

”Vi har et mål om at gøre Ramløse Havn til stedet, hvor lokale unge 
mødes og kan lide at hænge ud, så der bliver et super fedt ungdomsmiljø 
dernede.”, siger Thor Madsen, et af vores meget aktive ungdomsmed-
lemmer. 

Vi har planer om at række ud til skoler og ungdomsafdelinger i området 
og invitere unge herned og så glæder vi os også rigtig meget til at afholde 

åben sejlklub for en masse unge, som man som sagt kan tilmelde sig til 
allerede nu. Samtidig har nogle af os ældre ungdomsmedlemmer også en 
aftale med Dansk Sejlunion om at komme på et officielt instruktørkursus, 
så vi kan skabe et endnu bedre træningsmiljø for unge. 

Tilmelding til klub eller åben sejlklub
Hvis du sidder som ung eller forældre til en vores, måske, kommende 
ungdomsmedlem, så kan du finde mere om os på vores Instagramprofil: 
arresoesejlklub.ung, vores Facebookside: Arresø Sejlklub Ungdomsafde-
ling og på vores hjemmeside www.arresosejlklubung.dk. På vores hjem-
meside har du også mulighed for at læse mere om og tilmelde dig eller 
dit barn til Åben sejlklub arrangementet. 

Du kan selvfølgelig også melde dig eller dit barn ind i ungdomsafde-
lingen med det samme, hvis det er det du vil. Hvis du har spørgsmål om 
ungdomsafdeling, eller er interesseret i at blive en del af fællesskabet, 
så skal du være mere end velkommen til at kigge forbi en tirsdag efter-
middag, eller kontakte vores ungdomsleder, Anders Bastrup, på anders.
bastrup@hotmail.com eller tlf.: 42 34 81 33.
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I januar var kajakklubben vanen tro samlet til 
nytårskur på Ramløse Havn. Under normale 
forhold ville vi være hoppet udklædte i havnen, 
for at byde det nye år velkommen og bagefter 
nyde en god frokost sammen i Ramløsehallen. 

Men for ikke at udfordre Coronaskæbnen ved 
at sidde tæt til bords, valgte vi i stedet at spise 
hjemmebagt kransekage (delt ud med tang) og 

skåle i alkoholfri bobler. Herefter tog flere roere 
en tur på vandet i kajakkerne - Og det kan man 
jo kun blive i godt humør af - En vidunderlig 
måde at starte et nyt år på…

Sæson 2022
Dagene er blevet længere og fuglene synger iv-
rigt, og med forårets komme kan Arresø kajak-

klub nu slå dørene op for sæson 2022. Det har 
været hårdt med restriktioner, afstand og ned-
lukninger, men nu glæder vi os bare til en herlig 
sommer med masser af aktivitet og kajakfæl-
lesskab i den smukke, hyggelige Birkelund på 
Ramløse Havn.

Søndag den 24. april rejser vi vores klubtelt, 
så vi har lidt læ til omklædning og hygge, når 
det danske sommervejr bider fra sig.

Ællingerne! 
I samme anledning hejser vi klubbens stander, 
og så er vi ellers klar til at tage imod et nyt hold 

Vi glæder os til sommer, til hygge i Birkelunden, 
til Stafet for Livet, til nye ællinger og til en masse 
dejlige ture

Camilla  
Holm FalkEn herlig 

sommer 
i sigte...

“ællinger”. Vi holder informationsmøde dagen 
efter for de nye roere, der har været heldige at 
få en plads på holdet.

Mandag den 9. maj starter vores nye roere 
så på IPP-kurset, der løber over de følgende 6 
uger med fast roning mandage og fredage fra 
kl.18.30. Der skal trænes rotag og redninger, 
og der skal være 50 km i rologgen for, at en 
roer kan frigives. Der vil være gang i bålet og 
grillen ved teltet, og der vil blive “puslet om” 
ællingerne af såvel instruktører som af resten 
af medlemmerne. 

Stafet for livet
En anden af årets helt store begivenheder er 
arrangementet “Stafet for Livet” d. 18.-19. juni, 
hvor der samles ind til Kræftens Bekæmpelse. 
Her stiller kajakklubben igen i år op med holdet 
“Kajak for livet”. Vi slår lejr i Birkelunden, så der 
kan roes hele døgnet mellem Ramløse Havn og 
Auderød “Krigshavn”.

Både august og september byder på flere 
gode ture og aktiviteter. Særligt skal måske 
fremhæves kajakklubbens åbent hus arrange-
ment “Arresø Live” lørdag den 10. september. 
Her kan alle interesserede komme ned og prøve 
at ro kajak. Måske er det noget for dig?

Klubbens ture og aktiviteter kan ses på in-
fotavlen ved klubteltet.

Kom ned og besøg os på havnen, og se hvad 
vi laver - Vel mødt

Se nærmere: www.arresoekajakklub.dk og 
Arresø Kajakklubs facebookside

KAJAKKLUBBEN: Ny sæson
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Ramløse Scenens Voksen afdeling:
Så skete det endelig igen. Efter godt 2 års pause, 
havde vi en fantastisk premiere den 19. marts. 
Den store sal i Ramløse forsamlingshus var fuld 
af glade og forventningsfulde gæster. Aftenen 
startede med en tre-retters menu, leveret af 
Skævinge Kro, 

Traditionen tro havde vi inviteret særlige gæ-
ster med til premieren. I år var det blandt andet 
Borgmester Bent Hansen og Udvalgsformand 

for Kultur, Idræt og Forebyggelse Pia Foght, 
begge med partner. 

De var også inkluderet en tur i vores tea-
terkælder, hvor vi traditionen tro drikker pøj 
pøj drik 10 minutter før forestillingsstart. En 
tradition som er mange år gammel, men som 
har stor vigtighed for alle medvirkende. Vi skå-
ler i portvin, som drikkes af skårede kopper, og 
vi ønsker hinanden pøj pøj. Forestillingen var 
lige som vi havde håbet, og flere medvirkende 

afsluttede aftenen med fest og farver, for at 
fejre denne særlige dag.

Stadig plads...
I skrivende stund er vores billetsalg stigende, 
men der er stadig plads til flere publikummer. Vi 
håber at efter denne flotte premiere, at rygtet 
spredes og der kommer flere gæster til Forsam-
lingshuset.  Vi tror at Coronaen stadig afholder 
vores publikum for deres traditionelle tur til 
Scenen. Vi krydser fingre for at vores sidste 4 
forestillinger når at blive så godt som udsolgte.

Ramløse Scenens B&U afdeling holder 
stormøde tirsdag den 5. april kl. 18:00
Vil du være med I vores børne og unge afdeling?

Er du teatertosset og går med en lille skue-
spiller i maven?

Er du mellem 11 og 17 år?
Har du lyst til at spille skuespil, synge og 

danse?
Så kom og hør nærmere i Ramløse forsam-

lingshus.
Fra april til december øver vi teater-teknik og 

drama, synger og danser hver tirsdag aften kl. 
18:00 – 21:00 i Ramløse forsamlingshus, men 
efter sommerferien, og især op til forestillin-
gerne, vil der også være en del weekends, hvor 
vi mødes for at få sat stykket sammen. 

I B&U lægger vi stor vægt på fællesskabet. 
Ingen rolle kan klare sig uden dygtige medspil-

lere. Det er typisk de mange ”mindre” roller, 
der får mest travlt og bliver dem, der bærer 
stykket frem til en fantastisk helheds oplevelse 
for publikum.

Efter forestillingerne i november, har vi 
evaluering og afslutningsfest/”Pizza Party” 
Vinteren over mødes vi ca. 1 gang om måne-
den til sociale arrangementer. Det kan være 
alt fra Bowling til teater ture. Dette finansieres 
ved at vi, to gange om året, bruger en søndag 
sammen, på at dele lokalbladet ”Guiden” ud i 
lokalområdet.

I 2021 var vi 20 unge, og en del voksne, der i 
fællesskab arbejdede sammen om at opsætte 
”Søn af en Sultan”, som vi fremførte ved 5 fore-
stillinger i november.

Filip Tin 
Kirchmann

Publikum 
tilbage 
- hurra!

Magnus og Sanne: 
Frederik, der bejler 
til "Smilende Sussie"

RAMLØSESCENEN: 

Forældreopbakning
Da vi er en forening, der bygger på frivillig ar-
bejdskraft, er det vigtigt at jeres forældre også 
bakker jer og foreningen op med deres delta-
gelse.

Som forældre til et B&U barn forventes det 
derfor, at I også kan påtage jer nogle arbejds-
opgaver. Der vil være arbejdsopgaver, store 
som små, til alle forældre.

Har du lyst til at være med, eller bare vide 
mere, så mød op på stormødet til april.

Du kan også gå ind på vores hjemmeside 
www.ramlosescenen.dk

Vi i B&U Udvalget glæder os til at se en mas-
se teaterglade unge.

Vel mødt!  B&U udvalget

Sebastian og tenna i rollerne som direktør og sekretær, der holder 
alvorligt møde om en dårlig økonomi

Fremkaldelsen, hvor tekstforfatter Simon Mortensen hyldes

Instruktører, tekstforfatter og kapelmester/sangcoach

Sofie, Mia og Irene synger "Ingen kan love dig i morgen"
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GYMNASTIK: Sommeraktiviteter

Gribskov Basketball er en nystartet forening, som blev etableret i 2020 
under coronakrisen af Kenneth Hasselby. Men på trods af gentagne coro-
naudfordringer vokser medlemstallet lige så stille. Formålet med klubben 
er at samle børn, unge og voksne om glæden ved at spille basketball 
samt på lidt længere  sigt at deltage i turneringer m.v. Gribskov Basket-
balls fokus er at udbrede basketball som sport i Gribskov og skabe et 
foreningsliv, som har plads til alle med fælles interesse i basketball, og 
derfor har vi også fokus på skolebasketball i hele Gribskov. Derudover 
arrangeres der basket camps m.m. for børn og unge.

Bjørnehøjskolen om fredagen
Gribskov Basketball har pt. aktiviteter og træning i Helsinge, Søborg og 
Gilleleje samt på Bjørnehøjskolen i Annisse Nord. På Bjørnehøjskolen mø-
des en gruppe af basketglade spillere af begge køn i alderen fra 17 år og 
op i 40´erne, men der er plads til både yngre og ældre spillere. Vi mødes 
hver fredag fra kl. 18-20 i hallen og får sved på panden, smil om munden 
og dyrker vores passion for basket. Nogle er relativt nye i spillet, andre 
er "gamle i gårde", og atter andre er efter års pause kommet i gang igen, 
da nu muligheden dukkede op. Vi nyder fællesskabet om og glæden ved 
spillet, og det er skønt, at Gribskov Basketball er startet op. Om tirsdagen 
og torsdagen er der ligeledes mulighed for at komme og spille på Gribskov 
Gymnasium fra kl. 18-20.

Læs mere på www.
gribskovbasket.dk
Skulle du have lyst 
at vide mere, kan du 
læse mere på www.
gribskovbasket.dk el-
ler kontakte Kenneth 
på mail: formand@
gribskovbasket.dk. Du 
kan også dukke op en 
fredag på Bjørnehøj-
skolen :)

Basketball
i Annisse Nord

GRIBSKOV BASKETBALL: Basketball i annisse nord

af Hanne Sørensen

Når vi slutter vintersæsonen med udgangen af april måned, tænker 
mange måske: “Så fik vi overstået den sæson”. Eller måske er der endnu 
flere, der tænker: “Skal jeg virkelig undvære min ugentlige gymnastik helt 
frem til efteråret”? 

Heldigvis er flere af gymnastikkens instruktører og hjælpeinstruktører 
klar til at give den “en skalle mere” sammen med jer helt frem til Skt. 
Hansaften.

Her er tilbuddene:

Baby fitness 
•	 tilbud til børn mellem 2-12 mdr. sammen med mor eller far 
•	 berøring og bevægelse er helt afgørende for de mindstes vækst, 
	 trivsel og udvikling 
•	 støt dit barn i at komme godt fra start 
•	 få inspiration til nye dejlige måder at være sammen med dit barn på

Du får over 2 formiddage en kort introduktion til babymassage (f.eks. 
ben og eller mavemassage) samt inspiration til øvelser og leg på bold, 
som fremmer barnets motoriske og neurologiske udvikling - samtidig 
styrkes jeres indbyrdes kontakt. 

Babymassage øger barnets kropsbevidsthed og kan bl.a. løsne spæn-
dinger, stimulere vejrtrækning, blodcirkulation, immunforsvar og fordø-
jelse samt lindre mavesmerter. Berøring og taktil kommunikation stimu-
lerer endvidere udvikling af talesprog, indlæring og motorik. 

Medbring din baby, tisseunderlag og en ekstra stofble.

Hannah Lind
Hvis du vil vide mere så ring til Hannah Lind på 29701784 www.lindring.
net + www.familieslottet.dk

Hannah er indehaver af Klinik Lindring siden 2004 (Nordlys Massage, 
akupressur, kranio-sakral terapi og klangmassage til børn og voksne. 

Fokus på familiens tilblivelse - speciale i graviditet, fødsel, barsel og 
spædbørn.)

Hun har undervist i Baby massage og motorisk udvikling siden 2005 
og har tidligere undervist i Babyfitness i Ramløse gymnastik. Så her er en 
megen kompetent og kærlig instruktør klar til dig og din nyfødte “perle”.

Bootcamp
Nyt er også “Bootcamp”, som vor energiske Step-instruktør Anne-Sophie 
og Monica Foss står for. Træningen foregår udendørs. Det bliver en god 
blanding af træning for hele kroppen: Balance, styrke, koordinering, kon-
dition. Og så skal der samarbejdes i par og det bliver virkeligt sjovt!

Så er du endnu ikke helt færdig efter en omgang Step, kan du fortsætte 
(eller vælge som alternativ) på Bootcamp. Det foregår udendørs, hver 
onsdag fra kl. 18-19

Fortsætterhold
“Parkour” til både børn, de øvede unge og voksne. Tidspunkterne er de 
velkendte fra vintersæsonen. Nyt er det dog, at børn kan deltage gratis, 
bare de har tilmeldt sig via vor hjemmeside.

Også Step fortsætter, men nu udendørs ved Ramløse Hallens P-plads, 
og det er hver onsdag fra kl. 17-18.

Og endelig skal alle deltagere på Yolates, Pilates og Senior 65+ være 
velkommne at træne Yolates med Evert, hver tirsdag fra kl. 09.30 til 
10.45 i Hal 2. Der bliver taget hensyn til alle, hvorfor vi træner mest 
Pilates og kun lidt Yolates. Men sjovt og udfordrende skal det nok blive.

Og hvad koster det?
Voksne betaler 200 kr for disse to måneders gymnastiktilbud. Børn til 18 
år deltager gratis på alle hold! 

Der er åbent for tilmelding via Gymnastikkens hjemmeside.

Babyfitness, bootcamp og fortsatte muligheder for Parkour, Step og Yolates

Evert 
Friberg-Jensen

Sommergymnastik
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RIF= Evert Friberg-Jensen 
(tekst og foto)

Filip Tin Kirchmann 
(foto) Respekt Indgydende Fastelavn

IDRÆTSFORENINGEN: Fastelavn 2022

Fantasifulde udklædninger, hårde slag til tønderne, masser af karameller, 
slikposer og hygge. Fastelavn i Ramløse...

Så myldrede det ind i Ramløse Hallen med prinsesser og kavalerer, ban-
ditter og fantomer, en popcorn-maskine og babybamser, en brandmand 
og en politibetjent og enkelte Pipi’er.

Alle de fremmødte børn, der kom for at slå “katten af tønden” havde 
udsmykket sig i deres bedste og mest fantasifulde udklædningstøj. Med 
et rungende JAAA! svarede børnene på Mais spørgsmål, om de nu også 
var helt parate til løjerne.

Og så gik det ellers slag i slag - altså på de tønder, der var hængt op til 
de forskellige aldersgrupper.

Hurtigst var de ældste og de stærkeste til at banke bunden ud og til at 
få ram på den sidste stav i tønden.

Lidt længere tid og gerne med noget hjælp af forældrene tog det de 
mindste børn at få has på “bæstet i tønden”. Men så væltede det også 
ud med karameller til alle.

Mon ikke der var nogle stykker, der fik ømme arme af at svinge køllen?

Og mon ikke de fleste børn gik hjem med en herlig fornemmelse af at 
være blevet beundret for deres udklædning, og af al den ros de fik af de 
voksne for et godt slag i luften og et på tønden?

Forældrene hyggede sig vist lige så herligt i børnenes og hinandens 
selskab og derfor skal der også lyde en Stor tak til RIF og alle medhjæl-
pere, tovholdere og tøndekaptajner, der har brugt denne dejlige dag til at 
manifestere, at i Ramløse har vi en sammenhængs skabende idrætsfor-
ening, der er til både de fysiske - og til de sociale aktiviteter.

Café Brøl og dens personale sørgede for, at ingen behøvede at gå 
sultne hjem.
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KUNSTVÆRKSTEDERNE: Stor søgning

Lokalerne summer af livKirsten 
Egeberg

Vel mødt til alle i Kunstværkstederne i RAM-huset

Det er tydeligt, at medlemmerne har været 
trætte af den forløbne tids nedlukninger og 
corona-forholdsregler, og det var med stor let-
telse, at vi nu kunne indtage vore værksteder 
og komme i gang med vore sædvanlige akti-
viteter. 

Næsten alle lokalerne summer nu af liv, og 
der er endda kommet nye medlemmer til og 
oprettet nye grupper.

Pres på keramikværkstedet 
Som nævnt i forrige beretning, er der kommet 
så stort pres på især keramikværkstedet, at 
det har været nødvendigt at stramme op på 
reglerne for brugen af værkstedet, og de er nu 
blevet revideret, og man er gået i gang med at 
gennemgå lokalerne for at skaffe mere plads til 
materialer og værker til brænding. 

Det er helt tydeligt, at keramikken har fået 
en renæssance over hele landet og ikke mindst 
her hos os. 

Det kan vi jo kun glæde os over - og så må 
vi finde på løsninger, så alle kan få plads i vore 
dejlige lokaler.

I atelieret hos malerne er der også fremgang 
over hele linjen. 

Der er nu to grupper, der arbejder om man-
dagen, to om tirsdagen og to om onsdagen, og 
kun torsdag er ledig for medlemmer, der ikke 
er med i faste grupper, så de der kan arbejde 
på egen hånd. 

Og så er der også plads om aftenerne til folk, 
der ikke kan komme om dagen.

Også weekenderne bruges flittigt til kurser, 
møder og konferencer. I atelieret arbejder med-
lemmerne med en række teknikker lige fra olie-
maling  og akryl på lærred til akvarel og diverse 
former for kul på papir.

I grafikværkstedet har der været lidt stille på 
grund af nedlukningen, men der har hele tiden 
været enkelte, der har arbejdet på egen hånd. 

Udstillinger
Og så udstiller vi. I RAMhusets café er gra-
fikudstillingen nu afløst af akvarelbilleder skabt 
af Aquamix-gruppen. De hænger til slutningen 
af juni og afløses så til august af malegruppen 
Paletten. 

Men for tiden arbejder alle ellers med at for-
berede den kommende forårsudstilling i Kul-
turhuset i Helsinge, som finder sted fra den 23. 

Webdesign
Webbannere

Annoncer
POS-materialer &  

Udstillinger
Kataloger

Magasiner & Bøger
Merchandise

Emballage
Identitet &
Logodesign
Brochurer

Produktblade
Foldere

Plakater

Gartnervænget 6A • Asserbo • 3300 Frederiksværk 
+45 2142 9844 • grafikhuset.dk

april til 7. maj. Ved efterårsudstillingen sidste 
år var vore muligheder begrænsede, da den 
lille sal, "sideskibet", var i brug som corona-
testcenter. Men i år skulle vi have rådighed over 
begge sale, når forårsudstillingen har fernise-
ring lørdag den 23. april. Vi glæder os. 

Før jul var det meningen, at flere af vore 
medlemmer skulle deltage i RAMhusets tra-
ditionelle julemarked. Men som bekendt blev 

det aflyst på grund af coronaen. Men med den 
lyse årstid kommer optimismen tilbage, og nu 
bliver det aflyste julemarked afløst af et forår-
smarked i maj måned. Det glæder vi os til at 
være med til. 

Det er også lykkedes at afholde tre croquis-
aftener, hvor man kunne tegne efter levende 
model, og en eftermiddag med lercroquis, dvs. 
hvor man laver skulptur efter levende model. 
De arrangementer er også åbne for ikke-med-
lemmer.

Medlemsaftener
I de kommende to måneder afholder vi en serie 
medlemsaftener, hvor foreningens medlemmer 
kan mødes på tværs af de etablerede grupper. 
Der bliver dels fælles aktiviteter, dels lejlighed 
til at snakke sammen under hyggelige former.

Så de sidste mange nedlukninger er nu for-
håbentlig et overstået kapitel. Det er i hvert 
tydeligt, at vi trænger til at dyrke fællesskabet 
både i foreningsregi og i al almindelighed.
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Så er halfordelingen for 2022-23 på plads og 
vi glæder os over at vores foreninger er kom-
met godt ud på den anden side af 2 års skygge, 
med flotte medlemstal, og masser af hold og 
aktiviteter.

Ramløsehallen er til for at understøtte både 
fysisk aktivitet, men også for at være et sam-
lingspunkt og en indgangsvinkel til Ramløse. 
Derfor glæder det os, at vores gæster i hallen 
sætter pris på såvel rammerne som de nye til-
tag vi forsøger at sætte i gang. Vi kan ikke love 
at de alle holder ved, for det afhænger af hvor 
meget de bliver benyttet. Men vi vil understøtte 
et blomstrende liv i og omkring hallen, så vi 
fortsætter ufortrødent, og har du ønsker og 
forslag er vi altid lydhøre.

Legeplads og biodiversitetsområde
Legepladsen og biodiversitetsområdet er sta-
dig i planlægningsfasen, da de sidste detaljer 
omkring tilladelser, placering og økonomi skal 
masseres på plads.

Vi satser fortsat på at få igangsat byggeriet 
af legepladsen inden sommerferien.

Café brøl nyt
Seneste skud på stammen i tiltag hos café 
BRØL, er vores "Billig Onsdag".

Konceptet er at vi hver onsdag tilbyder en 
simpel men god hverdagsret. Der skal ikke for-
ventes tilbehør, til gengæld kan den købes for 
en 50 pr kuvert. 

Der skelnes ikke mellem børn og voksne, da 
portionen har én størrelse. 

Et eksempel på en onsdagsret, kunne være 
vores nye tærter med kylling, broccoli og porrer. 
Du må følge med på vores hjemmeside, eller 
facebook, for at se onsdagsmenuen, da udbud-
det afgør valget, for at holde priserne nede.

Husk at Café BRØL kun anvender dyrevel-
færdsmærket kød fra Grambogaard i vores 
burgere med friskt okse- og svinekød. Det

Nyt fra Hallen 
Jesper 

Schultz

Café BRØL med nye tilbud, nye maskiner i FITS-U - og så kan man glæde sig 
og bestille billetter til oktoberfesten...

fortsættes

Guiden er Ramløses lokale magasin, der udkommer hver anden måned. 
Se også hjemmesiden, hvor kalenderen løbende opdateres:  www.ramloseguiden.dk

www.ramloseguiden.dk. Her kan du følge med i salget af de lokale huse, planer for fremtiden og 
evt. se de flotte film om og fra Ramløse. 

Ramløse Guiden står bag Facebookgruppen ’Mit Ramløse’, der har mere end 2000 medlemmer. 
Bliv medlem af gruppen og få indblik og inspiration i de daglige indlæg fra medlemmerne.

GUIDEN
Tekst og foto: Marianne Karen Z. Nielsen, Ramløse Guiden

www.ramloseguiden.dk Tjek de lokale arrangementer, de mange idræts- og kulturtilbud og 
information om skolen og institutionerne i Ramløse.
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Nummer 	 dækker månederne 		  udkommer 	 deadline              	 uddelt af            

nr 3 - 2022	 juni-juli		   28. maj - 1. jun.	       3. maj	 Ramløse Scenen
nr 4 - 2022	 august-september		    6. aug. - 10. aug.	       12. jul. 	 Ramløse Scenen
nr 5 - 2022	 oktober-november		    1. okt. - 5. okt.	       13. sep.	 Ramløse Scenen
nr 6 - 2022/23	 december-januar		    3. dec. - 7. dec.	       15. nov.	 Ramløse Scenen
nr 1 - 2023	 februar-marts		    3. feb. - 8. feb.	        17. jan.	 ?
nr 2 - 2023	 april-maj		  25. mar. - 29. mar.	          7. mar.	 ?

Ramløse Guiden - næste numre

smager virkelig godt og fordi vi vil være kendte 
for at levere god kvalitet til fornuftige priser. 

Bagerudsalg friskbagt fra Liselejebageren i 
Cafe BRØL hver lørdag fra 8-14
Vi fortsætter med at tilbyde friskbagt morgen-
brød fra Din og Min bageren i Liseleje. Der er 
tale om et eksklusivt udvalg af morgenbrød 

som vi vælger at sælge til samme pris som hos 
bageren, for at give byens borgere muligheden 
for lækkert morgenbrød. Husk at gøre brug af 
denne mulighed, hvis du vil have den skal for-
blive.

Vi har fortsat følgende udvalg:
Brød: Fermentbrød med surdej, Mange-

kornsbrød med manitobamel, Brøl rugbrød.

Boller: Håndværkere, Mangekornsboller, 
Fuldkornsciabatta, Surdejsboller.

Wienerbrød: Kanelsnegle, Smørcroissanter, 
Tebirkes, Romkugler.

FITS-U, Ramløses lokale Fitnesscenter 
FITS-U har fået en lille overhaling efter corona, 
og vi har kunnet rykke maskinerne lidt tættere 
igen, og kan derved give plads til nogle af de 
aktiviteter vi måtte parkere i coronaens tegn. 

Det er rart at slippe den sidste reminiscens 
af corona og det øger klart anvendeligheden af 
vores lille træningscenter.

Nye maskiner
Vi har lyttet til den store efterspørgsel på en 
ben-pres maskine samt muligheden for at lave 
fritstående squat træning. Det har afstedkom-
met 2 nye maskiner, der efter nøje overvejelse 
er vurderet at kunne opfylde brugernes ønsker. 
Vi glæder os til at vise jer udfaldet.

Boot camp
Heidi har i årets første måneder afviklet en 8 
ugers ”Kvinde bootcamp”, med 4 kvinder på 
holdet. Formålet var at deltagerne kunne få 
nye trænings vaner og træningspartnere. 

Dette har været en stor succes, hvorfor vi 
vælger at fortsætte med lignende tiltag. Her 
vil både Roald og Heidi på skift gennemføre 
8 ugers bootcamps, tilpasset specifikke mål-
grupper. Følg med på hallen facebooks og 
hjemmeside for mere information.

Vi søger fortsat instruktør der har lyst til 
at gennemføre individuelle træningsforløb, 
så kontakt gerne halinspektør Jesper Schultz 
på 48712444 hvis det er noget for dig. Vi har 
nemlig masser af forespørgsler på netop dette 
produkt og kan ikke følge med. 

Loppemarked søndag den 20. marts 2022
I skrivende stund er forberedelserne til årets 
store loppemarked i fuld gang. Alle stande blev 
på rekordtid udsolgt, og vi måtte oprette lange 
ventelister. 

Det virker umiddelbart til at interessen er 
stor, så vi glæder os til at se, om vi kan få lop-
pemarkedet til at blive en tradition der kan 
tiltrække mange gæster fra oplandet. 

Oktoberfest i Ramløsehallen lørdag den  
8. oktober 2022
Der er åbnet op for billetsalget til årets okto-
berfest i Ramløsehallen. Med den fest der blev 
holdt sidste gang, kan vi umuligt sidde på hæn-
derne. Vi har derfor allerede lavet aftaler med 
band, DJ, lys og lyd, og vi satser på at lave en 
gentagelse af konceptet fra 2021. 

Hovedpunkterne bliver, god mad, god øl, god 
vin, god stemning, god musik, og fremragende 
selskab. Du kan derfor allerede nu købe dine 
billetter i cafe Brøl i ramløsehallen. Billetprisen 

er 350 kr foreløbigt. Så skynd dig at købe dem 
nu, så du ikke bliver ramt af eventuelle pris-
stigninger.

fortsat
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Kirken
Kirkekontor
Frederiksværksvej 132 A	
48 71 35 24
www.ramloese-annisse-kirker.dk
sjk@km.dk
Åbent:
tirsdag, torsdag og fredag	
kl. 10-12

Regnskabsfører
Tine Bagger-Sørensen
tbs@km.dk

Sekretær
Sanne Kirchmann
sjk@km.dk

Menighedsrådsformand
Dan Nielsen 
28 90 75 46 
dannielsen@nypost.dk

Præster
Michael Porsager
22 34 20 02
porsager@live.dk 
(Træffes efter aftale)

Jeanne Gamél von Benzon
24 91  79 70
jgvb@km.dk
(træffes efter aftale)
 

Kordegn
Gitte Nielsen
tlf.: 24 40 80 73
ghn@km.dk

Kirkeværge
Knud Løngaa
Tlf: 40 26 90 96
Email: loengaa(at)os.dk
 
Organist 
Niels Ørts Ottosen 
22 15 44 15
nielsottosen@hotmail.com

Kirkesanger 
Sten Sejr 
27 29 05 30
stenosaur@events.dk

Kirkegårdskontor
Graver Tanja Sode
Kl. 8.00-14.00
48 71 35 04
tso@km.dk

Kunstudvalg
Chr. L. Damm
20 66 18 21 
kunstudvalget@1821.dk

Guiden
Ramløse Præstegård
Frederiksværksvej 132 A
22 34 20 02 
porsager@live.dk
www.ramløseguiden.dk

Henning Jørgensen, formand
30 37 76 42
henning.soekrogvej@gmail.com.

Michael Porsager, ansv. (kirken)
22 34 20 02
porsager@live.dk

Marie Kielberg (skolen)	
72 49 92 35
mykie@gribskov.dk

Christina Qvistgaard
c_qvistgaard@hotmail.com
(Idrætsforeningen)

Jennifer Jørdorff
60 56 33 50
jenniferjoerdorf@gmail.com

Rikke Nielsen
26 35 76 35
rikkepetersen1975@hotmail.dk

Sanne Kirchmann 
60 64 66 67
sanne@sanneogfilip.dk

Gitte Løve Hinrich (kasserer)
48 71 32 87
kasserer@ramloseguiden.dk

Idræt RIF
www.rif.dk
Mai Smedegaard
formand@rif.dk

Ramløsehallen	
48 71 24 44
info@rif.dk
Halformand Bjarne Dyrberg
30 38 75 76
Halinspektør  
Jesper Schultz Jørgensen	
60 79 84 48

 
Badminton
Viggo Jepsen
22 49 51 43
viggo.jepsen@gmail.com 

Billard
Torben Bagger
61 78 29 37

Ramløse Scenen
Claus R. Rasmussen
40 50 27 42
claus@ramlosescenen.dk
www.ramlosescenen.dk

Fodbold
Jan Elert Munk
51 61 67 38 
munkjan@live.dk
www.ramlosefodbold.dk

 
Gymnastik
Mai Smedegaard
20 22 07 13
Mai.smeden@hotmail.com

Håndbold
Jannie Rasmussen
51 17 15 65
www.team-helsinge.dk
formand@team-helsinge.dk

Kajak
Camilla Falk
cafalk@live.dk
25 39 81 94

Kroket
Kirsten Jensen
40 40 53 73
baunehoej2012@gmail.com
www.ramløsekrocket.dk

 
Rulleskøjter
Sven Marquar
27 21 06 09
formand@rifrollers.dk
www.rifrollers.dk

Skydning
Sven Marquar 
27 21 06 09
formand@ramlose-skf.dk
www.ramlose-skf.dk
 
Judo
Casper Rud	
20 19 45 30
rud959@gmail.com
www.rif-judo.dk

Bordtennis
Elmer B. Lauridsen
21 85 79 65
fraelmer@outlook.dk

Ramløse Guiden er startet i 1992 på initiativ af kirken, skolen og idrætsforeningen, som også fortsat er de store økonomiske bidragydere. De øvrige 
institutioner og foreninger, der står anført på disse sider, er medlemmer af Foreningen Ramløse Guiden for et mindre årligt kontingent

Skole og 
børnehus

Frederiksværkvej 107
72 49 92 25
www.ramløseskole.skoleintra.dk
tnoer@gribskov.dk

Skoleleder
Marianne Manicus
mmaha@gribskov.dk 

Formand for bestyrelsen
Monica Sonne 
monica.sonne@gmail.com

Ramløse fritidsordning
Afdelingsleder 
Marie Kielberg

Ramløse Børnehus 
72 49 92 00

Virksomhedsleder
Jette Wrem 
www.gribskov.dk 
jwrem@gribskov.dk

Formand for bestyrelsen
Marlene Lauridsen
marlenelauridsen@hotmail.com

Lokalt Forsamlingshuset
Booking:
48 71 26 32
Formand:  Filip Kirchmann 
40 50 66 67

Lokalrådet
Formand
Betty Schachtschabel
30 75 79 72
betty@schachtschabel.dk

Opsætning af flagalleen
Til særlig festlige lejligheder (bryl-
lupper, store personlige mærke-
dage) er det muligt at få opsat en 
flagallé langs hovedgaden (mod 
mindre betaling). 
Kontakt formanden.

For-
eninger

Spejderne
Formand Jens Rane Holck
50 94 36 42
www.ramloesespejderne.dk
jensrane@gmail.com

Arresø Sejlklub
Steffen Hovedskov Rasmussen
29 27 37 13
www.arresoesejlklub.dk 
info@arresoesejlklub.dk

Jagtforeningen 
Formand Thomas Laursen	
40 54 32 19

Ramløse Husflid
Formand Anne Bengtsson
tlf 21 46 57 81
www.ramlosehusflid.dk
Facebook: Ramløse husflid

Mølleforeningen
Formand Paul Plant 	
44 97 72 28
pjplant@mail.dk

Nordsjællands Naturskole
Formand: Niels Henriksen
20 16 99 28
www.nordsjaellandsnaturskole.dk

RAM-huset 
Formand Lars Hybel 
29 90 49 43 
www.ramhuset.dk
Facebook: ramhuset 
info@ramhuset.dk

Kunstværkstederne i Ramløse 
Formand Kirsten Egeberg
53 62 24 28
moellestikunst@yahoo.dk

Grund- 
ejerfor- 
eninger

Arresøgaard
Formand Steffen Ditlevsen	
51 17 73 71
www.grf-arresoegaard.dk

Bækkegården
Fleming Colstrup
20 61 65 54
fcolstrup@gmail.com

Eghøj/Møllehavegård
Thomas Karlsen
40 59 41 82
www.eghmgh.dk
eghmgh@gmail.com

Jernbæk 
Bjarne Eliassen
24 44 10 42 
formand@gfjernbaek.dk.
 
Møllehøj
Allan Smedegaard
48 71 37 13
www.mhgf.dk

Ramløse Bakker
Jahn Gerner Svendsen
48 71 32 79
Jahn11@privat.dk

Kjellergården
Trine Risum
48 71 15 96 

Fællesgrundejerforeningen Søfryd
Helge Nielsen
24 84 08 32
hhnielsen@gmail.com 
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Ramløse | tlf. 20 65 51 39 | www.p-n.dk 

Må vi sælge din bolig?
Hos place2live får du et engageret team, til at varetage 

salget af din bolig. Vi har et solidt lokalkendskab til 
Ramløse og omegn, og kender alt til det skønne område. 

Book en gratis salgsvurdering.Tlf. 4876 0100

Ring til os for en god boligsnak
Tlf.: 4876 0100

Vestergade 1, Helsinge • Smidstrup Strandvej 57, Gilleleje
Tlf. 4876 0100 • 3200@place2live.dk • place2live.dk

Vi samler på
TILFREDSE KUNDER

10 ud af 10 på sælgeranbefaling
Kilde: Boligsiden.dk/findmægler

Nordsjællands
BEGRAVELSESFORRETNING

Bedemand Bodil Sund
Vesterbrogade 19, 3250 Gilleleje

Mørdrupvej 4 / Skovparken 9C, 3060 Espergærde
Asminderødgade 46, 3480 Fredensborg

Vi er der, når I har brug for os!
www.bodil-bedemand.dk

Vi kører overalt i Nordsjælland, og kommer gerne 
og taler med Dem i Deres eget hjem.

Svarer alle dage inkl. søn- og helligdage

Telefon 49 13 05 04 · 21 72 04 16

Vibeke Sund        Bodil Sund        Arno Sund

Eksaminerede bedemænd

Tegn en annonce i
Ramløse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du støtter lokalsamfundet
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