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Fra fordrsmarkedet i RAMhuset den 22. maj

Nyt fra
RAMhuse

e

Sommerferieperioden er traditionelt tid for
asfaltering af veje og renovering af skoler. Da
RAMhuset ligger pa skolematriklen, blev det
derfor tid til at fa de sidste karnapper pa 1. sal
udskiftet. Det er vi super glade for, da utaethe-
der omkring netop karnapperne tidligere har
forarsaget vandskade.

Tidslomme

Da handvarkerne gik i gang med at pille de
gamle karnapper ned, dukkede der en forhi-
storisk hilsen op. Vinduesnicherne havde gemt
pa nogle gamle avissider fra samme ar, som
huset blev opfart i 1936. Det var Frederikshorg
Amtstidende - Central Organ for det nordlige
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Sjzlland. Her kunne man Izse, at der var af-
holdt en mindegudstjeneste i Vor Frue Kirke
i anledning af 400-aret for Reformationens
indfgrelse i Danmark.

Man kunne ogsa falge valgkampen i USA op
til jordskredsvalget, der sikrede Roosevelt sin
anden periode. Og sa kunne man fglge udvik-
lingen i Den Spanske Borgerkrig, som indledtes
samme ar.

Nordsjllands kulsviere

Den 17. maj havde vi besgg af Peter Fabricius
fra Maarum Kulsvierlaug, som fortalte om bag-
grunden for kulsvidning. Hvordan traekullene
fremstilles og hvad de bruges og brugtes til.
Hvor kulsvierne kom fra, og hvordan de opfarte
sig.

Til sidst fik vi historien om, hvad Maarum
Kulsvierlaug laver. At de bl.a. den anden Igrdag
i juli, inviterer alle, der har lyst, til at made op
pa milepladsen ved Duemose i Gribskav. Du kan
se eller gense foredraget her: https://youtu.
be/60oXa4AWDOUS.

RAMHUSET: Nyt fra RAMhuset

Det summede af aktivitet for sommerferien - og
det fortsaetter til efterdret. RAMhuset er virkelig

en succes 1 lokalomradet

Forarsmarked
Sgndag den 22. maj var der forarsmarked i
RAMhuset. Vejret holdt tart, sa flere af akti-
viteterne, heriblandt loppemarkedet, foregik
udendgrs. Husfliden havde udsalg af strik-,
vaeve- og syvarer, ligesom Kunstvaerkstederne
havde salg af kunstvaerker.

Villy Nielsen underholdt med danske og
ukrainske melodier, mens der blev serveret
kaffe og kage i caféen. En hyggelig dag.

Streaming af sundheds-praesentation

| foraret fik vi en henvendelse fra Gribskov
Kommune, om vi kunne livestreame regionens
prasentation af sundhedstilstanden i Gribskov
Kommune. En prasentation, som skulle forega

¥

Peter Fabricius fortalte om kulsviernes historie og om Maarums Kulsvierlaug

i Kultursalen. Efter et par tests sagde vi ja til
opeaven. Vi betragtede det som tak for bevil-
lingen pa de 50.000 kr., som vi i 2020 fik fra
netop sundhedspuljen. Afviklingen gik fint, og
vi indkasserede ros og credit fra Pia Foght fra
byradet. Foredraget kan ses her: https://youtu.
be/hwsLVYWimAJQ.

RAMhusets generalforsamling

Den 15. juni var der ordinzr generalforsamling
i RAMhuset. | beretningen blev de mange ar-
rangementer ledsaget af billeder pa lzrredet.
Beretningen sluttede med ros til alle, der bi-
drager med at skabe liv i huset. Der var ikke
indkommet nogen forslag, og skonomien (som
jo bare skal "lgbe rundt”) sa fornuftig ud.

Lars
Hybel

Nyt er, at Marianne Manicus fra Ramlgse
Skole blev valgt ind i bestyrelsen, og at Jargen
Rosdahl blev valgt som suppleant. Gudmund
Nielsen gnskede ikke genvalg. Stor tak for hans
bidrag gennem flere ar.




"Det begyndte med tegning og
endte mange andre steder"”

Fernisering: "Afskygninger af tegning”
Tirsdag den 23. august kl. 19.00
RAMhusets malevaerksted “Paletten” har de
seneste ar arbejdet med maleri og forskellige
kunstformer. Men i foraret er der kommet nye
medlemmer til, og vi har derfor valgt - ud fra
deres forudsatninger og erfaringer - at gd “til-
bage” til noget basalt: Tegning.

Vi har valgt en fzlles proces med mange va-
rierede opgaver:
* atse oggengive forskellige redskaber

0g mader at s®tte motivet op pa
* skygge og udtryk
* at tegne med pastel, grafit og kul
* at tegne action
« forkortning af ansigt, krop m.m.

Herefter har vi skabt en rakke vaerker, som
alle har deres udgangspunkt i tegningen. Det
er de udfoldelser, vi udstiller.Vi har benyttet
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mange forskellige medier/vaerktgjer: blyant,
kul, kridt, tryk og erafik, akvarel, monotypi,
tempera og akrylmaling. Det hele er indgaet i

vores arbejder, der begyndte som “tegning”,
men endte mange andre steder.

Temaet er “ Afskygninger af tegning”. Noget
larmer - andet er stille - noget er gra og sort -
andet tonet - andet igen farverigt. Velkommen
tirsdag den 23. august kl. 19.00, hvor RAMhu-
set er vaert ved et lille traktement.

Pa vegne af holdet: Anni Fag, Sgren Mark
Jensen, Elin Kristensen og Lars HybelMargit Ha-
gemann & Carsten Filberth

Saren Mgller, HUC

Onsdag den 14. september kl. 19.00
Ungdomsskoleleder pa HUC, Sgren Maller, vil
med udgangspunkt i skolens historie fortzlle

Saren Maller fra HUC forteller
om skolens historie og udvikling
og sine egne oplevelser

RAMHUSET: Kommende arrangementer

Vi lzegger ud med en fernisering om tegning - og
fortsaetter med foredrag af Seren Moller fra HUC
og af Susanne Vellier, der kender til forraelse og
afmagt i det sociale arbejde...

om den udvikling, den har varet igennem, og
om hvar ungdomsskolen er i dag. Seren gik i
1975 som ung ind af hoveddgren i HUC - og
kom aldrig derfra igen. Rygtemne i hans klasse
gik pa, at Shubidua skulle spille. Det viste sig
dog, at det i stedet var SimSalaBim. Alligevel
husker han det som en fantastisk aften med
mange nye indtryk.

| lgbet af aftenen blev Sgren indfanget af
en medarbejder, som ville have ham med til
at skrive klubbladet Faklen. Han blev grebet af
det og brugte derefter al fritid i HUC, var aktiv
i Husradet og blev senere ansat som klubmed-
arbejder og ungdomsskolelerer. Han har i sin
gymnasietid ogsa boet i HUC, hvor han funge-
rede som pedel.

Da muligheden bad sig i 2002, sggte han
ansttelse som souschef og var i jobbet indtil
december 2021, hvor han blev ansat som ung-
domsskaleleder. | de 20 dr som souschef under
Mikael Lieberkind fik ungdomsskolen vokse-
vaerk. Nu var det ikke kun HUC, men hele Grib-
skov Kommune, der blev hans arbejdsplads.

Her den spandende beretning om den be-
rgmte og populzre ungdomsskole i Helsinge.

Tilmelding til foredraget kan ske ved at
indbetale 30 kr. (50 kr. for ikke-medlemmer)
via MobilePay 38006 eller overfgre pengene
til reg. 9570 kontonr. 11900151. Indbetalingen
markes "huc + dit navn”. Der kan ogsa betales
kontant ved indgangen.

Forraelse i omsorgen
Tirsdag den 11. oktober kl. 19.00
Medierne er blevet samfundets vagthunde,
som gang pa gang afslgrer, hvordan fagpro-
fessionelles etiske kompas kommer pa afveje.
Som i TV2s dokumentar "Plejehjem bag faca-
den” eller dokumentaren "Ngdrab fra bgme-
hjemmet"

Forrdelsen er en risika i forbindelse med det
saciale arbejde. Nar arbejdsbetingelserne &n-
dres, svare situationer opstar, eller nar man

ikke kan rumme og forsta et andet menneskes
behav, tager afmagten ofte over.

Det kommer Susanne Vellier og fortaller
om. Susanne er uddannet socialpedagog og
arbejder pa et bosted med mennesker, der har
gennemgribende udviklingsfarstyrrelser. Her er
hun teamkoordinator og faglie vejleder. Sam-
tidig er hun ved at ferdigggre en uddannelse
som psykoterapeut.

Ud fra et socialpsykologisk perspektiv er
afmagtsfalelse et menneskeligt vilkar. Det er
en lumsk overlevelsesstrategi, hvor falelsen
af ubehaget dulmes ved at projicere ansvaret
over pa "de andre”. Afmagten sniger sig lydlgst
frem og kan antage mange forskellige former
og afskygninger.

Susanne vil undervejs i foredraget dykke ned
i begrebet forraelse - hvilke underliggende me-
kanismer, der ligger i det menneskelige sind.
Hun vil ogsa komme med bud pa, hvad afmag-
tens "modmagt” er.

Susanne Vellier om
forraelsen og afmagten i
det sociale arbejde

Tilmelding til foredraget kan ske ved at ind-
betale 30 kr. (50 kr. for ikke-medlemmer) via
MabilePay 38006 eller overfgre pengene til reg.
9570 kontonr. 11900151, Indbetalingen maer-
kes "vellier + dit navn”. Der kan ogsd betales
kontant ved indgangen.

| diplomatiets tjeneste

Endelig kan | glde jer til et foredrag af Steen
Malthe Hansen, som oprindelig er ramlgse-
dreng, har gdet i Ramlgse Skole og pa Gribskov
Gymnasium - for derefter at fglge en diplomat-
karriere.

Steen har vaeret engageret i UNHCR's flygt-
ningehjeelp i Afrika, vaeret sekretzer for Mogens
Lykketoft, da denne var formand for FN's ge-
neralforsamling. Han har netop afsluttet ar-
bejdet som vice-ambassadar pa Den Danske
Ambassade i New Delhi og er vendt tilbage til
Udenrigsministeriet.

Foredraget vil blive annonceret i n@ste num-
mer af Guiden.




annoncer:

LOKALT: March mod ensomhed

) RAMLOSE
ESDPLEJEKLINIK

Fodpleje er for alle

Betil en tid pa:
TIf.: 60 66 70 07
Onlinebook pa:
www. RamloeseFodplejeklinik.dk

Din garanti for en professionel behandling

Charlotte Wedfall
Laegeeksamineret Fodplejer
Arresegards Sidealle 10, Ramlose, 3200 Helsinge

k &"‘Jy Det Skonne Liv

Privat hjemmepleje

Til dig der gnsker ekstra god hjemmepleje.

Kontakt mig hvis du gnsker en uforpligtende samtale
om hjemmepleje. Webside: DetSkonneLiv.com.

Skriv til kontakt@DetSkonneLiv.com eller ring 48765060

Bedste hilsener
Berit Krog / indehaver

privat hjiemmepleje

_SPAR[Y

Mgd din lokale
kgbmand

gode tilbud, abent hver dag fra 6.30-20.00
og pakkeservice med posinord og DAQ:s::
Vi ses!

Fa 20 % i velkomsttilbud™

Tilmeld dig SPAR Sammen og fa masser af rabatter og fordele
SMS "SPAR" til 1210, og hent SPAR SAMMEN-app'en

*Las mere pa spar.dk
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| SPAR Karsemose har vi fokus pa dig. Derfor har vi altid

‘ Sune Wenzzel
Kebmand

SPAR Karsemose
3300 Frederiksveerk

SAMMEN

HOS

DIN LOKALE KOABMAND

-
-

Louise
Lahn Sarensen

—

March mod ensomhed

- Patrick kommer gennem Ramlose den 13. august...

L~

Patrick Cakirli har en mission - han gar 2.000 km rundt i hele Danmark
for at satte fokus pa ensomhed.

Det er fjerde gang, Patrick Cakirli arrangerer March mod Ensomhed.
Han har selv oplevet ensomheden pa egen krop efter en turbulent op-
vaekst pa flere opholdssteder og i familiepleje. Ensomheden fik ham i
2016 til at sende et ngdrab pa de sociale medier: ‘Jeg er desperat efter at
made nye mennesker. Jeg er ensom og gdr igennem den hérdeste periode
imit liv. Jeg vil sidde pa trapperne foran Kebenhavns Radhus fra kl. 14-20.
Jeg har sorte bukser og en North Face taske pd", lad hans besked.

17 personer mgdte op pa Radhuspladsen og slog fglge med Patrick
Cakirli, og det blev startskuddet til foreningen March mod Ensomhed, der
har til formal at satte fokus pa ensomhed som et samfundsproblem og
samle penge ind til velggrenhed.

Kun ga med falgeskab!

Konceptet er, at han kun ma g4, nar han har fglgeskab. Er han alene,
skal han sta stille. Han har varet i gang hver sommer siden 2017 og i ar
kommer han lige igennem Ramigse.

Det sker Igrdag den 13. august, hvor Frivilligcentrets medlemmer mg-
des med ham ved "Indgangen” til Gribskov Kommune cirka kl. 9 ved
Sparkebmanden pa Sandet og falger ham pa vej. (Patrick starter kl. 8
fra Radhuset i Frederiksvaerk). Hvis du/I har lyst, sa mad op ved Sand-
kebmanden eller stad til i Ramlgse (ca. 9.30)og ga med til Helsinge eller
lidt ad vejen!

| Helsinge - enten ved gadekaeret eller i frivilligcentret - vil der vaere
stop for frokost cirka kl. 11.30, for Patrick og dem der gar med, inden
turen gar videre til Tipperuphus, hvor han krydser kemmunegransen
til Hillergd.

Hjzlp os med at holde Patrick gaende pa hele ruten igennem Gribskov
og stat March mod ensomhed. Hj&lp os gerne med at sprede budskabet.

Laes mere pa: https://www.facebook.com/marchmodensomhed.

Med venlig hilsen
Louise Lahn Sgrensen
(formand for Frivilligcentret)

Ramlgse Guiden / 04 / 2022 9



annoncer:

Glarmesteren

1 Helsinge

48 79 30 10
www.gih.dk

Sa er du pa den sikre side nar det gzelder:

- Udskiftning af termoruder
- Energi termoruder
- Butiksruder
- Dgre & Vinduer i
tree, alu eller trae/alu

- Forsikringsskader

- Glas-ggr-det-selv

- Spejle & glas-hylder
- Bruseniche glas

- Og meget andet.......

Anpartsselskabet
Glarmesteren i Helsinge
Smedevej 10

3200 Helsinge

email: glarmester@gih.dk [BATANTIo%

B

-

www.byenspizza.com

VI HOLDER ABENT

Mandag - Lerdag KI. 11.00 - 21.00

Sendag KI. 12.00 - 21.00

Telefon 48 79 38 86

S

PIZZERIA OG CAFE

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af opgaver inden for
adskillige fag. | vores daglige arbejde hjaelper vi vores kunder i
Nordsjaelland med alt fra El, VVS, kloak, temrer, murer og maler-
arbejde.

Vi har et staerkt team af kompetente medarbejdere inden for alle
vores arbejdsomrader, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet,
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem arene har vi udfort
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

Besgg os pa

www.duemose.com

Eller ring til os pa
DGGNSERVICE 70201416

Duemose A/S - Nellergdvej 28 - 3200 Helsinge « Telefon 70 20 14 16 - CVR: 26705444 « info@duemose.com
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Sondag den 4. septem-
ber arrangerer Ramlose
Molleforening den tra-
ditionsrige og hyggelige
Hostmolle, og i ar er der
1 samarbejde med Lokal-
radet arrangeret hostfest
for hele familien bagef-
ter...

Mgllen holder abent fra kl. 13 til 16.30, og der vil
vare mulighed for at stifte bekendtskab med
mgllen samt besgge gastgiveriet og hdnd-
varksmuseet. Der er gratis adeang til alle ak-
tiviteter og sevardigheder.

Efter hgstmallen er der hgstfest frakl. 16.30

Aktiviteter
Mgllemester Rasmus Pedersen vil vise, hvardan
man fer i tiden tzrskede korn-neg med plejl.

Derefter bliver der lejlighed for de besggende til
selv, at prove krefter med plejlen. Det gzlder
0gsa barnene, for mallefareningen har selvfal-
gelig 0gsa en barneplejl.

Det kan vaere en rigtig god ide at have cykel-
hjelm pa under forsgget med at trske.

Pa mgllen er der to handkvarne, som begge
er et hit hos bgrnene.

Der er ogsa lidt lege ting udendgrs for bgrn
og barnlige sjxle bl.a. et 'keglespil', stylter,

fortseettes %

Fra en malledag
leenge for corona...



M@LLEN: Hostmolle og -fest

'Farst til malle', stigegolf og nogle halmballer
til at kravle rundt pd.

Gaestgiveriet

| det hyggelige gstgiveri vil der vaere mulighed
for at kebe hjemmelavede malleboller til en
kop kaffe, te eller saftevand. Mglleforeningen
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haber selvfglgelig pa godt vejr, sa vi 0gsa kan
sidde udendgrs. Gaestgiveriet indeholder ogsa
en lille samling telefoner og en telefoncentral a
la den der var pa mgllen fra 1912 ti 1937. De ma
gerne rgres ved og det er sjovt og tankevaek-
kende at afprgve hvordan det var at ringe til
hinanden via "centralen” i gamle dage.

(Tom Duus)

Henriette Lisbeth

Engom Larsen Thorsen
Handveerksmuseet

Handvarksmuseet er et arbejdende museum.
Her kan man fa sig en snak med urmager Ebbe
Jargensen i urmagervaerkstedet.

Derudover bestar handvaerkermuseet ogsa
af et badkervarksted. Det har tilhgrt Helsinges
sidste bgdker Arne Christian Heintz. Bgrnene
kan prave kraefter med en gammeldags havl i
varkstedet under kyndig vejledning af Martin
Jonsson.

Her kan de ogsa lave en fin smarkniv af pa-
retr, 0g maske 0gsd prave at vaere med til at
samle et trae kar.

Sidste varksted er et gammel skomager-
varksted, hvor man kan se hvordan man frem-
stillede ska og stavler i gamle dage.

Vi haber pd godt vejr og at rigtig mange kig-
ger ind pa mgllen til en hyggelig dag, hvor vi
efter molledagen tander op i grillerne og for-
satter det hyggelige samvaer til hgstfesten.

Hestfest - nyt tiltag i Ramlgse

Ramlgse Mglleforening og Ramlgse Lokalrad
har i ar valgt at afholde en fzlles hgstfest i
forlengelse af Hastmallen.

Hastfesten er vores nye tiltag i ar, og vi ha-
ber at mange har lyst til at mgdes og hygge
nogle timer denne eftermiddag og aften, og
hvis der er opbakning til arrangementet, er der
en chance for at succesen kan gentages naste
ar, og vi sammen kan skabe en ny og hyggelig
tradition.Hgstfesten starter kI. 16.30, og til en
fest harer selvfglgelig musik, mad, hygge og
god stemning.

Bandet Outhouse star for den musikalske
underholdning. Outhouse kender vi fra indviel-
sen af mgllevingerne for et par dr siden, og fra
Stafet for Livet, hvor de ogsa delte ud af deres
fantastiske repertoire.

Mad og service skal medbringes hjemmefra.
Mgllerne tzender grillen, sd medbragt mad kan
grilles og varmes.

Der kan kabes drikkevarer.

5S4, lad os mades og fejre sommeren og hg-
sten, feellesskabet og sammenholdet, og fd en
snak om hvad der sker i vores dejlige by og op-
land. Kender du nogen der overvejer eller snart
flytter hertil, sa tag dem endelig med.Ramlgse
Lokalrad vil have en bod fra kl. 16.30 vor man
kan made lokalradet og hgre om vores arbejde
for byen

Arrangementet er gratis, sa reserver endelig
datoen og kig farbi

H¢stm¢|le og h¢stfest

4 september 2022 ki 13-19
i Ramligse molle

Rammse Molleforening & Ramlgse Lokalrads holder hostfest i
forleengelse af hostmellen den 4 sept.
-Vi sorger for hyggelige rammer og hyggelig stemning med
musikalsk underholdning og varme pa grillen

Program

Hostmolle -kl 13-16:30
Hostmglle som vi kender det, med mglleboller,kaffe/ te /saft og
mq&llen kerer hvis vinden tillader det

Hostfest -kl 16.30-19
Bandet Outhouse kommer og spiller
Mogllerne taender grillen, sd medbragt mad kan tllberedes og
_ nydes i det nye store telt
Service skal medbringes og der vil veere salg af drikkevarer

TAG HELE FAMILIEN MED
Ramlg¢se Mglle | 4 september 2022 | kl 13-19

Bandet Outhouse spiller til festen
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Det er en ny dille, og det er overraskende sjout...
Du kan spille disc golf i Hillerod og i Frederiksvaerk -

og traene hjemme i haven...

Hvis du skulle undre dig over lyden af klirrende
keeder, nar du gar tur pa fallesarealet ved Pa-
radis Allé, sa er det nok fordi jeg trener med
at ramme en disc golf kurv, som jeg har sat op
under bpgetreet i vares have.

Historien bag dette pafund er, at det under
den fgrste corona lockdown pludselig blev bade
svart og angstprovokerende at fa dakket sine
behov for socialt samvaer. Sa da min yngste
sgn fortalte at han var begyndt at spille disc
golf med nogle af sine venner, fik jeg hurtigt
inviteret mig selv med en tur pa banen bag
naturlegepladsen Eghjorten tt pa Hillergd.

; -[-.-.'.'-'.-"«m.-'-gf‘f il

Og pa trods af, at det fra den spade be-
gyndelse virkede fuldstaendig uoverskueligt at
skulle kaste en plastikskive rundti en tat skov,
blev spillet hurtigt til en passion, som efter-
handen fylder en hel del i mit aktive friluftsliv.

Min alder og fysik lader mig beklageligvis
ikke kaste lige sa langt som mine ofte meget
ynere med- og modspillere, men det giver al-
ligevel et frydefuldt adrenalinsus, at se sin disc
svave smukt ud over banen, nar det lykkes en
gang imellem.

Mindst lige sa frustrerende er det selvfal-
gelig, nar den sejlet skavt eller rammer tra

efter tra pa vejen frem mod kurven for enden
af hullet. Sa der vil oftest vaere bade op- og
nedture pa en runde.

Som med alt andet, bliver man dog mere
heldig, ndr man gver sig, og mine kast er med
tiden da ogsa blevet bade Izngere og mere
praecise, hvilket i den grad hgjner glden ved
spillet og giver starre overskud til at nyde den
dejlige natur, som disc golf udgves i.

Disc golf er i teorien et ret enkelt spil:

Pa hvert hul kaster man sin disc fra et teested
og skal derefter kaste naste gang fra det
punkt, hvar disken landede.

Dette fortsattes indtil disken ligger i kurven
for enden af hullet. S3 tzller man sine kast
sammen og vinderen er den, der har brugt fer-
rest kast, nar runden er slut. Helt enkelt!

Der er endnu ingen disc golf baner i Ramlgse,
men jeg fandt snart ud af, at der ligger en bane
pa Carlsvej i Frederiksvaerk (kun en halv times
kersel fra Ramlgse pa min elcykel) og fik meldt
mig ind i Halsnas Discgolf Forening, hvor jeg
hurtigt fik nye venner at spille med.Foreningen
har for nyligt faet tilladelse til at udvide banen

med 9 huller inde i den smukke b@geskov ned
mod kanalen, og selvom foreningen stadig er
i gang med at bygge sig op, er der masser af
energi 0g lyst til at skabe et sterkt sammen-
hold.

Banen ligger pa offentlig jord og omradet
plejes af Halsnaes Kommune, sa det koster ikke
noget at spille pa banen. Og du kan som oftest
finde dig en lane-disc eller to at spille med i en
af kurvene tat pa klubhuset.

Men pas pa - for det kan vaere starkt vane-
dannende at spille disc golf!

Skulle du blive grebet af sporten, er du vel-
kommen til at besgge os for at fd en snak el-
ler til at melde dig ind pa vores hjemmeside
www.hdg.dk. Som medlem kan du deltage
i de turneringer og aktiviteter, vi afholder. Et
medlemskab koster kun et par hundrede kroner
om aret, og det bliver hurtigt til en meget lille
timepris for masser af fysisk aktivitet i frisk luft
0g gadt selskab.

Disc golf kan spilles hele aret, og der findes
et utal af videoer pa YouTube, som man kan
hygge sig med, nar det ikke er vejr til at spille
selv.

William
Grahn
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KIRKEN: Fordybelsesgruppe

PER M
Fordi kvalitet
holder laengst

*

™ B IO

DANSKE MALERMESTRE

Per Bjerre
Lindevej 3

3200 Helsinge
www.permaler.dk

403131 24
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Vv

eder fra din fest

En fordybelsesgruppe...

At lzese en evangelietekst sammen, at spejle sig i den og at finde pointer og per-
spektiver i forhold til et moderne liv. Det er det, en fordybelsesgruppe gar ud

pa. Vil du vaere med?

—

Hvis du ogsa har lyst til at ga dybere i evangelieteksterne og maske vaere
lidt bedre forberedt til sgndagens pradiken, sa synes jeg, at du skal
melde dig til den fordybelsesgruppe, som jeg - i samarbejde med Michael
Porsager - starter til august.

Udgangspunktet for fordybelsesgruppen er, at vi lser predikentek-
sten til den efterfglgende s@ndag og ser, hvor det farer hos hen i vores
egen verden med alt, hvad det matte indebzre. For mig er der ikke noget,
der er rigtigt eller forkert. Det der er vigtigt er, at vi kan lytte il hinanden
og harer hinandens historier pa godt og ondt.

Da et ofte er meget private ting vi deler, er det vigtigt for mig, at vi er
en gruppe pa maksimalt 8 personer, sa vi kan opleve at vare i et trygt
rum sammen.

Michael Porsager vil deltage i gruppen i det omfang, det er muligt, sa
det er ikke hver gang ,Michael vil vere sammen med os.

Hvem er jeg?

Mit navn er Bente Birch, Jeg bor for det meste i mit sommerhus i Asserbo.
Jeg synger i Gospelkor i Ramlgse og i Fredens Kirke pa @sterbro. Jeg er 71
ar, har 2 vakse bgm og 5 bgmebgm.

Jeg er med i bestyrelsen i en Gospelkirke, hvor jeg bl.a. er tealeder for
ildsjele. Har igennem Izngere tid vaeret med i fordybelsesgrupper og har
0gsa selv staet for disse.

Hvordan, hvornar og hvor?

Som udgangspunkt har Michael Porsager og jeg talt om, at vi tager ud-
gangspunkt i den evangelietekst, der prdikes aver den fglgende sgndag.
Forste gang bliver den 25. august, og der vil vi lse Lukasevangeliet
kapitel 7, vers 36-50, som der skal praedikes over til fzllesgudstjenesten
sgndag den 28. august kI 111 Ramlgse kirke.

De to fglgende mgdedatoer bliver tarsdag den 8. september og den
22. september. Det foregdr hver gang i Kirkehuset i Annisse fra kl. 10.30
til 12.00.

Vi glzder os til at hare fra dig. Du kan ringe eller skrive til mig pa
40246844 /e-mail bb@bentebirch.dk og kontakt mig gerne hvis du har
noget, du vil spgge om i forhold til fordybelsesgruppen.

Keerlig hilsen

Michael og Bente
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KIRKEN: Studiekreds

Hvad tror vi pa?

Kirkeskolestudiekreds igen - med forste gang onsdag den 31.

august kl. 10.00 1 Kirkehuset i Annisse

KIRKEN: Sommerkoncerter

I[/‘IIJE/
Porsager

e

Vi har varet igennem Det gamle Testamente,
Det nye Testamente og Kirkehistorien, sa vi er
nu kommet til det, der kaldes de systematiske
fag - dogmatik, etik og religionsfilosofi.

Vi legger ud med dogmatikken.

Hvad er dogmatik?

Dogmatik er |zeren om de kristne trossatnin-
ger. Hvad tror vi egentlig pa? Det har optaget
kloge folk lige siden kristendommens start og
givet anledning til ikke bare store og dramatiske
opggr, men til blodige krige gennem Europas
historie. Det kan forekommer os moderne
mennesker meget besynderligt, men et af ho-
vedemnerne bag f.eks. den overmadig blodige
30-drs-krig var spgrgsmadlet om, hvordan man
skulle forsta Jesu tilstedevarelse i nadveren!
Talrige mennesker er braendt pa balet, fordi de-
res "dogmatik" blev anset for djevelens vark!

| dag tager vi det mere roligt og er knapt
sa skrasikre pa noget som helst. Men det er
stadigvaek noget, der kan optage os. Hvem var
Jesus? Hvad vil det sige, at der er arvesynd?
Hvad tror vi, at der sker, ndr vi dgr? Eller det
helt store: Hvad er meningen med det hele?

(Tom Duus)

Vi tager fat pa hjgmer af den slags onsdag
den 31. august, og man behgver ikke at have
deltaget i forarets studiekreds for at kunne vaer
med.

Alle er velkomne.

Salmedigteren Iben Krogsdal

fortaeller om sine salmer onsdag den 21. september

kl. 19.30 i Sognelaengen

Vi har et par gange haft den store glede at
opfare Iben Krogsdals "Livsmesse” med vare
egne dygtige musikere og sangere i Ramlgse
0g Annisse kirker.

Nu far vi besgg af Iben Krogsdal selv, der bl.a.
vil fortzelle lidt om sine salmer og baggrunden
for dem. Vi skal selvfglgelig ogsd sammen
synge et udvalg af dem under ledelse af vores
organist Niels @rts Ottosen og sanger Sten Sejr.

Iben Krogsdal er udover at vaere salmedig-
ter ogsa forfatter. Iben er oprindelig uddannet
billedkunstner fra Det Jyske Kunstakademi, og
har endvidere en ph.d. i religionsvidenskab, og
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vaeret ansat som forsker pa Arhus Universitet,
hvor hun forskede i danskemnes tro og livsop-
fattelse.
Iben har modtaget legater fra Statens Kunst-
fond og modtaget ta priser for sit forfatterskab.
Sa velkommen til en spandende og inspire-
rende aften.
Jeanne von Benzon

Husk de sidste sommerkoncerter...

Tirsdag den 16. august kl 20 i Annisse:

Duo Flamenco

Duo Flamenco (DK/F) Bestar af af danske Cathrine Vigh og franske Thiery
Boisdon. Duaen spiller Flamenco, der er intens og romantisk, den blander
romaernes varme temperament og andalusiske elegance. Thierry synger
og spiller guitar samtidig, mens Catherine danser. To hjerter der vibrerer
for flamenco og som formidler den med glzede til publikum.

Flamenco er en musikkultur fra Andalusien i Sydspanien, som er isar
kendt i hele verden for sin meget udtryksfulde dans. Musikere med roma-
baggrund fra den magiske trekant omkring Sevilla, Jerez og Cadiz er
nok flamencoens bedste artister, men musikken dyrkes og spilles ogsa
internationalt, ikke mindst her i Danmark. Flamenco kan vare skiftevis
meget festlig, dramatisk eller romantisk. Nar man begynder at forsta
dens udtryk, abner der sig en fantastisk verden af sanselige musikalske
oplevelser.

Onsdag den 24. august kl 20 i Annisse:

Jeg er meget begejstret for min stilling som kirkesanger i Ramlgse/An-
nisse med alle de sarlige muligheder og variationer det indebaerer. Men
ikke nok med det. Jeg er ogsa rart og stolt over at det kor jeg er en del af
i min fritid har opndet status som "hus-kor".

Det er nu 5. gang Vox Nabis inviteres til give koncert og igen som en
del af det store flles sommerpragram. | den interne "koncert-tumus"
er det Annisse kirke som star for tur og det er vi ekstra glade for, da kon-
certen dér forrige gang matte rykkes over i forsamlingshuset for at leve

op til de davaerende restriktioner. Men nu kan vore stemmer klinge frit i
kirkerummet igen og vi vil nok engang byde pa kormusik fra forskellige
perioder og lande.

Men ikke mindst den romantiske periode og med sikkerhed vores bri-
tiske favorit-komponister Edward Elgar og Hubert Parry, franske Mau-
rice Duruflé plus diverse nordiske. Jeg, de gvrige 10 sangere og dirigent
Jens glder os endnu en gang til give koncert for jer.

Med venlig hilsen, Sten Sejr
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KIRKEN: Konfirmationer 2022

Lardag den 14. maj kl. 10
Fra venstre: Gustav Westh Baagge,
Lucca Tegner Engom Vellier og Niclas
August Antonsen
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Fredag den 13. maj kl. 12

Pverst fra venstre: Jeppe Marker Dahl,
Oskar Spengler @rom og David @stenkaer
Svendsen

Nederst fra venstre: Mille Frederikke Mor-
tensen, Josefine Horsted Mgller, Mia Rosa
Christensen og Stephanie Reik Kristensen

Lardag den 21. maj kl. 12

Pverst fra venstre: Alexander Lehmkuhl Horneman, Simon Kock Hansen, William Sgeborg Quaade, Christoffer
Jorgensen, Tristan du Plessis de Richelieu og Andreas Wolter Hansen

Nederst fra venstre: Laura Ellebye Albrektsen, Isabella Lafgreen-Antonsen, Marie Humble Andreasen, Sofia
Retsloff Magelvang og Sofie llsg Herskind

Torsdag den 26. maj kl. 10

Pverst fra venstre: Silje Jargensen Madsen og Emma Sofie Dahl

Nederst fra venstre: Kaya Phillipa Toft Gillespie , Emilie Rud Nielsen, Signe Drby Pedersen og Lotte Vang
Bjgrnbal
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KIRKEN: Konfirmationer 2022

Lardag 14. maj kl. 12.00
Pverst fra venstre: Cecilie Vichtoria
Brejl, Emil Frederik Madsen og So-
fie Wittenburg Ambeck

Nederst fra venstre: Alberte Ste-
cher, Anna Thunbo Harder, Ca-
mille Skov Hedegaard og Rasmus
Bomann Nielsen
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Fredag den 13. maj kl. 10
@verst fra venstre: Smilla Tanghus Jen-
sen og Liya Grace Arnholtz

Nederst fra venstre: Christina Dahl,
Lucas Mandrup Mikkelsen og Helene
Aagaard Petersen

i
B

=g &
=

Lardag den 21. maj kl. 14
Pverst fra venstre: Liam Christian Hansen, Celina Pedersen , Viktor Alexander Holmgaard og Thor Godsted
Erfurt Larsen
Nederst fra venstre: Victoria Matilde Schibsbye Englund, Noah Hgyerup Knudsen, Chilli Danner Svendsen og
Mikkeline Paludan Hegelund-jepsen

21. maj kl. 10

fverst fra venstre: Gustav Strick-
er-Nielsen, Luna Lyck Artmann
Larsen og Anton Waldemar Friis
Warnke

Nederst fra venstre: Kasper
Lgngaa Wagner, Josefine Emilie
Uhd-Nielsen og Frederik August
Uhd-Nielsen
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annoncer: KIRKEN: Konfirmationer 2022

Leifs

HELSINGE |
, . .' R | Briller & Kontaktlinser
gardinmanden du kan ha’ tillid til ,; g & o a
MIDT | GAGADEN Christian Schonbeck
OSTERGADE 16 - 3200 HELSINGE

TLF 4879 4052 - MOBIL 4074 7052 Gagaden, Ostergade 27, Helsinge - Tif 48 79 83 14

SERVIAL CC

Container salg og udlejning siden 1975

Salg og udlejning af lagercontainere
* Ombygning pa eget vaerksted.
Udskaering, sandblaasning, maling og indretning efter kundespecifikationer.

* Salg, produktion og udvikling af |asesystemer.
* Produktion af @velokaler.

Tilbehgr: Lasesystemer klasse 5 godkendt . Reoler - lys og varme
K@reramper m.m.

Ogsa depoter | Kgbenhavn, Arhus, Jaegerspris

Sikre dlin egen container med en CC Lock 418s, godkendt i kiaisse 5

Servial CC A/S » Ramlpsevej ® 59 3200 Helsinge » www.servial.dk = TIf.: 48 71 36 36

SERVIAL CC Torsdag den 26. maj kl 12

Fra venstre: Emily Schultz Mortensen, Nikita Koch Larsen, Alma Viola Bagge og Luna Borg van Hauen

Vognmandsfirmaet
Holger Frederiksen ApS Torsdag den 26. maj kl. 14
Ramlgse : Pverst fra venstre: Nikolaj Pedersen
&) Oliefyrsservice gl og Gustav Cornelius Glidov Jessen
dleining af: e T ) Nederst fra venstre: Anton Peder-
& plejning 31< B K.H sen, Gustav Emil Eriksson og Gustav
© Containere til affald og lignende | Aut. VVS-installatar Erik Agertoft Stentoft
© Affald fjernes med grab ‘,\‘ | ‘| B : i/
~© Grus og sten leveres s
y / s ® Alt i VVS-installationer
- B
LS LF .
’ ® Pille- reendefyrsanl
Frederiksvaerkvej 168 « 3300 Frederiksvark e- og bresndefyrsaniasg

48 7121 21 e Solvarme og varmepumper
e Gas og fiernvarme-installationer

- v/Ove Jgrgensen
Tegn en annonce | @stergade 83 - 3200 Helsinge
TIf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk
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annoncer: KIRKEN: Dgbt siden sidst

Vi leverer mobilitet
- nemt og enkelt

Gaestfrihed og mindevaerdige oplevelser

Carl
le"jzr';g;tia" Ammitzbgll Bjerg Gabriel
Dabt i Ramlgse kirke Iua”dge 'EgldIUS '
den 4. juni 2022 Dabt i Ramlgse kirke Dgbt i Ramlgse kirke
den 4. juni 2022 den 2. juli 2022

Vincent Valde Malthe
Elliot Hoffgaard Edelved
Smith Ohlendorff
Dgbt i Annisse kirke Dgbt i Annisse kirke Dgbt i Ramlgse kirke
den 2.juli 2022 den 2. juli 2022 den 3. juli 2022

Vi har mistet i Annisse Vi har mistet i Ramlgse

5/5 Ingemann Feist Andersen 11/5 Lone Marianne Findal Eisenhardt

26/5 PerJohansen 13/5 Conny Halfdan Jensen
29/5 Thomas Darville Larsen 31/5 Niels Hagelskjaer
20/6  Sgren Dyberg Petersen 8/6 Arne Lachenmeier
-:‘\\ Hillerod Hillerod Helsinge Frederikssund 26/6 Malene S..tage BOisen 8/6 Anny Ul.ser.]
B G G Bine SR £\ ERA BILER o s T bttt
S\ TIf. 48299500  TIf. 4829 0500 TIf. 4879 5220 TIf. 4731 5900

erabiler.dk . .
www.erabiler 6/7 Anita Louise Andersen Munk Hansen
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annoncer:

KIRKEN: Viet siden sidst

LANDBOTIKKEN — stedet hvor landbosarne handier

Land tikken

MAG LandBOtikken tilbyder:
= Al tll dyr — store og sma
Hunde- og kattefoder samt tibahar
Hestaartklar
Lieget
Ple=nagraes, havegadning og haveradskabar
= Widttuglefra
= Trepllier, briketter, tyringsolla og diasalolia

Kig forbl - v har mere, end du tror!

SORENSEN | BILER Tofte Industri 1

Telefon 48 79 51 36

OPEL - SUZUKI

Serensen Biler Aps Trine Krn Holm og Jan kern Holm

3200 Helsinge Viet i Ramlgse kirke den 4. juni 2022

Telefon 48 79 85 00

Din lokale leverander af privatper-
sonbiler samt erhversbiler til ethvert
behov. Vi udferer ligeledes mindre
reperationer pa stedet, udbedring
af forsikringsskader samt stenslag i
frontruden

Se alle vores brugte biler pa
www.sorensen-biler.dk

FORD

Sgrensen Biler
Helsinge AS ET STARKT TEAM |

N toftevej 12
3200 helsinge NORDSJ/ALLAND

Tgmrer- og Aut. Kloakmester

MD BYG ApS ..

|/ BYG ||

MD Byg ApS udfarer bl.a.
falgende kloakarbejder:

Etablering af nye anleeg
Renovering af eksisterende anlaeg

Etablering af hgjtvandslukke, der forhindrer
at vand udefra treenger ind i dit hus

Spildevandslgsninger i det abne land -

det vil sige lgsninger, hvor offentlig kloak
ikke er et alternativ

Etablering af faskiner

Etablering af dreen

TV inspektion

Udbedring af kloak forsikringsskader

Separering af regnvand fra spildevand

Succes bygger pa samarbejde

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge
TIf: 48 24 99 34

e-mail: info@md-byg.dk www.md-byg.dk iEENoLoolok

MD BYG ApS .4,

Tamrer- og Aut. Kloakmester

TIf: 48 24 99 34 ///// byg /////
e—-mail: info@md-byg.dk www.md-byg.dk Eérﬂant'

MD Byg ApS udfarer bl.a.
falgende arbejder:

Energirenoveringer

Vindues- og dgrudskiftninger

Tagarbejder

T
s RARe?,

Facadelgsninger

e S T 2 W T
Heidi Christina Olsson Snedker og Ronni Oliver Jespersen
Viet i Ramlgse kirke den 11. juni 2022

Gulvarbejder
Kgkkenmontage
Murerarbejder
Kloakarbejder

Hovedentrepriser

Vi er handveerker taksator for
Topdanmark og Danske Forsikring

Succes bygger pa samarbejde

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge Charlotte Omeyier og Martin Domenico Bruno

Vet i Annisse kirke den 18. juni 2022
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Vi starter babysalmesanghold igen den
25. august 1 Annisse kirke

L

Musik er med til at stimulerer det lille men-
neskes udvikling. Og det er derfor du skal tage
dit lille barn med til babysalmesang i kirken.
Barnet vil suge det hele til sig og svarer tilbage
med smil, lyde og sprel med arme og ben.

Det er mig, Ditte Helene Rgeder, der under-
viser i babysalmesang. Jeg er ogsa ansat ved
Marum kirke som kirksanger, samt ved Gribs-
kov kulturskole som musikpedagog i daginsti-
tutionerne i Gribskav kommune.

Den stund vi sammen skaber i kirkens rum,
med vares stemmer, bevagelse og nervar, er
dejlig bade for barn og voksne. At vare med,
stiller ikke krav til dig som forzeldre om at kun-
ne synge, og maske er det endnu mere vigtigt
du kommer, hvis du ikke synger til hverdag.
Det vi laver er bade sanglege, salmer og bgr-
nesange.

Babysalmesang henvender sig til bgrn der er
mellem 2 og 10 maneder. Vi m@des torsdag k.
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11.30 i Annisse kirke og har ca. 30 - 40 minut-
ters sang og leg. Derefter drikker vi kaffe og
vender verdenssituationen.

Holdet starter op den 25/8 i Annisse kirke.
Den 3/, vil sa vaere 10. og sidste undervis-
nings gang, kun afbrudt af efterarsferien i uge
42,

Husk at medbringe et tykt tappe da vi skal
vaere pa gulvet i kirken.

Jeg vil glaede mig til at vaere sammen med jer
0g jeres bgm.

Tilmelding sker ved at sende en mail til Ditte
pa DIHR@km.dk. Og da der kun kan re 8 pa
holdet sker det efter “farst til malle” princip.

KIRKEN: Vikar for organisten

Niels pa orlov...

Vores organist - (og klaver-, harmonika- og
guitarspiller) - Niels rts Ottosen er blevet far
for anden gang og skal pa 4 maneders barsels-
orlov fra 1. september.

| hans sted indtreder Kenneth Lauritzen,
som kirkegzngere allerede kender fra mange
vikartjanser gennem de sidste par ar.

Baggrund
Kenneth Lauritzen har studeret musik pa Kg-
benhavns Universitet, og har i de seneste 23 ar
undervist i klaver, hgrelere og sammenspil pa
Cribskav Kulturskole. Udover |rergerningen,
har Kenneth deltaget som ensemblemusiker i
diverse sammenhznge, blandt andet i musica-
len Atlantis og senest i Cirkusrevyen.

Han har vaeret korleder for koret "De levende
Sthene" (Sthens kirke, Helsingar), samt ak-
kompagnatar for Ansgar kirkens rytmiske kor.

Kort nyt

Menighedsradsvalg
Husk, at der er valg til det nye fzlles menig-
hedsrad.

Valgforsamling afholdes den 20. september
2022 k1. 19.00 i Sognel®ngen i Ramlgse og i
kirkehuset i Annisse for valg af 5 reprasen-
tanter fra hvert af sognene til det flles me-
nighedsrad.

(Tom Duus)

Som pianist og komponist har han udgivet
en rekke soloplader, senest "Signature", som
alle udelukkende indeholder eget originalma-
teriale. Til foraret pabegynder han den prelimi-
neere organist eksamen (PO0).

Sa det er en erfaren herre, vi siger velkom-
men til i perioden.

Skiftedage!
Niels optraeder sidste gang far sin orlov ved
gudstjenesterne den 21. august, hvor vi 0gsa
har inviteret Kenneth og derfor spiller kvartet!
Det erkl. 9.30 i Ramlgse og kl. 11.00 i Annisse.
Kenneth overtager 0gsa gospelkaret, som
starter efterarss@sonen torsdag den 18.
august, hvor bade Kenneth og Niels vil vaere
til stede.
Vibyder Kenneth velkommen og @nsker Niels
til lykke og en god barselsorlov.

Jazzcafé igen | oktober handler det om torsdag den 6. og
Fra september inviterer vi igen til jazzcafé med  igen fra kl. 20 til 22.
Pastor Porsagers Jazzkapel. Der er som vanlig en bar med mulighed for at

Torsdag den 1. september er der fgrst fer-  forsyne sig til imelige priser...
nisering med Pia Ingemanns billeder kl. 19, og
bagefter kl. ca. 20 tager orkestret fat og fort-
satter til ca. 22.
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KIRKEN: Café Gra

Cafe Gra er klar til en
ny sason. Vi indbyder
alle til en hyggelig sam-

0 WA\ menkomst i Ramlose
Sognelange ved siden af
ate Gra = &
Det foregdar hver anden

tirsdag 1 vinterhalvdaret,
hvor der bydes pa kaffe/
te med kage.
Underholdningen kan
vaere sang, musik, fore-
drag eller lignende.
Tidspunktet er kl. 14 —
16, og det koster kun 15
kr. Alle er velkomne. Tag
jeres venner med.

Efterarsprogram for

Tirsdag 1. november kl. 14
Tidligere sognepraest i Frederiksvaerk/Vindergd, lvan L. Jacabsen, besgger os og fortzller om
sit liv. Han kalder foredraget "Fra bondeknold og skattemand til pastor emeritus”

Tirsdag 15. november kl. 14
Jette Haugaard fortzeller om Garbolund i An-
nisse og sin nye bog.

Tirsdag den 4. oktober kl. 14.00
Vi indleder seesonen med musikalsk underholdning. "Kirketrioen" stiller op og praesenterer klassiske salmer i nye versioner, nye salmer og verdslige
sange af forskellig slags. Det er ogsa ved denne lejlighed, at vi fejrer vores fadselsdag!

Tirsdag 18. oktober kl. 14
Bedemand Dennis Tobiasen fortaeller om sit
arbejde med bgr i en palestinensisk flygt-

ningelejr.

For nogle ar siden boede Dennis i lejren
"Aida Camp” nzr Jerusalem. Det dbnede ..0g sd gled jer til, at tirsdag den 29. november fortller Rolf Lund om sit forfatterskab og tirsdag den 13. dececember juleunderholder Lisbeth
hans gjne for de kummerlige forhold, som Lund/Frede Knudsen med historier og musik

handicappede bgrn lever under. Det skal vi o .( r
alt sammen hgre meget mere om. Foredra- : s
get ledsages af billeder.
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KIRKEN: Fernisering med Pia Ingemann

= Kunsten som frirum

Torsdag den 1. september kl. 19 i Sognelengen:

e

Vi mgdes i Sognelzngen, hvor Pia Ingemanns
vaerker snart skal op at hange. Hun har varet
her far til ferniseringer, og hun har faktisk ogsd
hjulpet til i baren, sa det er velkendte lokaler
og velkendte muligheder for oph@ngning af
en udstilling.

For at vare helt sikker pa dimensioner og
muligheder starter Pia dog lige med at foto-
grafere vagfladerne.

Vi satter os med en kap kaffe, og jeg spa'r
lidt ind til, hvad hun ellers har bedrevet i livet?

"Jeg har arbejdet pa advokatkontor som ad-
vokatsekretzer langt det meste af mit liv, selv
om jeg oprindelig er uddannet bgrnehavep-
dagog. Jeg matte stoppe for nogle ar siden pa
grund af kroniske smerter som falge af diskus-
prolaps og to fejlslagne operationer. Jeg har en
datter pa 24 ar, og til daglig nyder jeg rigtigt
meget at bade - bade sommer og vinter. Jeg
gar ogsd gerne til live-koncerter, dyrker yoga
hver dag og sejler lidt pa paddleboard en gang
imellem.

Sa elsker jeg at arbejde som frivillig. “Jeg har
i 15 ar veeret tilknyttet Slotshio i Hillersd og

veeret med til at organisere forskellige aktivi-
teter. Nu er jeg blandt andet med i kredsen om
Ngdebo Kro og Tisvilde Bio.”

| gang med det kunstneriske?
Hvordan kom du i gang med at tegne og male?

"Det har jeg gjort altid, og jeg har altid dyrket
kreativiteten pa forskellig vis. Men da jeg var i
starten af 20'erne begyndte jeg at ga pa ma-
lerkursus hos Ulrik Hoff, og det gav yderligere
lyst til at udvikles.

Min datters ankomst til verden inspirerede
mig til at lave en bgrebog med egne illustra-
tioner. Da min datter viste sig at vare vild med
elefanter, kom den til at handle om en elefant
-"Elefantens drémmerejse”! Der er i gvrigt en
ny bgrnebog med samme tema pa vej i tryk-
ken. Sidenhen tog jeg pa nogle hgjskoleophold
for at dykke na@rmere ned i tegne- og ma-
lerkunsten, og det gav megen inspiration fra
blandt andet Per Kirkeby.

Og hen ad vejen er fotografiet ogsd blevet en
foretrukken udtryksform.”

: Elefantens
dromme,
rejse

PIA
I INGEMANN

Hvad er dine motiver?
"Nar jeg frdes i naturen, er det mest fotogra-
fier, det handler om, selv om jeg har lavet en-
kelte landskabsmalerier. Hiemme arbejder jeg
med akryl og dyrker isar opstillinger - vaser og
blomster og den slags.”

Hvad er egentlig det dejlige ved at fotogra-
fere, male og tegne?

"For mig er det i hgj grad et frirum. Det er
mulighed for at komme lidt vk fra eventu-
elle problemer og alt for meget tankemylder.
Man lzrer at gi' slip, og tankerne koncentrerer
sig om det, man lige sidder med i nuet. Nogle
gange lever det videre i underbevidstheden, sa
man f.eks. vagner naste morgen med en klar
tanke om, hvad der lige skal forbedres pa et
veerk.”

Det er som om, man samles om sig selv, nar
man pa den made er koncentreret om et maleri
eller er fokuseret pa at fange det helt rigtige
motiv med kameraet.”

"Man leerer at gi’ slip, og tankerne kon-
centrerer sig om det, man lige sidder

med 1 nuet..."

Fernisering
Velkammen til fernisering med Pia Ingemann
torsdag den 1. september kl. 19.00 i Sogne-
|ngen i Ramlgse. Efter ferniseringen - k. ca.
20 - tager Pastor Porsagers Jazzkapel over og
spiller til kl. 22.

| september og oktober kan udstillingen
besgges i kirkekontorets abningstid, nar der
ikke lige holdes m@der i Sognelengen. Man kan
ogsa altid henvende sig til sogneprast Michael
Porsager og ldne en nggle. Det er under alle
omstandigheder en god ide at ringe i forvejen,
hvis man vil vare sikker pa at kunne komme
ind. Kirkekontoret har nummer 48 7135 24 og
Michael Porsager kan traffes pa 22 34 20 02.




«~Kalender fra den 7. august til den 6. oktober

Fllesgudstjeneste Sommerkoncert med
7. Annisse kl. 11.00 (JvB) 24 . VoxNobis
(Vejby k1. 9.00 (JvB)) Annisse kirke kl. 20.00

RAMhusets |zsekreds Fordybelsesgruppe
9 . RAMhuset kl. 16.00 2 5 . Kirkehuset i Annisse kl. 10.30

March mod Ensomhed Babysalmesang starter
Patrick kemmer gennem Ramlgse 2 5 . Annisse kirke k. 11.30
Sparksbmanden pa Sandet ca. kI. 9
Ramlgse ca. kl. 9.30 Kreativ Café
2 5 . Kirkehuset i Annisse kl. 15.00
Fallesgudstjeneste
1 4 . Ramlse ki. 11.00 (JvB) Bernedisko
(Tibirke kI 9.00 (JvB)) 2 6 . Forsamlingshuset
kl. 18.30 - 21.00
1 6 Semmerkoncert med
. Duo Flamenco Dabsgudstjenester
Annisse kirke kl. 20.00 2 7. Annisse kl. 10.00 (MP)

Ramlgse kl. 12.00 (MP)

Gudstjenester
21 . Ramlgse kl. 9.30 (MP) Faellesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (MP) 2 8 . Ramlgse kl. 11.00 (MP)

"Afskygninger af tegning" Leesekredsen
2 3 . Fernisering i RAMhuset kI. 19.00 3 0 . Kirkehuset i Annisse k1. 10.00

Menighedsradsmade Studiekreds om
24 . Sognelzngen k. 16.00 31 . dogmatik
Kirkehuset i Annisse ki. 10.00

Fernisering med
Pia Ingemann 1 4 e

Sognelangen kl. 19.00

Jazzcafé med Pastor 1 8 -

Porsagers Jazzkapel
Sognelzengen kl. 20.00

Hastgudstjenester 2 O '

Ramlgse kl. 9.30 (MP)
Annisse k. 11.00 (MP)

Hastmalle 21 =

Mgllen kl. 13.00 - 16.30

Hostfest 2 2 >

Mgllen kl. 16.30

Kaffeklub med 24 .

Lone og Bente
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

Fordybelsesgruppe 2 5 '

Kirkehuset i Annisse kl. 10.30

Gudstjenester 2 7-

Annisse kl. 9.30 (JvB)

Ramlgse kI. 11.00 (JvB) 2 9

RAMhusets |asekreds
RAMhuset k. 16.00

Deadline for Ramlgse Guiden
Stof til: porsager@live.dk

Ramlgsekalender!

Husk, at vi farer en feelles kalender for hele byen pa Ramlgseguiden.dk. Hvis du planlegger et arrangement,
sa tjek kalenderen og anmeld selv din begivenhed til Ulla Larsen: k.71u@mail.dk

Kirketrioen
Sognelzengen kl. 14.00

Gudstjenester
2 . Ramlase kl. 9.30 (MP)

Annisse kl. 11.00 (MP)

é : 4 (afé Gras fodselsdag med

Oktober

Kaffeklub med
5 . BenteogLlone

Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

Jazzcafé med Pastor
6 . Porsagers Jazzkapel

h SepteeJI:.

Sgren Mgller om HUC
RAMhuset kl. 19.00

Gudstjenester
Ramlgse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

Valgforsamlinger
Kirkehuset i Annisse kI. 19.00
Sognelengen kl. 19.00

Salmedigteren Iben Krogsdal
Sognelengen kl. 19.30

Fordybelsesgruppe
Kirkehuset i Annisse kl. 10.30

Dabsgudstjenester
Ramlgse kl. 10.00 (MP)
Annisse kl. 12.00 (MP)

Fallesgudstjeneste
Ramlgse kl. 11.00 (MP)

Laesekredsen
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

Kreativ Café
Kirkehuset i Annisse kl. 15.00




KIRKEN: Salme- og pradikenservice

Salme

praediken

Michael Porsager (MP)

Jeanne Gamél von Benzon (JvB)

Sendag den 7. august
8. sendag efter trinitatis

(Vejby kI. 9.00 (JvB))
Annisse kl. 11.00 (JvB)

392 Himlene, Herre, fortzlle din &re
302 Gud, Helligand! 0 kom

672 Jeg ved pa hvem jeg bygger

60 Jesus min drot

Praedikentekst: Matt. 7,22-29

Om den kloge, der bygger sit hus pa klippen.
Og om taben, der bygger sit hus pa sand, og
skybruddet kom, og floderne steg, og stormen
suste og slog imod det hus. Og det faldt...

Sendag den 14. august
9. sendag efter trinitatis

(Tibirke kI. 9.00 (JvB))
Ramlgse k. 11.00 (JvB)

369 Du som gi'r os liv

276 Dommer over levende og dgde
370 Menneske din egen magt

585 Hvor der er tro pa Gud

Praedikentekst: Luk. 12,32-48

Om den uretfzrdige dommer, der hjzlper en
enke i hendes sag - ikke fordi sagen er retfaer-
dig, men fordi hun bliver ved med at plage.
Skulle Gud sd ikke skaffe sine udvalgte ret?

Sendag den 21. august
10. sendag efter trinitatis

Ramlgse ki. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

728 Du gav mig, o Herre, en lod
Vi synger for dig, Herre Gud
321 0 Kristelighed
Vdgen hem var mycket lang

Praedikentekst: Matt. 11,16-24

Jesus sammenligner folket med bgrn, der aldrig
bliver tilfredse. Johannes fastede og blev kaldt
besat. Jesus spiser og drikker sammen med
syndere. Dog visdommen far ret...

Sendag den 28. august
11. sendag efter trinitatis

Fallesgudstjeneste
Ramlgse kl. 11.00 (MP)

745 Vagn op og sla pa dine strenge
Gud ander i kornet
For at tende lys
To gyldne sommerfugle

Pradikentekst: Luk. 7,36-50

Jesus er pa besgg i fariszerens hus. hvor han
til forargelse for alle lader sig salve af en syn-
derinde. Men "hendes mange synder er hende
tilgivet, for hun har elsket meget!”

Sendag den 4. september
12. sendag efter trinitatis

Ramlgse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

Septembers himmel er sa bla
25 Hvert et lys i livets nat
292 Kerligheds og sandheds and
Det lysner over agres felt

Praedikentekst: Matt. 12,31-42

..om bespottelse mod helliganden, som erden
synd, der ikke skal tilgives. Om, at et tre kan
kendes pa dets frugter - et godt tr giver god
frugt, og et darligt tre giver darlig frugt...

Sendag den 11. september
13. sendag efter trinitatis

Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramlgse kI. 11.00 (JvB)

743 Nu rinder solen oo
(Gd gennem byens lange liuge gader
260 Du satte dig selv i de nederstes sted
Ga i market med lyset

Pradikentekst: Matt. 20,20-28
Zebedzusspnnernes mor ber Jesus om at give
sgnnerne de fornemme pladseri Guds rige, men
han svarer hende blandt andet, at "den, der vil
vaere stor blandt jer, skal vaere jeres tjener..

Sendag den 18. september
14. sgndag efter trinitatis

Ramlgse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

Ga gennem byens lange lige gader
Du virker i det stillel

441 Alle mine kilder
Du bakkeblgde bondeland

Pradikentekst: Joh. 5,1-15

..om Betesdadammen, der er sadan indrettet,
at vandet en gang imellem kommer i oprar, og
sa bliver den farste, der stiger ned, helbredt.
Men hvad ggr man, hvis man er for langsom?

Sendag den 25. september
15. sendag efter trinitatis

Fallesgudstjeneste
Ramlgse kl. 11.00 (MP)

736 Den mgrke nat forgangen er
Der flammer enild

321 0 Kristelighed
Nu er det lznge siden

Praedikentekst: Luk. 10,38-42
..0m Maria, der lytter til Jesus, mens sgsteren
Martha varter op. Og da Martha gar vravl, far
hun besked: "Maria har valgt den gode del, og
den skal ikke tages fra hende..

Sendag den 2. oktober
16. sgndag efter trinitatis

Ramlgse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

747 Lysets engel gar med glans

731 Nu star der skum fra bglgetop

754 Se, nu stiger solen
Oktaberskat

Pradikentekst: Joh. 11,19-45

Martha og Marias bror Lazarus er dgd, men pa
fierdedagen efter dgdsfaldet kalder Jesus ham
ud af graven: "|eg er opstandelsen og livet. Den,
som tror pd mig, skal aldrig i evighed dg..”
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SKOLEN: Nyt fra skoleledelsen

Farste forarsdag / sidste forarsdag
Tirsdag den 31. maj fejrede vi drets sidste for-
arsdag for bade Bgrnehuset og skolen med flag,
sang og is-spisning i stor stil. Lykke fra 3.4R
valgte William for 2.R til at sgrge for, at dagen
vil blive fejret igen naeste ar.

En utrolig hyggelig tradition som gar ar til-
bage, hvilket vii den grad skal og vil holde fast i.

Valdemarsdag

Den 15. juni 2022 fejrede vi Dannebrogs fad-
selsdag - Valdemars dag med en spandende
historiefortzlling af Annie om flagets historie
- maske jeres bgrn stadig kan huske, hvordan
det faldt ned fra himlen.

Farste forarsdag blev fejret pd
traditionel vis

Dannebrog beeres frem pa Valdemars dag Der varmes op til Stafet for Livet
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Marianne
Manicus

V1 trives...

De ®ldste bgm fra bgrnehave var med ftil
morgensamlingen og den efterfglgende march
efter Dannebrog.

RAM-festival
| uge 24 afholdte vi RAM-festival ugen med den
store RAM-festival onsdag aften. Her kom bade
sgskende, forzldre, bedsteforldre og andre
interesseret pa besgg. En utrolig hyggelig af-
ten hvor alle kunne se, hvad eleverne havde
arbejdet med hele ugen under det flles emne
"Form & farver".

Barnehuset havde ligeledes arbejdet med
samme emne og holdt ogsa abent for bade nye
bgrn/familier og for "gamle” bgrn/familier, der

RAM-festivalen bed blandt andet pd ansigtsmaling

elskede at fa lov til at lege pd legepladsen igen.
Derudaver havde RAM-huset ogsa flere vaerk-
steder dbent, sa der var rig mulighed for at blive
inspireret til nye kunstneriske ideer.

Stafet for livet

lgen i ar deltog Ramlgse Skole i Stafet for livet.
Solen skinnede fra en skyfri himmel, der var
hgj musik, sebebable-maskine og utralig god
stemning. Tre 6. klasses elever sgrgede for at fa

Fjollede pdagoger fra Skolehuset...

varmet alle - unge som ldre - ap, sd alle var
klar til at give alt, hvad de kunne.

Der blev i alt Igbet 3603 runder og indsamlet
5100 kr. fra Ramlgse Skole. Det kan | alle godt
vare utroligt stolte af - det er jeg i hvert fald!

Farstehjlpskursus

Alle medarbejdere har veret igennem et far-
stehjalpskursus. Dette blev en kombination
af et vigtigt fagligt lgft samt gode grin, nar vi

e )

Marie og Lene giver den gas til Stafet for Livet

skulle "redde” hinanden. Vi var igennem bade
genoplivning samt brugen af hjertestarter.
Sa hvis | hgrer de voksne nynne "ah ah ah ah
stayin' alive, stayin’ alive’, sa ved I nu hvorfor - i
det den blev spillet pa repeat under genopliv-
ningsgvelserne.

Farste skoledag efter sommerferien

Eleverne fra 1. 6. klasse skal starte i skole igen
mandag den 8. august kl. 9:00 - 13:15. De kom-
mende 0. klasser starter tirsdag den 9. august
kl. 9:00 - 12:00, hvarefter der vil vaere mulig-
hed for at tage hjem eller ga i FO'en.

Jeg haber, | alle far en dejlig sommerferie
med en masse is-spisning og sa gleder jeg mig
utrolig meget til at se jer alle igen efter som-
merferien. Stort held og lykke til vores "gamle”
6. klasser pa deres videre skoleliv pa Bjgrnehgj
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annoncer:

SKOLEN: Absalons Kgbenhavn

o o

Berge Jacobsens
s@nner

aut WS-installeimr
Frecleksborgve) 122
8200 Helsing®

Isbanken.dk/helsinge

Besgg vores hyggelige campingcenter
Bijé Fritid & Camping

- vi har rigtig meget at byde pa

v/Evelin Jensen
TIf. 40333931

Massageterapi / Afspendingsmassage

Flot udstyrs- Professionelt Nye ogbrugte Idreetsmassage
butik med vaerksted og vogne og auto- Loneterapi / @reakupunktur
stort udvalg DCU-testcenter campereialle Healing / Healingsmassage

- prisklasser
Bi l @ rriTip & CAMPING

Nordsjaellands hyggeligste campingcenter

Hypnose/Hypnoterapi

Borshgjvej 12

Alle hverdage 10-17 - Lor-, sgn- & helligdage 10-16 - 1/9-29/2: Lgrdag lukket
Bomose Alle 19 - 3200 Helsinge - Tel. (+45) 48 79 3110 . www.bije.dk
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Lene
Ebbesen

Historieundervisning pa stedet...

Som en del af undervisningen i historie har
34.R veeret pa to ture til Kgbenhavn. En til
Nationalmuseet, hvor vi is®r brugte god tid
pa vikingeudstillingen: P4 togt, hvilket var en
kempe oplevelse, iszr dramatisering af Bjgm
Jernsides mislykket togt til Rom.

Og en tur til slotsruinerne under Christians-
borg, hvar vi skulle se ruinerne fra Absalons
borg, der vi var sa heldige, at Shane Brox havde
en udstilling om de monstre, der pregede
menneskets virkelighed i middelalderen. Dét
syntes eleverne var spendende!

Klassen er god at have med pa tur. De er
helt indforstaet med turernes formal, nemlig
at fa suppleret dén viden, de har tilegnet sig i
historieundervisningen med direkte historiske
oplevelser. Dermed kan de maske bedre forsta
de vigtige perioder i Danmarks historie.

Pa begge ture havde vi forngjelsen af at have
forzldre med, hvilket er en keempe gevinst, da
det giver os mulighed for at ga pa opdagelse i
udstillingerne i mindre grupper, og gd pa opda-

gelse i selve Kgbenhavn, hvar vi fandt symboler Vi skal helt sikkert afsted igen efter som-
pa gamle bygninger, og undrede os aver, at der  merferien!

oprindeligt har vaeret et havneanl®g i biblio-

tekshaven overfor Christiansboreg.

R

Og s blev der ogsa tid til en is...
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annoncer:

HAR DU BRUG FOR EN

BLIKKENSLAGER?

RING TIL

ALEXANDER
PEDERSEN
28 55 56 60

JESPER
PEDERSEN
40 40 33 37

B —

ALPE VVS

ALT | BLIK OG VV5

Helsinge
Bedemandsforretning
Annisse ®* Ramlgse
Frederiksborgvej 2, Helsinge

48 79 41 45

Michael

Michael é}Jensen

DIN LOKALE BEDEMAND
www.bedemand.nu
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TM BYG

Tomrer- & snedkermester

TOTAL
ENTREPRISE

* Ny- & ombyg
* Dore & vinduer
* Tag * Gulv
* Treeterasse
* Udestue * Kakken
» Stormskader

TM BYG v/Thomas “Mage” Mogensen

Jernbeek Allé 50 « Ramlgse 3200 Helsinge
thomas@tmbyg.dk < 4011 0567

Blomster til
enhver begivenhed

#

Blomsterforretningen Viggo Jergensen
Vestergade 7, Helsinge, tif 48 79 42 23
info@viggo-joergensen.dk

SKOLEN: Camilla Wandahl =
DE SIDSTE VIND-
RUEVIE v s o By
A Hendes tip,tip,tip...oldefar var pirat!
- og selv har hun skrevet mange
berneboger.
Camilla Wandahl kom til Ramlese... Lene

Ebbesen

Pirat pé’lnbes

| foraret havde mellemtrinnet pa Ramlgse Skole besgg af en vaskezgte  hun skaber, bade de eventyrlige, men ogsd de realistiske ungdomsbgger

pirat. om pubertet, forelskelse og venskaber. Der blev grinet hgjt ind i mellem,
Det vagte ihvertfald stor nysgerrighed, da bgrnebogsforfatter, Camilla  nar Camilla lzeste uddrag op for eleverne!
Wandahl, fortalte historien om sin tip, tip,... oldefar, der var kaperpirat, Kgen var lang for at fa en autograf, og de udstillede bager blev hurtigt

hvilket betyder, at han havde tilladelse til at plyndrer fjendtlige skibe. udlant. Ibrahim 4.R, Malou 5.R, Bianka 5.R og Tobias 6.R var s heldige at
Camilla Wandahl havde elevernes fulde opmarksomhed gennemhele  vinde én bog hver. Det var pa alle mader en rigtig god oplevelse!
foredraget, da hun var dygtig til at drage eleverne ind i de universer, som Tak til vores bibliotekar, Dorte, som havde arrangeret foredraget.

Kgen var lang for at fd en autograf




SKOLEN: Festival

UIDENe

Tekst og foto: Marianne Karen Z. Nielsen, Ramlgse Guiden

RAML@SE

-

Guiden er Ramlgses lokale magasin, der udkommer hver anden méned.
Se ogsa hjemmesiden, hvor kalenderen lebende opdateres: www.ramloseguiden.dk

www.ramloseguiden.dk Tjek de lokale arrangementer, de mange idraets- og kulturtilbud og
information om skolen og institutionerne i Ramlgse.

www.ramloseguiden.dk. Her kan du felge med i salget af de lokale huse, planer for fremtiden og
evt. se de flotte film om og fra Ramlase.

Ramlgse Guiden star bag Facebookgruppen ‘Mit Ramlgse’, der har mere end 2000 medlemmer.
Bliv medlem af gruppen og fa indblik og inspiration i de daglige indlag fra medlemmerne.
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Emneuge
og Ramlgose-
festival

I denne emneuge har alle haft om form og farver. Vi har vaeret opdelt i 5
hold, blandet med alle klasser. Alle hold skulle lave noget der repraesen-
terer, form og farver.

Pa batik og tryk holdet, har vi tie dyed, og trykt pa T-shirts og net. Bil-
ledkunst holdet, har lavet decoupage, med inspiration fra dyr.

Papeggje holdet, har de lavet perleplader, og decoupage med ideen fra
papeggjer. Pa 3D holdet, lante de 3D printere, fra gribskav kammune. De
skulle lave en tegning af figurer, og former pa computer, og derefter over-
farte de det til maskinen, der sa gik i gang med at forme deres figurer.

Skovholdet, tog til gribsg og fandt en masse fra naturen, og lavede
landart. Landart er en mandala, der er lavet ud af ting fra naturen, fx et
manster lavet ud af grankogler.

w
-
T
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Ramlgse festival

Aftenen startede ud med at barnene, og de voksne fra ramlgse skole,
skulle synge nogle sange. Om aften var der nogle aktiviteter, som de
forskellige hold havde lavet. 2, 6. klasses piger Liva og Frederikke, lavede
ansigtsmaling, pa barnene.

Barnene gik rundt, og viste deres forzldre hvad de havde lavet, i Igbet
af ugen. Forzldrene kunne fa noget kaffe, te og lidt kage. Der var nogle
der bestilte mad, fra hallen og andre havde selv taget mad med. Barne-
haven var dben, sa man ogsa kunne ga derind og lege. B@rnehaven var
0gsa dben, hvis forzldrene havde et barn, der skulle starte sa de kunne
komme ind og se det.

Filippa, Freja, Emma og Erika




annoncer: BORNEHUSET: Blomsterdag

Det er en smuk og hyggelig tra-
diton hvert ar, nar der er fodsels-
dag og blomsterdag i Bornehuset

Webdesign
Webbannere
Annoncer
POS-materialer &
Udstillinger
Kataloger
Magasiner & Boger

Fodselsdag og
blomsterdag

| Juni afholdte Bgrnehuset traditionen tro Fgdselsdag og Blomsterdag.

Dagen startede med morgenmad for de forldre, der havde tid og
mulighed for det. Det var der heldigvis en del der havde taget sig tid til.
Der blev hygget med snak, friskbrygget kaffe og rundstykker.

Senere pa formiddagen samlede hele Bgrnehuset sig i kakkenet.
Her blev der sunget fgdselsdagssang og som til sa mange andre
fgdselsdage fik huset gaver og masser af lekkert udendars legetg
blev pakket ud.

Inden frokast gik alle barn og persanale pa legepladsen, for at plante
den blomst/plante som hvert barn havde medbragt til dagen. Alle bgrn
plantede deres egen blomst i krukker, eller bede og sgreede for at fa
vandet jorden godt. Det ser sa flot og hyggeligt ud pa legepladsen,
med alle de fine sommerblomster og bgrnene er sa gode til at passe
og vande deres blomst.

Om eftermiddagen var der lagkage til alle b@m og voksne. En rigtig
hyggelig dag og tradition som alle nyder.

4 Merchandise
& Emballage

Identitet &
¢ Logodesign

o« -—=Brochurer V. Filip Kil‘chmann
B e Mob: 2844 3480

Plakater

grafikh uset AUT.

OB OIAGT LR 1S E-mail: Filip@gmi-el.dk
Gartnervaenget 6A © Asserbo ® 3300 Frederiksvaerk Gvvel
yvelvenget 23

+45 2142 9844 © fikhuset.dk
gratikhuse 3200 Helsinge-Ramlase INSTALLAT@R

LV

Arstidens Blomster

Trine Norby - Blomsterdesign

Byens Bedemand

www.byensbedemand.dk

Din lokale bedemand i1
Gribskov Kommune
Dognvagt

Helsinge Graested
Frederiksborgvej39  Greested Hovedgade 24A
48 3929 20 48 394077

Gilleleje
Vesterbrogade 8
48 30 30 77

4879 14 24

Vestergade 3 - 3200 Helsinge

ArstidensBlomster.dk

Dennis Tobiasen Suzan Jensen Betina Nielsen Dres Hansen
Indehaver
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annoncer:

ﬁ, !:.‘-

FOLG MED PA
WWW.PIBEMOELLE.DK
ELLER PA FACEBOOK

samt et bredt
udvalg
af udenlandske
specialoste,
bl.a. far og ged.

forskellige oste
og pelser, inden du
" kober, sa du er sikker
pa at fa det helt
rigtige med

=Y - /

Pibe Mglle Vin & Ost * Rermosevej 103 * 3200 Helsinge ° pibemoelle.dk

Gratis

parkering ved

butikken

=

Abningstider:
Mandag-torsdag: kl. 10:00-17:30
Fredag: kl. 10:00-18:00
Lordag-sendag: k1. 10:00-15:00
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= Bogrnediskosucces

e

Farst skal vi lige navne vores succesfulde bgmedisko som vi afholdte i
juni. Vi havde ikke i vores vildeste fantasi troet at det blev sa godt, men vi
blev blest bagover af glzde, og derfor tager vi en tur mere den 26. august
kl. 18:30-21, ag vi hdber at mange flere barn og forzeldre vil deltage. Entré
pr. barn er 40kr, hvor en sodavand er inkl, samt frugt ad libitum.

Forzldre er gratis, tilgengzld er der kaffe i lange baner, imens at bgr-
nene danser og fester i diskolysets skaer. Vi glder os!

Frivilligmangel...
Viiforsamlingshuset har haft en lang snak omkring vores frivillige behav,
da vi og mange andre foreninger har matte indse at frivillige ikke hanger
pa treeerne mere.

Sa vivil rigtig gerne hgre hvad du/i har lyst til at hjzlpe med i sadan et
lokalt hus som vores? Vi har lavet et opslag pa facebook, som der derfor
meget gerne ma tages stilling til.

Vi vil 0gsa sla et slag for at vi altid @nsker os medlemmere - hvis det
kunne have din interesse, sa send en mail til info@ramloseforsamlings-
hus.dk med dine info, og overfgr 200 kr. til MobilePay 10195, det tages
imod med kyshand!

Julemarked

Og til sidst, her i salens skar, vil vi sld et slag for vores julemarked som
igen i ar afholdes den sidste sgndag i advent, med kankurrencer, under-
holdning, I=kker café, og selvfalgelig vores seje standlejere.

Kunne du tznke dig en stand til julemarked, sa send en mail til boo-
king@ramloseforsamlingshus.dk, sa du kan nd det inden der er fyldt.
Deadline for stand bestilling er d. 1/12-22. Vimelder ud ndr der er udsolgt.

Der vil ogsa vaere en masse konkurrencer, deri ogsa kagekonkurrence
igen i dr, hvor Gribskovs bedste julebager kares. Fglg med pa facebook i
nermeste fremtid omkring tilmelding til denne!

Til Aller Aller sidst vil vi blot gnske alle en skgn sensommer, og vi glader
os til at i lejer vores hus, samt deltager i arrangementer og st@tter vores
allesammens forsamlingshus oppe pa bakken.

BORNEDISCO

Ramlese Forsamlingshus
%\ Fredagd. 26/8

[

(

18:30-21:00

Entre, disco, underholdning
1 sodavand og fri frugt kun

40 kr.

Alder: Mini-Fo til og med 6. kiasse

Baren er aben og saliger
slik, chips, popcorn, sodavand og juice.

De voksne er velkommen til at heenge ud eller hjeipe til.

e £

' {
Y vy cswwlER |

{ammloseforsamlingshus. dic

------

Ramlgse Guiden / 04 / 2022 51




KUNSTVARKSTEDERNE: P4 vej mod 25 ars jubileeum

De farste mange ar havde Kunstvarkste-
derne adresse helt centralt i i Helsinge pa Mal-
lestien, hvar der nu er bygget boliger. Og da vi
nu blev ngdt til at flytte, var vi sa utralig hel-
dige, at vi kunne rykke ind her i Ramlgse, hvor
vi befinder os rigtig godt. Det skal fejres den
20. august, hvor vi planlagger en rigtig jubilze-
umsfest med frokost, musik og sang, taler og

underholdning pa hejt niveau, indbudte gaester
0g meget mere godt.

Vi haber pa godt vejr og stort fremmade.
Og nar sa festen er overstaet, er ferien ved at
veere forbi, og vi gar i gang med en ny s@son
med croquis, aktivitetsaftener, udstillinger og
meget andet, som endnu er pa tegnebraedtet.

Kirsten
Egeberg

Klar til ny saeeson

Sommerpausen lakker mod enden, og forud venter en ny spaendende sa&son, hvor
vi blandt andet skal fejre vores 25 ars jubileeum

e

Lige nu er det en stille periode i Kunstvaerk-
stederne. De fleste medlemmer holder ferie,
er bortrejst eller dyrker familielivet med bgm
og b@rnebgm. Nogle kommer stadig i verkste-
derne, hvor der nu er arbejdsro - i modsatning
til et hektisk farar, hvor det gik slag i slag.

| april havde vi vores forarsudstilling i Kul-
turhuset i Helsinge - fire weekends, da vi fik en
ekstra uge, men stadig ikke abent pa hverdage.

Tinghusets fremtid
Den 2. maj deltog mange af medlemmerne i et
made i Tinghuset, hvor man skulle drafte, hvor-
dan bygningen i fremtiden skal fungere som et
kultur- og m@dested i centrum af Helsinge. '
Der blev nedsat en arbejdsgruppe, hvor to af
vore medlemmer deltager, og de er nu i fuldt
sving. Resultatet ser vi forhabentlig nar huset
efter planen skal abne i foraret 2024. Ja, ting
tar tid!
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Forarsmarked

Som man husker, blev RAMhusets julemarked
udsat pa grund af coronaen. Det blev denne
gang erstattet af et forarsmarked den 22. maj,
hvor alle vore vaerksteder deltog med salgs-
borde. Vejret var fint, og det var nok en af
grundene til, at der ikke kom sa mange gaster.
Man markede, at alle bare ville ud efter diverse
nedlukninger. Men der bliver jo nok et julemar-
ked igen i ar - i rette tid.

Mange aktiviteter
| foraret har vi ogsa afholdt fire aktivitetsaf-
tener og tre croquisaftener. Desuden har vores
venskabsforening Gribskovmalerne lant vore
vaerksteder flere aftener for at arbejde med
faorberedelserne til deres jubilumsudstilling i
efterdret.

Og sa er der syv malergrupper og fem kera-
mikgrupper, der mades fast i Igbet af ugen. |

RAMhuset arbejder bade grafikerne og med-
lemmer af Paletten. Foruden den store udstil-
ling i Kulturhuset i Helsinge er mange af vore
medlemmer aktive med udstillinger rundt om-
kring i Nordsjzlland.

Pd vores egen matrikel er Agquamix-
gruppen nu blevet aflgst af portretma-
lerne i cafeen sammen med Pia Vest-
mar, der udstiller hundeportrztter indtil
august, hvor Paletten udstiller malerier.
| hele august er der ogsd tegneture ud i lokal-
omradet arrangeret af portretgruppen.

25 ars jubileum

0g nar vi sd vender tilbage efter ferien, venter
der efterdrets farste store begivenhed - for-
eningens 254rs jubilum. For selvom vi stadig
arbejder pa at feerdiggare indretningen af vore
lokaler - der er altid noget, der kan ggres endnu
bedre - sd er vi jo ikke en nystartet forening.

Hus

Besog os!

Ostergade 7,
3200 Helsinge

Abningstider:
Mandag lukket

Lord:

Gronne

Vi har genbrug i alle afskygninger
- og for enhver smag

- tlf. 48 76 12 22

Tirsd-fred: 10.00 - 16.30
10.00 - 13-00

Tiriggdrden

...nu med landhandel,
bageri og café

Lees mere pa
www.tinggarden.dk

Landhandlen er stgttet af:

Frederiksveerkvej 182 - 3300 Frederiksvaerk - TIf. 48 71 22 35
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FODBOLD: Seniorfodbold i Ramlgse

Der kommer spendende lokalopger i lgbet af
efteraret og de er altid ekstra spendende. Hold ~ "Drengene foler sig godt modtaget.
gje med opslagi hallen og pa Ramlgse Fodbold ~ Dee sidder allerede 1 sofaen og spiser
Facebookgrupper, hvor alle kampe annonceres.  Bygl burgere. "

- serie 4 og 5 fodbold i Ramlose

Interview med Kim Michelini, treener og Jacob Andersen, assistenttraener
for Ramlase seniorhold

v

Jeg fik mulighed for at lave et interview med
de to trenere - Kim og Jacab - for klubbens
nye seniorhold efter en trning i juni maned
pa Ramlgses baner, som de netop har indtaget
efter at de er flyttet fra Helsinge Fodboldklub
til Ramlgse Fodbold med en bruttotrup pa 32
spillere.

- | har valgt at flytte jeres hold til Ramlgse,
det er vi superglade for. Vil | sztte et par ord pa
jeres beslutning?

Kim og Jacab fortller, at det var et enigt
trenerteam, der valgte at flytte til Ramlgse
og drengene fulgte alle med. Drengene nyder
at spille sammen og glader sig til at skabe en
masse god stemning pa Ramlgse fodboldba-
ner.

Ramlgseanden

Kim fremhzver, at det var de gode forhold pa
banerne der trak og den meget sterke lokale
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and i Ramlgse. Drengene faler sig allerede godt
modtaget, supplerer Jacob. De sidder allerede i
safaen og spiser Bral burgere.

20 af drengene hjzlper til ved Musik i Lejet
i Tisvildeleje og det er en god mulighed for at
tjene penege til holdkassen, sa der er mulighed
for at komme til flere stzvner.

Trnerne gnsker at fremhzve, at der er ble-
vet taget rigtigt godt imod dem, og drengene
har et mal om at rykke Ramlgse op i rekkerne.
De har netop et hold, der er rykket op i serie 4
og et hold der skal spille i serie 5.

Kim fremhaver, at der er en fuld integre-
ret seniartrup, hvor ogsa flere spillere kommer
fra Ramlgseholdene. Saledes giver det et godt
grundlag for to strke hold til efterarets sason.

Kim og Jacob apfordrer alle fra seniorfodbold
kan komme og spille med pa holdene for at vise
talenterne frem. Hvis man har interesse for at
se trning eller selv kamme pa holdet, sd er

man velkommen til at kigge forbi pa Ramlgses
baner. Trening foregar tirsdage og torsdage kl.
17:30 - 19:00.

- Havde | noget kendskab til Ramlgse inden
| kom hertil?

Nej, siger Kim, "jeg kommer fra Kgbenhavn
og havde ikke kendskab til Ramlgse”. Jacob
kender godt til Ramlgse og har spillet fod-
boldkampe i Ramlgse, mens han spillede for
Hundested, hvor han er vokset op.

Hvad kan vi forvente af vores seniorhold
iar?
100% flot fodbold og et staerkt kammeratskab
- gejst og sammenhold er kodeordet - lyder
det fra de begejstrede tranere, hvor stolthe-
den lyser ud af deres gjne.
Har | nogle gnsker til Ramlgse borgerne?
Opbakning. Kom og se vores kampe - vi lo-
ver at give jer en masse god fodbold.

Fremtidige kampe?
Hvarnar spiller | den farste kamp efter som-
merferien i serie 4 0g 57

Serie 5 - Hjemme kamp - Igrdag den 20.
august kl. 11.00: Ramlgse IF - FIF Hillergd

Serie 4 - Hjemmekamp - lgrdag den 20.
august kl. 14.00: Ramlgse IF- Helsinge Fodbold

| Ramlgse fodboldklub er vi meget glade
for at have fdet en sa flot tilgang af spillere,
0g vi haber at lokalbefolkningen og Ramlg-
ses fodboldspillere vil bakke op om vores nye
medlemmer i dagligdagen og selvfglgelig til de
spendende kampe der venter forude i serie 4
og serie 5.

Tina
Pauck Schou

Dit lokale
ejendomsmagler
team

Find ud af, hvad din bolig er vaerd
med danbolig pa tIf. 48 7110 60
eller pa danbolig.dk.

danbolig

SAMARBEJDER MED NORDEA

danbolig Helsinge.
Ejendomsmazeglere MDE - danbolig.dk
Vestergade 11, 3200 Helsinge - TIf. 48711060 - helsinge@danbolig.dk
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FODBOLD: Sommerturnering 2022

Carl Emil og Andreas hygger
sig imellem kampene i
Jjuniorturneringen

Vinderne af juniorturneringen
- Tyskland

4

Tina
Pauck Schou

Sommerturnering

Lgrdag den 25.juni afholdt Ramlgse Fodboldklub VM Semmerturnering
for i alt 40 juniorer og seniorer pa Ramlgses fodboldbaner. Det var en
dejli¢ dag med en masse gode fodboldkampe i hgj solskin. Der blev linet
op med to turneringer - én for juniorer op til 15 ar og én for seniorer.

Juniorturneringen bestod af i alt fire hold: Danmark, Tyskland, Portugal
og Brasilien. Seniorturneringen bestod af i alt fire hold: Argentina, Eng-
land, Frankrig og Spanien.

Ved frokosttid serverede hallen lzkre grillpglser med tilbehgr og efter
frokost var det tid til finalerne i begge raekker. Tyskland lgb med sejren

Vinderne af seniorturneringen - Frankrig
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i en spendende finale mod Brasilien i juniorrakken, hvor Tyskland sco-
rede det afggrende mal til 2-1 blot 1 minut fgr kampens afslutning. |
seniorreekken blev det Frankrig, der lgb med sejren mod England.

Der var fine pramier til vinderne og nummer to i begge turneringer.
Blandt andet hgjtalere fra JBL, drikkedunk, gavekort til Café Bral. Der skal
lyde en stor tak til alle sponsorer for deres flotte praemier.

Efter sommerferien er vi igen klar til en masse fodbold. Kig forbi ba-
nerne i lgbet af ugen, hvis du har lyst til at vare med pa et af holdene.

Nummer 2 i seniorturneringen - England

Nurmmer 2 i juniorturneringen
- Brasilien

- < P = [——— oz ‘ \
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STAFET FOR LIVET: Flot afvikling

Pa trods af corona-efterdenninger ender Stafettens
resultat pa den gode side af 250.000. Tak for det!

Flot

opbakning

Arets Stafet For livet Gribskov blev afhaldt |
weekenden den 18-19 juni, og igen | ar var det
Vedbak Pigegarden, der farte an og fik startet
stafetten op med stil og smukke musikalske
toner.

Vejret var heldigvis med os, is®r om lgrda-
gen, og ndr vi kigger tilbage, er vi super glade og

mega taknemmelige over den flotte opbakning
og tilslutning, der jo rent faktisk endte med at
blive stgrre end hvad vi havde turde forvente og
endda ogsa turde habe pa.

Op til stafetten var der ikke helt sa mange
tilmeldte, men ugen op til stafetten kom der
heldigvis gang i tilmeldingerne og fantastisk

at vi fik et nyt hold pa banen | ar, og det var
jo dejligt at Team Walk and Talk, med sa kort
varsel fik sammensat deres hold og havde en
super hyggelig oplevelse med alle de gvrige
deltagere.Efter 2 ar med Corona Pause, var det
jo bare fantastisk, at vi igen kunne samles til
den fysiske stafet ved Ramlgse Hallen.

Fzllesskab og godt humgr
Selvom deltager antallet i ar kun var det halve
af hvad vi plejer, sa er vi stolte over den stafet
vi sammen med alle vores fantastiske frivillige
og alle de super seje, engagerede holdkaptaj-
ner og deltagere, endte med at kunne fuldfgre.
Dejligt at fole fzllesskabet, sammenholdet,
styrken og deltagernes gode humagr og den helt
fantastiske stemning, der er pd pladsen.
Mange andre byer har ogsa varet udfordret
efter Corona med deres Stafet tilmeldinger og
nogle har helt matte aflyse, men heldigvis kun-

ne Stafet For Livet Gribskav gennemfare en
flot stafet med 540 deltagere og 28 fightere,
som tilsammen gik 12676 runder via lgb, gang
og kajak roning pa arresg.

Det svarer til 6338 km som jo igen svarer
til en tur til det sydlige Spanien og hjem igen,
mega sejt gaet og ikke noget at sige til at graes-
set pa hallens baner blev lidt slidt og nogle
havde lidt gmme ben.

Overskud

Det endelige overskud er ikke gjort op endnu,
men vi glzder til at kunne offentligggre slut-
resultatet, nar de sidste rundesponsorater mm
erindbetalt, men vived allerede nu, at vi ender
pa den gode side af 250.000 kr. nar udgifterne
er trukket fra.

Det er jo takket vaeret de meget flotte do-
nationer, sponsorater, flot stgtte og opbakning
0g en masse skagnne frivillige, der gar en forskel
og en keempe indsats for at stafetten igen i ar
blev en succes.

Vi gleder os over, at vi igen i ar kan sende
flere hundrede tusinder kroner afsted til Kraef-
tens Bekampelse i en god sags tjeneste og

vaere med til at ggre en farskel for mennesker
der er bergrt af kreeft.

Hvis du ikke naede at deltage i ar, eller var
forhindret, sa gld dig allerede nu og s&t X i

Henriette
Engom Larsen

kalenderen til naste ars stafet, som vil blive
afholdt i weekenden den 17-18 juni 2023.
Haber vi ses
(foto: Brian Skovgaard Larsen)




LOKALT: Vandverket

Friberg-Jensen

(Tomn Duus)
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Hvor ma vi dog prise os lykkelige aver, at vi har
rent vand i hanerne, at vi uden at tnke over
det, bare kan abne for vandet og lade det lgbe,
mens vi barster tender, barberer os og fylder
vandkedlen til en kop te eller kaffebrygning.

Det kan vi, der far leveret vand fra Baunehgj
Vandvark, som i det forlgbne ar har gennem-
gaet en del tekniske forbedringer.

Allerfgrst er alle pumperne, der sgrger for at
der er vand i dine haner, blevet udskiftet, hvil-
ket har medfert en besparelse i el-forbruget pa
15%. Og det er en del, nar man ved, at vand-
verket bruger ca. 160.000 kilowatt timer om
aret. Solceller pa tagene leverer ca. 20.000 kW
om dret.

Ombygningerne pa vandvaerket er nu afslut-
tet, og det fremstdr nu moderniseret i de fleste
funktioner.

Nye ledninger nedlzegges i et starre tempo
Normalt udskifter vandvarkets personale 1-2
km vandledning om aret. Det er oftest de xld-
ste ledninger, hvor der sker brud pa ledning,
som forarsager vandspild.

Men, da der endnu ligger 50-55 kilometer
vandledninger fra 1960'erne, og vi kan se, at
samlingerne pa disse ledninger ikke mere kan
holde , sd er det ngdvendigt med en hurtigere
udskiftning af disse ldre ledninger. Derfor er
der nu ansat en ekstra mand til dette arbejde,
ligesom der er indkabt en ny bil med alt ngd-
vendigt udstyr. Bade mand og bil forventes klar
til 1. august i ar. Med opgraderingen regner vi
med at kunne udskifte 3-5 km ledning pr. ar.

Vandkvalitet

Vandvarket har faet lgst problemet med det
forhgjede indhold af ammanium og nitrat/ni-
trit i vandet efter god rad og vejledning fra var

4 Nyt fra dit

lvandvaerk

radgiver pa omradet. Sa nu ligger de under det
anbefalede grensevardi.

Baunehgj Vandvark er med i projektet “Drik-
kevandet pa Tvaers”. Som en del af dette pro-
jekt er der udtaget vandpraver i 2 boringer med
efterfglgende analyse far 275 farskellige pesti-
cider eller nedbrydningsprodukter af pesticider.
Der blev fundet spor af 3 af de undersggte 275
stoffer, som alle var under grensevardien.
Vandvarket indvinder vand fra i alt 6 boringer.

Med andre ord: vi far godt, klart, velsma-
gende og sikkert vand leveret.

Men vi er fortsat pd vagt, om der i arealerne
omkring vores drikkevandsboringer er szrlige
beskyttelsesbehov for grundvandet, hvad an-
gar pesticider og nitrat.

Vi skal have aftaler pa plads med 3 andels-
havere, der pt bruger pesticider pa deres jord,
som ligger tt pa vandvaerkets boringer. Vi vil
gerne have, at de helt holder op med at bruge
disse pesticider. Derudover er vandvarket 0gsa
med i “Vilde haver”, hvilket betyder, at vi kun
slar grees lige rundt om adgangen til vandbo-
ringerne.

Resten af arealet far lov at blomstre vidt og
inderligt.

Bkonomi
Viskal lane 30-45 mio kr, men holder taksterne
iro.

Anszttelse af en ekstra mand, indkgb af en
ny bil med udstyr og i det hele taget en forgget
aktivitet omkring udskiftning af vandledninger
vil naturligvis pavirke gkanomien. Idet vand-
vaerket ikke har kapital nok til at finansiere
denne forggede aktivitet, vil vi ansgge om et
lan pa ca. 45 mio kr. via Kommunekredit.

Dette forudsatter dog, at Byradet bevilliger
vandvaerket en lanegaranti til et 30 (40) arigt

lan. Flere andre forsyningsvirksomheder i kom-
munen har faet sadanne garantier, sa mon ikke
0gsa Baunehgj Vandvaerk kan fa det?

Og den gode nyhed er, at vi alligevel kan
holde taksterne pa det nuvarende niveau.

Et gammeldags
vandverk - her fra
Sostrup Slot og kloster
i Gjerrild

Hackerangreb?

Der er skrevet en del om “indbrud” i forskellige
virksomheders [T-systemer med store konse-
kvenser til fglge. Det fik bestyrelsen til at bede
vor IT konsulent om at gennemga sikkerheden

i vore elektroniske systemer. Resultatet var
oplaftende, idet konsulenten meldte tilbage,
at systemerne for tiden var omgivet med den
sikkerhed, der bar vaere.

“Havfruer” spges!

Bestyrelsen har modtaget en henvendelse om
at tilstrebe en mere ligelig k@nsfordeling i be-
styrelsen. Vi er overordnet helt enige i syns-
punktet og opfordrer hermed alle interesserede
kvinder, der mener, at de pd en eller anden fag-
lig made kan bidrage til arbejdet i bestyrelsen
at melde sig og stille op til neste generalfor-
samling, nar nye medlemmer skal valges.

Alt dette og meget mere er drgftet pa den
nylig afholdte generalforsamling, hvor fglgen-
de bestyrelsesmedlemmer blev valgt eller fik
fornyet deres mandat:

Hans Lassen, formand, Christian Ngdebo,
nestformand, Anders Poulsen, kasserer, Jan
Kabat, Jahn Svendsen, Jes Freisner og Evert Fri-
berg, bestyrelsesmedlemmer.

Beclemancl Byfoﬁ

- Beg wavelsesforwe’mmgen i Nord

En personlig afsked

Samtale afholdes
gerne i Deres hjem

Ring venligst for aftale
Telefon 48 79 55 00

Danske
Bedemaend

Anders Bytoft

Bedemand Bytoft Helsinge

Telefon 48 79 55 00 K D

Kirkegade 7 » 3200 Helsinge
www.bedemand-bytoft.dk

snedkeren

Pglsemagerivarer er fremstillet
med keerlig hand, i eget pglsemageri
Dansk kgd * Dyrevelfaerd * Kadkvalitet

Torsdag 10-17:30 * Fredag 9-17:30 * Lgrdag 9-14
Find ferie, og sgn - og helligdagsabningstider
pa www.koedsnedkeren.dk

Farvergirdsvej 14 » Qrby * 3210 Vejby * 48718785
snedkeren  butikekoedsnedkeren.dk * www.koedsnedkeren.dk
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KAJAK: Stafet for livet i kajakker

Denne overskrift har faet mere end en betydning for mig!

e

For sidste efterar begyndte jeg at s@ge nye fal-
lesskaber efter at Corona epidemien fik lukket
min arbejdsplads, og jeg dermed blev tvunget
ind i en tilvaerelse som deltids-pensionist l&n-
ge for jeg egentlig havde tankt mig.

Jeg madte derfor op til et dbent hus i Ar-
resg Kajakklub og var klar til at kaste mig ud pa
sgen lige med det samme, da jeg har sejlet hele
mit liv - og ofte har kigget misundeligt pa, nar
kajakroere sejlede forbi vares have, hyggeligt

smdsnakkende, mens de bevaegede sig stille
gennem vandet pa sgen.

Det gik dog ikke helt som forventet, for jeg
madtte sande, at man skal gennem en ret grun-
dig oplzering for at opna de fzrdigheder, der
skal til, far man kan komme med i klubbens
kajakker uden en fgrerhund.

Nuvel, jeg havde jo besluttet at jeg gerne ville
vare en del af fzllesskabet i kajakklubben, sa
jee parkerede min trang til vand under kglen og

meldte mig under fanerne som "alling" (klub-
bens keelenavn for begyndere) i foraret, hvor
naste IPP2 kursus blev gennemfart over 6 in-
tense ugeri maj og juniidr.

Roning, smasnak, hygge og grill

Og i kajakklubben fandt jeg et fllesskab, som

jeg er blevet meget glad for at vaere en del af......
Vi ror pa ture sammen, smasnakker om alt

mellem himmel og jord undervejs, og finder

plads til at hygge os med en kop kaffe og lidt
smakager inden vi vender n@sen hjem mod
havnen. Tilbage igen teendes grillen, hvis vejret
tillader, og vi fortsatter det hyggelige samvaer
indtil det bliver tid at vende trette men glade
hjem igen.

Under de 6 ugers kursus har jeg varet i van-
det et utal af gange for at lzere kunsten at redde
mig op i kajakken igen, og ud over at gve mange
forskellige teknikker med pagajerne, skal man
0gsa have roet mindst 50 km, fgr man kan fa
sit certifikat. Sa da jeg stadig manglede nogle
fa kilometer i kajakken, meldte jeg mig til Kajak
for livet, hvor vi kunne ro frem og tilbage til
Krigshavnen, sa mange gange, vi orkede.

Kajak for livet
Vi tog til indmarchen ved hallen med vores pa-
gajer og tilbragte derefter eftermiddag og aften
sammen pa sgen og i havnen i et forrygende
fint sommervejr. Undervejs naede vi 0gsa at fa
indtaget en overdadig middag fra hallen, som vi
spiste sammen pa bankene i havnen.

Der var mange, der tog flere ture end jeg,
men jeg ndede da at fa 20 km pa kontoen og

fik for ferste gang set solen ga ned ude fra Ar-
rehavet og pravet at ro kajak om natten med
rgde lanterner. Det var en ubeskriveligt dejlig
oplevelse, som sammen med Kristoffers chili
con came til natmad fik mig maettet pa bade
krop og sjz!.

KI. 01.00 kunne jeg ikke mere og naede lige
at vakke de allerede sovende med et rungende
"god nat" inden jeg tog cyklen hjem og faldt i
en dyb, dyb sgvn hjemme i min egen seng.

Men nu er jeg ikke lzngere "lling", har del-
taget i Kajak for Livet og fgler samtidig at jeg
har fundet plads i et fllesskab, hvor jeg kan
ro i kajak for livet!




VILDE HAVER: Sensommeren

Ny

SCIISOIMINErer

1 din (maske) vilde have...

L

Vi skriver nu august og stadig mange vilde og
ikke-vilde planter blomstre i fuldt flor. Det gl-
der om at nyde det sidste af sommeren i haven
0g fa det bedste ud af det.

Vilde blomster
Der er to optimale tidspunkter pa aret, hvor
du ber sa dine vilde blomster. Det ene er om
fordret, typisk i april eller maj. Det er vigtigt, at
jorden ikke er kold I=ngere.

Det andet tidspunkt, du kan sa blomsterfrg,
er fra september, og indtil frosten kommer.

Hvornar blomstrer vilde blomster?

Det er meget forskelligt hvornar vilde blomster
blomstrer, hvilket er grunden til at det er noget
du skal overveje inden du kaber en blomster-

blanding. De fleste blomsterblandinger med
vilde blomster er sammensat saledes der er
smukke og farverige blomster i sa lang tid som
muligt. Dette er typisk noget du kan Izese dig til
pa pakken blomsterblandingen.

Kekkenhave
Hvis du planlegger at anlegge en lille kakken-
have til naste ar, eller maske har du allerede
én, sd er det en god ide at starte nu, for du kan
stadig na at fa en ekstra hast, hvis du sar nogle
af de grgntsager, der vokser hurtigt, og som
trives med det kaligere vejr i sensommeren.
Det gzlder fx spinat, radiser, almindelig ru-
cola og salat. Eller hvad med at dyrke asiatisk
kal til efterdrets wokretter.

Rucola, spinat og asiatisk kal har det med
at ga i stok i sommervarmen, og derfor er det
ideelt at sa dem her i august og september,
hvor temperaturen er dalende.

Inddrag bern og bgrnebgrn
Det galder ogsa om at inddrage bgm og/eller
bermebgrn i havens aktiviteter. Lad dem veere
med til at udsmykke haven, sd du ggr den il
din helt egen.

* Kab stenmaling og lad dem male flotte
farverige Sten, som du Igger rundt omkring
i bedene, pa terrassen eller i en dynge midt pa
graesplenen

* Kab et lille lerfad og lim muslingeskaller og
sten pd, put vand i og stil det til frem til fugle,
insekter, pindsvin og andre af havens dyr.

* Nyd haven. Tend et bal. Lav snobrad, grill
skumfiduser.

* L®g jer pa tzpper, kig pa himlen og kom
med ideer hvad skyerne forestiller.

* Byg en fuglekasse eller et insekthotel.

Lad haven vare dit helle, dit pusterum. Lad
vaere at stresse over alt det du ikke nar i din
have. Det er okay bare at nyde og lade sta til.
Det gavner ikke mindst dyre og insektliv.

‘ Sanne
Kirchmann

Mange har bemerket og gleedet sig over, at kirken har
anlagt et stykke "vild have" foran Sognel@ngen



Klar til vinteren:

GYMNASTIK: Vinterprogram

Ramlgse Gymnastik praesenterer gamle og nye tilbud til inflationsfrie priser

L~

Der er gdet 4 maneder siden Gymnastikkens
opvisning, og mange glader sig til at komme
i gang igen.

“Vihar savnet at kunne hilse pa holdkamme-
rater, venner og veninder. Men nu skal vi finde
vor “egen” plads pa gulvet, mgde instruktgren
og se at komme i gang igen”.

Vinterprogrammet
Her er sd Ramlgse Gymnastik og Fitness’ nye
vinterprogram.Den store nyhed er, at vi kan
praesentere 4 nye hold:

Rytme/Dans med Christine for de unge fra
6-18 ar. Sidste ar matte vi lukke holdet pa
grund af for fa deltagere, men Christine vil me-
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get gerne tilbyde Rytme/Dansigen i ar - Lad dit
barn fa det sjovt med musik, dans og rytmiske
udfordringer. Yes!

Qi-gong og babymassage

Qi-gong med Vibeke Frej. Vi ggr som kinesere
har gjort hele livet igennem og mange er ble-
vet 100 ar: Vi trener balance i krop og sjzl.
Desuden undervises i venepumpegymnastik.
(velserne laves siddende eller staende og alle
kan deltage. Max 15 deltager.

Babymassage for babyer fra ca. 2-6 mdr. og
deres mgdre/faedre. Hannah Lind underviser
og inspirerer jer til, hvordan | som nybagte
forzldre kan styrke den dybe kontakt med je-
res baby og samtidig befordre hele det lille ny
menneskes udvikling.

Der undervises i massage af alle kroppens
dele, gvelser der fremmer den motoriske og
neurologiske udvikling samt leg pa bold - alt
sammen noget, der stimulerer de vigtige pri-
mare sanser: fglesansen, muskel/led-sansen,
rum- og retningssansen, sa | kan komme godt
fra start pa livet som ny familie.

Er du sa heldig at have en dejlig baby, sd
gled dig til disse 5 gange med Hannah. Den
specielle pris pa 900 kr er et unikt tilbud fra en
top professionel instruktgr.

SANS
SANS er et helt nyt tilbud efter koncept fra DG,
her handler det om at holde hjernen i gang og
sikre, at den forbliver frisk hele livet. SANS er
en sammensatning af sang og dans, og vi skal
arbejde med at bruge kroppen og stemmen
samtidigt. Vi bruger stemmen til at synge og
lave rytmer, vi danser med enkle trin, vi klap-
per og tramper rytmer og undervejs kommer vi
godt og grundigt til at grine.

Med mange sanser i spil samtidigt bliver
hjernen srligt stimuleret og det hjzlper til at
holde den smidig og i gang.

Du behgver ikke at vaere mester hverken i
dans eller skgnsang, for det er netop, nar man
gver sig, at hjernen kommer pa arbejde og ved-
ligeholdes. Og du far med garanti smil pa lzben
og gar hjem med fornyet energi.

Underviser: Pia Odgaard

Start den 14. september kl. 10-11, i alt 11
gange til 300 kr.

Se i programmet (side 68) for ugedage og
tidspunkter for disse nye hold.

Du kan helt sikkert finde dit foretrukne hold
fra sidste vintersason pd programmet her,
hvor du ogsa kan du finde tid og sted.

Evert
Friberg-Jensen

Vi starter de fleste hold i uge 35 (28. August
og trener frem til 2. april 2023 med korte pau-
ser til efterars-, jule- og vinterferie.

Priser holdes i ro!
Og bestyrelsen har besluttet, at vi fastholder
det samme kantingent for de allerfleste hold,
sa alle kan fa rad til at dyrke sundhed, velvaere
0g socialt samvaer i Ramlgse Gymnastik og Fit-
ness.

Nu er det snart - vi ses!!

Se hele pro-
grammet
pa naeste

side... %




IDRATSFORENINGEN: Lederpris til Mai Smedegaard

Mai Smedegaard har faet Gribskov
Kommunes lederpris 2022:

Vi er pavestolte

Alle kender Mai, eller i hvert fald har “alle” hgrt om Mai, og de allerfleste
har mgdt Mai. For dig og mig er Mai bare sej som hzrdet stal med sjl
i fra sin Smedegaard.

Mai Smedegaard er Ramlgse Gymnastiks mangearige formand, ivaerk-
stter, inspirator, tovholder, idemager, kaerlig bgrne- og putter'mutter”
og krevende vakseninstruktar.

Ramlpse Gymnastik \@AA®
a Fitness 2022-2023

Seesonen starter i uge 33 og slutter d. 2. april 2023

Aktiv hele livet

Borne- og juniorhold

"

Evert
Friberg-Jensen

Putter 3-5 &r (Mai, Kirsten)

Tons med Spring og Parkour 6-8 &0 (Christina, 7)
Parkour fra 8 &r (Kenn, Tobies)

Parkour pvede (Kenn, Tohias)

Ramlgse Hallen - tirsdag
Ramlinse Hallen - tirsdag
Remlpse Hallen - tirsdag
Ramipse Hallen - tirsdag

kl. 16:00 - 17:00
kl.17:00 - 18:00
kl. 18:00 - 19:15
kl.18:15 -21:00

Hele Ramlgses indratsforeningsliv ville se meget anderledes ud, hvis
ikke Mai var der for at holde foreningerne og alle aktive udgvere i gang.

Men der er meget mere som Mai brender for. Hele Gribskov kom-
munes samlede idrtsliv er blevet holdt “i grerme” og skubbet fremad
gennem Mais arbejde i idraetsradet.

Rytme/Dans fra B 8r. (Christing)
Miniputter 1-3 &r (Tina, Maria)

NYHED Ramlpse Hallen - onsdag kL 17:15 - 18:15
STARTLID  Ramlgse Hallen - lprdag k1. 8:00 - 10:00

Med sit engagement har Mai arbejdet for, hvad der giver bedst mening,
og hvad der gavner flest udgvere i de store og de sma lokalsamfund i
kommunen.

Hver gang en ny ide til at vaere aktiv pa en sjov made er spiret frem, har
Mai “tankt ud af boksen” og har sgrget for, at ideen voksede sig starre
og kunne udleves, opleves, inspirere andre. Det galder bl. a. “Gribskov
gar sammen”, nye udendgrs aktiviteter under Carana-tiden, inddragelse
af bgrn med vanskeligt sind og adfardsprablemer, som kan blive en del
af fllesskabet.

0Og ikke mindst skal nevnes det kempe store logistiske arbejde i “Sta-
fet for Livet”, som netop er blevet afholdt ved Ramlgse Hallen.

Der hares sjzldent et nej, nar Mai bliver spurgt om hjzlp, der er altid
rad, vejledning og nye ideer, som f.eks det nye tilbud til nybagte mgdre
og deres nyfadte barn, der kan fd Babymotorik og massage i Ramlgse.

Det er sveert at regne ud, hvor hun finder de ekstra timer i dggnet, men
det ggr Mai, og for det fantastiske frivillige arbejde fortjener hun med
rette at blive hadret som Arets Leder 2021,

MobilePay

IllmEld dlg online all.- pr. gang for voksenhold
pEl Pamlusegvm.dk Der er altid mulighed for en/to pravetimer

Voksenhold - Dag

Seniorgymnastik 63+ (Inge) Ramlpse Hallen - mandag kI 10:00 - 11:00 600 kr.
Di-gong m. venepumpe (Vibeke) NYHED  Ramlgse Hallen - mandag kL .00 - 12200  BOOke.
Effektiv treening med pilates (Lna) STARTI13.8  Ramlgse Hallen - tirsdag k. 8:30 - 10:30 750 kr.
Yolates (Evert) Ramlpse Hallen - tirsdag kI 10:45 - 12200 750 kr.

SANS med dans, sang og hold hjernen i gang (Pia)
NYHED 1l gange START 149 Ramlgse Hallen - onsdag  kI.10:00 - 1:.00 300 kr.

Kursus i habymassage
3 gange Torsdag K. 10:00-11:30 300 kr.
otart 1/3 max |0 deltagere

Voksenhold - Aften

Mznd og motion med Hockey (Roald, mfl) Ramlose Hallen - mandag kI 19:00 - 20:15
Styrke og Smidighed (Beth) START13.9  Ramlgse Skole - tirsdag k. 18:00 - 13:15
MIX traning M/K (Mai, Bente) Ramlgse Hallen - onsdag kI 18:05 - 19:15
Parkour voksne (Kenn, Tohias) NYHED  Ramlpse Hallen - onsdag kI 18:15 - 21:15
Yolates (Evert) Ramlgse Hallen - torsdag kI 17:00 - 18:15

Ramlgse Guiden - naste numre

Nummer dakler manederne udkommer deadline uddelt af

EVENTS - se ramloseqym.dk

Folg os pa

Facebook nr5 - 2022 oktober-november Ramlese Scenen

december-januar

1. okt. - 5. okt. 13. sep.
3. dec. - 7. dec. 15. nov. Ramlgse Scenen
3. feb. - 8. feb. 17. jan. ?

25. mar. - 29. mar. 7. mar. ?

27. maj - 31. maj 16. maj Ramlgse Scenen
5.aug - 9. aug 11. maj ?

nr6 - 2022/23
nr1-2023 februar-marts
nr2 - 2023 april-maj
nr3-2023 juni-juli

ramlosegym.dk

Ramlpse Hallen, Kirsebzrvej 21, 3200 Helsinge

nr4-2023 august-september
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Guiden

Ramlgse Prastegard
Frederiksvaerksvej 132 A
22342002
porsager@live.dk
www.ramlgseguiden.dk

William Grahn, formand
30253341
william.grahn@paradis.dk

Michael Porsager, ansv. (kirken)
22342002
porsager@live.dk

Marie Kielberg (skolen)
724992 35
mykie@gribskov.dk

Christina Quistgaard RIF)
214948 60
(_quistgaard@hotmail.com

Jennifer Jgrdorff
6056 3350
jenniferjoerdorf@gmail.com

Rikke Nielsen
26357635
rikkepetersen1975@hotmail.dk

Sanne Kirchmann
60 64 66 67
sanne@sanneogfilip.dk

Gitte Lave Hinrich (kasserer)
48713287
kasserer@ramloseguiden.dk

Ramlgse Guiden er startet i 1992 pa initiativ af kirken, skolen og idreetsforeningen, som ogsa fortsat er de store gkonomiske bidragydere. De gvrige
institutioner og foreninger, der star anfgrt pa disse sider, er medlemmer af Foreningen Ramlgse Guiden for et mindre arligt kontingent

Kirken

Kirkekontor
Frederiksvarksvej 132 A
48713524

www.ramloese-annisse-kirker.dk

sjk@km.dk

Abent:

tirsdag, torsdag og fredag
kl. 10-12

Regnskabsfarer
Tine Bagger-Sgrensen
tbs@km.dk

Sekretaer
Sanne Kirchmann
sjk@km.dk

Menighedsradsformand
Dan Nielsen

28907546
dannielsen@nypost.dk

Praester

Michael Porsager
22342002
porsager@live.dk
(Trepffes efter aftale)

Jeanne Gamél von Benzan
24917970

javb@km.dk

(treeffes efter aftale)

RIF

www.rif.dk

Mai Smedegaard
formand@rif.dk

Badminton

Rasmus Mark

26125340

Ramlgse badminton <badminton @rif.dk>

Billard
Torben Bagger
61782937

Ramlgse Scenen

(laus R. Rasmussen
405027 42
claus@ramlosescenen.dk
www.ramlosescenen.dk

Fodbold

Jan Elert Munk
51616738
munkjan@live.dk
www.ramlosefodbold.dk

Y 2

Kordegn

Gitte Nielsen
24408073
ghn@km.dk

Kirkevaerge

Knud Lgngaa

402690 96

Email: loengaa(at)os.dk

Organist

Niels @rts Ottosen
22154415
nielsottosen@hotmail.com

Kirkesanger

Sten Sejr

27290530
stenosaur@events.dk

Ramlgsehallen

487124 44

info@rif.dk

Halformand Bjarne Dyrberg
30387576

Halinspektar

Jesper Schultz Jgrgensen
6079 84 48

Gymnastik

Mai Smedegaard
20220713
Mai.smeden@hotmail.com

Handbold

Jannie Rasmussen
51171565
www.team-helsinge.dk
formand@team-helsinge.dk

Kajak

Camilla Falk
cafalk@live.dk
25398194

Kroket

Kirsten Jensen

40405373
baunehoej2012@gmail.com
www.ramlgsekrocket.dk

Kirkegardskontor
Graver Tanja Sode
Kl. 8.00-14.00
23323868
tso@km.dk

Rulleskgijter

Sven Marquar
27210609
formand@rifrollers.dk
www.rifrollers.dk

Skydning

Sven Marquar
27210609
formand@ramlose-skf.dk
www.ramlose-skf.dk

Judo

(asper Rud
20194530
rud359@gmail.com
www.rif-judo.dk

Bordtennis

Elmer B. Lauridsen
218579 65
fraelmer@outlook.dk

Skole og
bernehus

Lokalt

Grund-
ejerfor-
eninger

Frederiksvarkvej 107

724392 25
www.ramlgseskole.skoleintra.dk
tnoer@gribskov.dk

Skoleleder
Marianne Manicus
mmaha@gribskov.dk

Formand for bestyrelsen
Monica Sonne
monica.sonne@gmail.com

Forsamlingshuset
Booking:

48712632

Formand: Filip Kirchmann
4050 66 67

Spejderne

Formand Jens Rane Holck
509436 42
www.ramloesespejderne.dk
jensrane@gmail.com

Arresg Sejlklub

Peter Andersen
30335601
www.arresoesejlklub.dk
info@arresoesejlklub.dk

Jagtforeningen
Formand Thomas Laursen
40543219

Arrespgaard

Formand Steffen Ditlevsen
51177371
www.grf-arresoegaard.dk

Bakkegarden
Fleming Colstrup

20 6165 54
feolstrup@gmail.com

Eghgj/Mgllehavegard
Thomas Karlsen
4059 4182
www.eghmgh.dk
eghmgh@gmail.com

Ramlgse fritidsordning
Afdelingsleder
Marie Kielberg

Lokalradet

Formand

Ingrid Dreby Pedersen
28359346
ramlose@youseeme.dk

Opsztning af flagalleen

Til szerlig festlige lejliheder (bryl-
lupper, store personlige merke-
dage) er det muligt at fa opsat en
flagallé langs hovedgaden (mod
mindre betaling).

Kontakt formanden.

Ramlgse Husflid
Formand Anne Bengtsson
214657 81
www.ramlosehusflid.dk
Facebook: Ramlgse husflid

Mglleforeningen
Formand Paul Plant
44977228
pjplant@mail.dk

Nordsjeellands Naturskole
Faormand: Niels Henriksen
201699 28
www.nordsjaellandsnaturskole.dk

Jernbzek

Bjarne Eliassen
24 4410 42

formand@gfjernbaek.dk.

Mallehgj

Allan Smedegaard
48713713
www.mhgf.dk

Ramlgse Bakker

Jahn Gerner Svendsen
48713279
Jahn11@privat.dk

Ramlgse Bgrnehus
72499200

Dagtilbudsleder

Helene Miiller Hunnerup Pedersen
www.gribskov.dk
hmhup@gribskov.dk

Formand for bestyrelsen
Maria Kragh Pedersen
maria_kragh@hotmail.com

RAM-huset
Formand Lars Hybel
299049 43
www.ramhuset.dk
Facebook: ramhuset
info@ramhuset.dk

Kunstvaerkstederne i Ramlgse
Formand Kirsten Egeberg
53622428
moellestikunst@yahao.dk

Kjellergarden
Trine Risum
48711596

Feellesgrundejerforeningen Sefryd
Helge Nielsen
248408 32
hhnielsen@gmail.com




annoncer:

Ma vi szelge din bolig?
Hos place2live far du et engageret team, til at varetage

salget af din bolig. Vi har et solidt lokalkendskab til
Ramlgse og omegn, og kender alt til det skgnne omrade.
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Peter Nielsen & San

Ramlose | tIf. 20 65 51 39 | www.p-n.dk

place?live

Vestergade 1, Helsinge * Smidstrup Strandvej 57, Gilleleje
TIf. 4876 0100 - 3200@place2live.dk - place2live.dk

Nordsjaellands

BEGRAVELSESFORRETNING
Bedemand Bodil Sund

Vesterbrogade 19, 3250 Gilleleje
Mgardrupvej 4 / Skovparken 9C, 3060 Espergcerde
Asmindergdgade 46, 3480 Fredensborg

4871 2255
AL1OEL

Vibeke Sund Bodil Sund Arno Sund
Eksaminerede bedemaend

Vi er der, nar | har brug for os!
www.bodil-bedemand.dk

Tegn e n a n n O n Ce i Vi karer overalt i Nordsjcelland, og kommer gerne

og taler med Dem i Deres eget hjem.

Ramlgse Guiden

Det er effektivt, det er billigt - og du stotter lokalsamfundet Telefon 49 13 05 04 - 21 72 04 16
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