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RÅHED I DET 
SOCIALE 
ARBEJDE
Den 11. oktober 
havde vi besøg af 
Susanne Vellier, 
som fortalte ind-
gående om begre-

bet forråelse i det sociale arbejde. Med 
udgangspunkt i egne erfaringer og ek-
sempler fra TV-dokumentarer beskrev 
Susanne, hvordan afmagten i omsorgs-
arbejdet opstår, og hvilke signaler man 
skal være opmærksom på i det sociale 
arbejde. 

Ca. 30 deltagere fulgte det spænden-
de foredrag af den meget vidende fore-
dragsholder.

RAMHUSET 6 ÅR
Den 30. oktober fejrede vi traditionen 
tro RAMhusets 6-års fødselsdag. Der var 
underholdning og fællessang ved Villy 
Nielsen, imens der blev serveret fødsels-
dagskage og boller, som Kvickly igen i år 
havde doneret. 

Kunstværkstederne havde gang i deres 
aktiviteter, som de demonstrerede for de 
besøgende. En hyggelig dag.

RHYTHM’N’BLUES 
Efter en pause på 2 år gav RAMband kon-
cert den 8. november. Flere af de 5 band-
medlemmer har små børn og har derfor 
ikke fået øvet så meget. De havde dog 
udvidet deres repertoire med en række 
nye numre. Der var covernumre af Eric 

Clapton, The Kinks, The Beatles, Bruce 
Springsteen, Dire Straits, Joe Cocker 
m.fl. Dejlig oplevelse.

FERNISERING: ANA FARID
Den 9. november havde vi fernisering 
med billeder af Ana Farid, som er med-
lem af Kunstværkstederne. Ana havde 
været så uheldig at sprænge sin ene 
akillessene. Derfor havde RAMhuset 
produceret en video, som blev vist på 
storskærm ved ferniseringen. 

Ana Farid har boet i Ægypten i flere år 
og været tæt på ”Det arabiske forår”. Det 
var derfor en spændende beretning, som 
ledsagede de farvestrålende abstrakte 
billeder, som kan ses i caféen et par må-
neder frem i tiden.

RAMhuset
     siden sidst
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JULEMARKED 
SØNDAG DEN 4. DECEMBER  
KL. 13.00-16.00
Efter i 2 år at have måttet aflyse vores 
julemarked ser vi frem til i år at kunne 
genoptage den fine tradition. Der vil 
være underholdning og salg af gløgg og 
æbleskiver i caféen. 

Kunstværkstederne og Husfliden vil 
sælge ud af deres kunst og brugskunst, 
ligesom Line Danner (fototryk) og Beth 
Vigild (skindluffer og juleting) deltager 
med hver sin stand. Glæd jer til den hyg-
gelige juletradition.

KGL. HOFFOTOGRAF PETER ELFELT 
ONSDAG DEN 25. JANUAR  
KL. 19.00
Vi har før haft besøg af forfatteren Len-
nart Weber. Emnet var dengang Nelle-
rødmanden, snedkeren og opfinderen 
Jens Poul Andersen, hvis største kunde 

var fotografen Peter Elfelt. Og det er 
netop Elfelt, der er centrum for dette 
foredrag.

Peter Elfelt blev født i Helsingør i 1866 
i en fattig arbejderfamilie og voksede op 
i Hillerød, hvor han fik fem års skolegang 
og en uddannelse som fotograf. Han var 
blot 17 år, da han flyttede til København 
og etablerede sin egen fotoforretning, 
der hurtigt udviklede sig til Danmarks 
største.

Peter Elfelt blev kongelig hoffotograf, 
omgik kongelige i hele Europa og blev 
betragtet som én af landets bedste fo-
tografer. 

Han glemte dog aldrig, hvor han kom 
fra, og vendte ofte tilbage til Nordsjæl-
land. Blandt hans fotografier findes 
mange, der afspejler datidens fattigdom. 
Forfatter Lennart Weber har skrevet to 
store bøger om Peter Elfelts eventyrlige 
liv, som danner baggrund for foredraget.	

Tilmelding til foredraget kan ske 
ved at indbetale 30 kr. (50 kr. for ikke-
medlemmer) via MobilePay 38006 eller 
overføre pengene til reg. 9570 kontonr. 
11900151. Indbetalingen mærkes ”elfelt + 
dit navn”. Der kan også betales kontant 
ved indgangen.

MØLLERNE I HOLBO HERRED 
ONSDAG DEN 15. FEBRUAR  
KL. 19.00
Med baggrund i sin nye bog "Ramløse 
Mølle - og andre møller i Holbo Herred” 
vil Steen Just tage os med på en rejse 
gennem tiden - fra mølleriets start til 
dets afvikling i begyndelsen af 1900-tal-
let.  

Det bliver en beskrivelse af den tekno-
logi, som efterhånden gjorde møllerne til 
en vigtig brik i udviklingen af landbruget. 

Ramløse Mølle og dens historie flettes 
ind i den udvikling, der sker i mølleriet, 
både i Holbo Herred (som næsten er 
identisk med Gribskov Kommune) og 
på landsplan. 

Steen Just er cand.mag. i samfundsfag 
og historie og har undervist i disse fag i 37 
år, primært på læreruddannelsen.

Tilmelding til foredraget kan ske ved at 
indbetale 30 kr. (50 kr. for ikke-medlem-
mer) via MobilePay 38006 eller overføre 
pengene til reg. 9570 kontonr. 11900151. 
Indbetalingen mærkes ”just + dit navn”.

Der kan også betales kontant ved ind-
gangen.

Arrangementer
i RAMhuset

Onsdag den 25. januar fortæller 
Lennart Weber om Kgl hoffotograf 

Peter Elfelt

Julemarked søndag den 4. december

RAMHUSET: Kommende arrangementer

Af Lars Hybel

Steen Just fortæller om møller 
onsdag den 15. februar

Stemningsbillede fra RAMhusets 6 års fødselsdag den 30. oktober



Der er mange, der gør en stor indsats for 
at medvirke til at vi har et godt liv i Ram-
løse, og Ramløse Guiden har derfor be-
sluttet at indstifte en årlig pris til ”Årets 
Ramløser”.

Prisen skal uddeles som anerkendelse 
af en indsats til gavn og glæde for det 
gode liv i Ramløse. Vi håber derfor at 
modtage forslag, der favner både bredt 
og smalt, stort og småt.

Årets Ramløser
Foreninger, institutioner, borgere og 

virksomheder i Ramløse Sogn kan ind-
stille deres favorit(ter) til prisen ved at 
indsende et begrundet forslag til Ram-
løse Guidens bestyrelse på en e-mail til 
mail@ramloeseguiden.dk.

Forslagene vil løbende blive offentlig-
gjort i Ramløse Guiden som anerken-
delse for indsatsen. Mod slutningen af 
året vil vi afholde en afstemning om de 

indsendte forslag, så det i sidste ende vil 
være jer selv, der afgør, hvem prisen til-
falder dette år.

Vi håber dette initiativ vil medvirke til 
at synliggøre den store indsats, der bliver 
gjort for at gøre livet i Ramløse til noget 
særligt.

Bestyrelsen for Ramløse Guiden

Nu kan alle ramløsere indstille en aktiv borger til "Årets Ramløser". 
Hvem, der får prisen, afgøres ved en afstemning sidst på året
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Det Skønne Liv
privat hjemmepleje

Privat hjemmepleje
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Beeeee eeeeeeee
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Mød din lokale 
købmand
I SPAR Karsemose har vi fokus på dig. Derfor har vi altid 
gode tilbud, åbent hver dag fra 6.30-20.00 
og pakkeservice med  og 

åbent hver dag fra 6.30-20.00

Vi ses!

Få 20 % i velkomsttilbud*
SMS ”SPAR” til 1210, og hent SPAR SAMMEN-app’en
*Læs mere på spar.dk

Tilmeld dig SPAR Sammen og få masser af rabatter og fordele

Sune Wenzzel
Købmand
SPAR Karsemose
3300 Frederiksværk

RAMLØSE GUIDEN: Årets ramløser

Af William Grahn

(Tom Duus)



Den forgangne periode har være præget af såvel positive som 
negative omstændigheder. 

Lad os starte med en af de positive!
Årets oktoberfest var igen en stor succes. Der var en fanta-

stisk oktoberfest-stemning, fremragende livemusik fra Millas, 
masser af øl og mad, samt et imponerende fremmøde af glade 
feststemte og udklædte gæster. Tak til Ramløse! I kan virkelig 
finde ud af at holde en fest!

ENERGIPRISERNE
På den mere kedelige bane påvirker de voldsomme energipriser 
selvfølgelig hallens drift, og vi har været nødsagede til at tage 

drastiske skridt for at dække vores udgifter. Der er desværre 
ingen direkte økonomisk hjælp at hente fra kommunen, så vi er 
trængt godt op i et hjørne. Vi har dog intet ønske om at skulle 
lukke ned og holder derfor fast, om end der er lidt koldere end 
normalt i hallerne.

Vi har derfor været nødsagede til både at bede vores gæster 
om at hjælpe gennem bidrag for brug af badefaciliteter og har 
derudover måttet optage lån for at dække vores løbende om-
kostninger. Det er naturligvis ikke en holdbar situation i læng-
den, og vi håber derfor på en mere langsigtet bæredygtig løsning 
i samarbejde med Gribskov kommune. Mest af alt, håber vi på en 
normalisering af energipriserne, så vi kan tilbyde byens borgere 
et velfungerende og indbydende sportscenter.

LEGEPLADSEN:
På positivfronten har vi den 28. oktober indviet vores nye biodi-
versitets legeplads. Det var en flot solskinsdag hvor både Ram-
løse Skole og FO, samt Borgmester Bent Hansen hjalp os med 
at klippe snoren og fejre byens nye udflugtsmål. 

Det blev fejret med gratis is og løbekonkurrencer på den inter-
aktive løbebane, hvor de lokale fodboldspillere Jeppe, Loui og 
Anders stod for at holde styr på tropperne, så dagens hurtigste 
tider kunne belønnes med gavekort til Café BRØL. 

JULEFROKOST FRA CAFÉ BRØL
Café BRØL sørger for masser god mad i december. Udover vo-
res berømte burgere, serveres Dagens ret fortsat på tirsdage og 
torsdage. 

Vi har i år besluttet at give den fuld gas på Julefrokost fronten, 
og tilbyder derfor en ganske overdådig julefrokost buffet, som 
kan bestilles på udvalgte datoer. Den kan nydes både i caféen 
og ud af huset, og vil med garanti levere den rette julefrokost 

Nyt fra 
Ramløsehallen

Vi holder fast! 

stemning. Se vores særskilte menu, og se mere på www.cafe-
brøl.dk. Kontakt os endelig, hvis BRØL skal stå for maden til 
din julefrokost. 

Af erfaring ved vi, at jo tættere vi kommer på jul, jo mere stille 
bliver der i caféen. Det er klart, at der er travlt med juleindkøb 
og forberedelser. Juleferien i hallen starter derfor lørdag den 17. 
dec, hvor hallen lukker kl 12.00, og lader julefreden (og tem-
peraturen) sænke sig over vores gamle hal. Vi er tilbage den 2. 
Januar og klar til at tage imod 2023.

Ramløsehallen ønsker alle en dejlig jul og med håbet om et 
spirende 2023 med masser af muligheder.
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RAMLØSEHALLEN: Den nye legeplads

Af Jesper Schultz



fortsættes

Anpartsselskabet
Glarmesteren i Helsinge
Smedevej 10
3200 Helsinge
email: glarmester@gih.dk

Så er du på den sikre side når det gælder:

· Udskiftning af termoruder
· Energi termoruder

· Forsikringsskader

· Butiksruder
· Døre & Vinduer i
 træ, alu eller træ/alu

· Glas-gør-det-selv
· Spejle & glas-hylder

· Og meget andet…….
· Bruseniche glas

Hos Duemose kan vi varetage en bred vifte af  opgaver inden for 
adskillige fag. I vores daglige arbejde hjælper vi vores kunder i 
Nordsjælland med alt fra El, VVS, kloak, tømrer, murer og maler-
arbejde.

Vi har et stærkt team af  kompetente medarbejdere inden for alle 
vores arbejdsområder, hvilket sikrer en tilfredsstillende kvalitet, 
uanset hvilken opgave vi skal varetage. Gennem årene har vi udført 
arbejde for private, erhvervsdrivende og offentlige institutioner.

www.duemose.com

Eller ring til os på

DØGNSERVICE   70 20 14 16

Besøg os på

Duemose A/S • Nellerødvej 28 • 3200 Helsinge • Telefon 70 20 14 16 • CVR: 26705444 • info@duemose.com
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Hu hej, hvor det går...
Ramløse fodboldpiger klarer sig godt, og de har det først og fremmest sjovt...

Så blev vi færdige med udesæsonen 22 
for Ramløses 2 pigehold. 

Vi har nu 2 hold tilmeldt i 8 mands 
rækker. Det er mega sejt for så lille en 
klub som Ramløse nu er.

Som man kan se på stillingerne på 
næste side gik det rigtigt godt for begge 
hold. Sejt gået piger!!

FORÆLDREOPBAKNING OG 
KAMMERATSKAB
Der har været en fantastisk forældreop-
bakning til alle vores kampe og der er 
aldrig problemer med kørsel frem og 
tilbage til kampene på trods af at vi kom-
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Som tak for hjælpen 
med at bringe vores 
uddelingslister i orden 
ville Ramløse Guiden 
forære Morten Carlson 
en flaske vin. Han synes 
hellere, at vi skulle gi' 
pigeholdet noget...
Det blev til en "ramløse-
fodbold-kagepige", som 
vakte stor jubel..

mer langt omkring. Vi sætter stor pris på 
støtten til alle kampene. 

Jeg vil igen slå et stort slag for det vir-
kelig gode kammeratskab, der er på hol-
det. Vi er som sagt en trup der består af 
spillere i forskellige aldersklasser og som 
kommer fra forskellige skoler, men alle 
pigerne er bare så gode sammen.

INDENDØRS
Nu går vi ind i hallen for at spille inden-
dørs, og her har vi tilmeldt 2 hold til 4 
stævner hver. Et hold i U10 og et i U11. 
Det glæder vi os rigtig meget til. Vi træ-
ner hver lørdag fra 10-11.

Vi har dog stadig 1 ugentlig træning 
udendørs som foregår på kunstbanen i 
Helsinge hver onsdag fra 16:30-17:30 ind-
til foråret hvor vi starter op i Ramløse 
igen.

Vi er så heldige at vi nu er 3 trænere 
til pigerne Søren, Theis og Morten. Det 
fungerer virkelig godt og sikrer at vi altid 
er mindst 2 trænere til stede, så pigerne 
kan få så meget som muligt ud af træ-

FODBOLD: Pigernes skønne hold

Af Tina Pauch Schou

ningen og at vi indimellem kan lave no-
get specifik træning med hver enkelt. Vi 
har også sociale arrangementer, bl.a. et 
overnatningsarrangement i hallen, hvor 
vi hygger med en masse fysisk aktivitet 
og overnatter fra lørdag til søndag. 

Derudover vil vi til sommer 2023 til-
melde os til et stævne, hvor vi evt. kan 
møde pigehold fra andre lande eller 
landsdele. Det glæder vi os utrolig me-
get til.

SMÅ KOMMENTARER FRA 
PIGERNE:
”Jeg syntes at det er sjovt når vi kører på 
vej til kamp og hører høj musik”

”jeg elsker når vi er mange til træning” 
”Jeg kan godt lide alle øvelserne til 

træning.”
”Det er bare grineren når vi er sam-

men”

fortsat
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GYMNASTIK: Legeland

Af Evert Friberg-Jensen (tekst og foto)

Igen i år rullede Ramløse Gymnastikfor-
ening og Fitness hele sit arsenal af red-
skaber ud i den store og den lille hal til 
glæde for børn og forældre, der netop 
ikke skulle på efterårsferie denne lørdag 
den 15. oktober.

I løbet af eftermiddagen steg tempe-
raturen i hallerne en del på grund af den 
intense aktivitet og glæde, som 130 børn 
udfoldede. Mange voksne deltog i bør-
nenes leg og havde det lige så morsomt 
som dem.

Vi takker alle, som hjalp til med opryd-
ningen efter 3 timers sjovt Legeland.

Efterårsferie i 
Legeland

Legeland - en 
dejlig og aktiv 
eftermiddag i 
Ramløsehallen 
med 130 børn 
plus forældre



Udlejning af:
  Containere til affald og lignende

  Affald fjernes med grab

  Grus og sten leveres

Frederiksværkvej 168 • 3300 Frederiksværk

48 71 21 21

Vognmandsfirmaet

Holger Frederiksen ApS
Ramløse

O.J.VVS ApS

Oliefyrsservice

v/Ove Jørgensen
Østergade 83 - 3200 Helsinge

Tlf. 22 94 78 12 - mail@ojvvs.dk

www.ojvvs.dk

l Alt i VVS-installationer

l Pille- og brændefyrsanlæg

l Solvarme og varmepumper

l Gas og fjernvarme-installationer

Aut. VVS-installatør

Tegn en annonce i

Ramløse Guiden
Det er effektivt, det er billigt - og du støtter lokal-

samfundet
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Sangaften med trioSangaften med trio
Kom og syng med onsdag den 25. januar kl. 19.30 i Kirkehuset i Annisse. Der står 
vintersange på programmet...
Vi har prøvet det én gang før - at "kirketrioen" spiller til sang-
aften. Det var i oktober, men der var usikkerhed om datoen, så 
der kom ikke så mange, og en del gik forgæves dagen efter. Nu 
håber vi, at trykte og digitale medier er enige om, at næste gang 
altså er onsdag den 25. januar kl. 19.30 i Kirkehuset i Annisse. 
"Kirketrioen" består af Sten Sejr, Kenneth Lauritzen og Michael 

Porsager, og vi vil til lejligheden have udvalgt en række fælles-
sange, hvoraf de fleste vil have vinteren som tema.

Der bliver lavet kaffe og serveret udsøgte hjemmebragte små-
kager, og sandelig om ikke alle er velkomne - uanset sangevner 
eller mangel på samme...

Vores studiekreds om kirkeskole blev af-
lyst i oktober og november på grund af 
sygdom. Nu presser vi de to sidste teolo-
giske fag sammen på en enkelt dag og gør 
kirkeskolen færdig. De to fag er "etik" og 
"religionsfilosofi".

Det foregår i Kirkehuset i Annisse ons-
dag den 11. januar kl. 10 med udsøgt ser-
vering af kaffe og the, og modellen er den 
kendte: Michael Porsager kommer med 
korte oplæg, og vi diskuterer...

Man kan godt møde op som "ny", og 
det kræver ingen forudsætninger eller 
forberedelser.

Vi vil også benytte lejligheden til at 
drøfte, hvad næste studiekreds kunne 
have som tema.

Kirkeskoleafslutning...

(Tom Duus)
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KIRKEN: Nyt fra kirkegården

Af Tanja Sode og Mia Andersson

Så ramte efteråret Ramløse og dermed også kirkegården. Ned-
faldne blade har hobet sig op, men nu ser det ud til at vi efter-
hånden har fået bugt med de fleste. De sidste spor af sommer 
forsvinder stille og roligt, og tiden for at lægge gran er lige nu 
i fuld gang. 

I efteråret fik vi støbt vægge rundt om vores materielgård, 
som støder op til kirkegården lige over for sognelængen. Den 
er blevet kalket hvid og der er plantet efeu og rådhusvin op ad. 
Vi er selv rigtig glade for resultatet.

Desuden så kan vi med glæde meddele at vi i år, har fået plan-
tet et stort grantræ, hvor vores juletræ plejer at stå, nede ved 
kirkens parkeringsplads. Et smukt normannsgran, som vi kan få 
glæde af år efter år. Vi glæder os til at se det med lys på fra den 
første søndag i advent. 

Midt i oktober havde vi provstesyn over kirkegården. Provst 
og menighedsråd gennemgik kirkegården for eventuelle fejl og 
mangler. Vi høstede både ros og anerkendelse, hvilket vi er 
stolte af. 

KIRKEN: Nyt fra kirkegården

Og så kom byens permanente juletræ på plads...

Blade,
gran og
juletræ



Som beskrevet i sidste nummer af Gui-
den er Taizé-andagten inspireret af det 
økumeniske klosterfællesskab i Taizé i 
Sydfrankrig, stiftet af  Br. Rogers, og deres 
måde at lave andagter på.

De er båret af enkle og meditative san-
ge, der bliver sunget igen og igen.

Taizé-andagten er til stedet til at være 
og vil indeholde sange, bøn, stilhed, op-
læsning og lystænding.

Andagten tager ca. 30 – 45 min.
Kenneth Lauritzen vil tryllebinde os på 

klaveret og Sten Sejr med sin stemme. 
Liturg sognepræst Jeanne von Benzon

Velkommen til en stemningsfuld Tai-
zé-andagt i Ramløse Kirke onsdag den 18. 
januar kl. 19.30. 
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Fra alle os 
       til alle jer

Velkommen til en familiegudstjeneste med julesange, Disney, mad og hygge. 
I kirken den 5. december kl. 17.00 og bagefter til spaghetti  og kødboller i Sognelængen

Så er det tid til familiehygge, de gode gamle julesange, "Disney-
sjov" og spaghetti med kødboller. Vi glæder os til at se rigtigt 
mange børn og voksne i Ramløse kirke mandag den 5. december 
kl. 17.00.

Vi skal selvfølgelig synge kendte julesange, og vi skal også 
lytte til gamle klassikere fra Disnye's repertoire. Kirken er pyn-
tet særligt op i dagens anledning, så vi kan føle os til rette i rigtig 
julestemning. 

Sognepræst Michael Porsager fortæller en historie, og efter 
kirken går vi til Sognelængen, hvor vi serverer spaghetti med 
kødboller.

Velkommen den 5. december kl. 17.00 

(Kaya)

KIRKEN: Familiegudstjeneste

Af Rikke Nielsen

(Kaya)

KIRKEN: Julematiné 

Af Sten Sejr

Fra ene mig 
til alle jer

Julematiné

Søndag den 18. december kl. 15.00 vil jeg 
gerne invitere alle, der har lyst, til matiné 
i Sognelængen. 

Jeg underholder med nogle af de bed-
ste og kendte julesange fra nær og fjern. 
Både fra den klassiske og kirkelige verden 
over filmens rørende magi til de gyldne 
toner fra mange årtiers pop. Krydret med 
elskede og traditionelle danske samt en-
gelske sange. Der bliver også noget at 
synge med på...

Nok er julen traditioners højborg men 
der skal altid være plads til en overra-
skelse eller to. Derfor vil jeg også smide 
et par mindre kendte jule-numre under 
træet. 

Kom til Ramløse Sognelænge og kom 
i ekstra stort julehumør, når musikken 
fylder rummet og hjerterne.

Vi serverer kaffe og julekage, og der vil 
også være mulighed for at købe en vand 
eller et glas vin.

Så er der kirkejulehygge for hele familien, når vi arrangerer 
en andagt med spisning bagefter...

Vi prøver igen...
Vores Taizé-andagt i november måtte aflyses på grund af sygdom. Nu prøver vi igen 
onsdag den 18. janaur kl. 19.30 i Ramløse kirke
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www.erabiler.dk

Vi leverer mobilitet 
- nemt og enkelt

Gæstfrihed og mindeværdige oplevelser

Helsinge
Toyota · Fiat Pro
Rundinsvej 39
3200 Helsinge
Tlf. 4879 5220

Frederikssund
Toyota · Fiat Pro
Pedersholmparken 4 
3600 Frederikssund 
Tlf. 4731 5900

Hillerød
Toyota 
Gefionsvej 10
3400 Hillerød
Tlf. 4829 9500

Hillerød
Fiat · Alfa · Jeep · Iveco
Sigrunsvej 1
3400 Hillerød
Tlf. 4829 0500

Lucia og risengrødLucia og risengrød
Tirsdag den 13. december er Luciadag, og 
det skal markers med optog og risengrød 
både i Annisse og i Ramløse

Billederne er fra 2019 i Annisse kirke - så kom coronaen...

Traditionen med at gå i luciaoptog har sine rødder helt til-
bage til en katolsk helgen fra det 3. århundrede. Der knytter sig 
mange legender til hendes dramatiske historie, som ender med, 
at hun lider martyrdøden.

Det fortælles blandt andet, at hun bragte mad ud til de kristne, 
der på grund af forfølgelser måtte skjule sig i bjerghulerne, og at 
hun - for at kunne bære maden i mørket - bar lys på hovedet.

 Det fortælles også, at hun nægtede at gifte sig med den ro-
merske officer, der var udvalgt til at blive hendes ægtemand. 
For at han ikke skulle betages af hendes smukke øjne, rev hun 
dem ud! Hun er derfor blandt andet helgen for de blinde.

De øvrige legender om hendes liv og dø er ikke mindre vold-
somme!

Det startede således med megen dramatik, men er blevet 
væsentligt mere fredeligt. Lucia blev knyttet til solhverv - altså 
lysets sejr over mørket - og kom via Sverige til Danmark som 
den smukke tradition, det er i dag...

ANNISSE OG RAMLØSE
I Annisse starter vi i kirken kl. 17.30, hvor Jeanne von Benzon 
er præst ved en kort andagt. Derefter går luciaoptoget gennem 
byen til forsamlingshuset, hvor der serveres risengrød.

I Ramløse starter vi i kirken kl. 17.00, hvor Michael Porsager 
er præst. 

Bagefter er der risengrød på skolen.



15/10	 Lene Poulsen
18/10	 Anny Holm	
  2/11	 Ellen Byriel Hansen 

Vi har mistet i Ramløse  

25/10	Poul Jørgen Akselbo
27/10	Hjørdis Emilie Larsen
  3/11	Tove Laustsen

Vi har mistet i Annisse
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døbt 
siden
sidst

KIRKEN: Viet siden sidst

viet 
siden
sidst

Kimmie Petersson og Kim Petersson
Velsignet i Annisse kirke den 17. september 2022

KIRKEN: Viet siden sidst

Celeste 
Lafrenz 

Døbt i Annisse kirke
den 24. september 2022

Hector 
Kvisgaard 
Thomsen

Døbt i Annisse kirke
den 16. oktober 2022

Filippa 
Tirsgaard 
Preisler

Døbt i Annisse kirke
den 24. september 2022

Baldrian 
Birkkjær 
Sjögren

Døbt i Ramløse kirke
den 22. oktober 2022

Flora 
Hunnerup-bergenstorff 

Kardos
Døbt i Ramløse kirke

den 12. november 2022

Ellie 
Klemmensen

Døbt i Ramløse kirke
den 12. november 2022

Kalle 
Lau

Schlütter
Døbt i Annisse kirke

den 12. november 2022

William 
Brandtoft

Olsen
Døbt i Annisse kirke

den 12. november 2022

Freja 
Fjord

Døbt i Annisse kirke
den 12. november 2022

Oscar 
Fjord

Døbt i Annisse kirke
den 12. november 2022



Og det skete i de dage, at der udgik en befaling fra statsministe-
ren om, at ingen måtte gifte sig med en person af anden uden-
landsk herkomst før det fyldte 24. år. Det var den største stram-
ning, mens Margrethe den Anden var dronning af Danmark. 

Og Josef, der var af anden etnisk herkomst, drog op på sin 
knallert fra Gjellerupparken i Århus til Malmø i Sverige sam-
men med sin kæreste Maria, der var gravid, for at bosætte sig 
og gifte sig dér. 

Men da de kom til landsbyen Betlerup ved Roskilde kom ti-
den, da hun skulle føde. Og hun fødte sin søn, den førstefødte, 
og lagde ham i et bildæk i Bennys Garage, for der var ikke plads 
til dem på kroen. 

Og nede ved Kurts pølsevogn stod nogle unge og holdt nat-
tevagt over deres knallerter...!"

NYT OG GAMMELT
Som det fremgår, er det ikke noget helt traditionelt krybbespil, 
som vi vil fremfører. Vi lader handlingen foregå i Danmark i nu-
tiden, og Josef og Maria er heller ikke helt efter bogen. Hyrderne 
er erstattet af arbejdsløse unge og de tre vise mænd er blevet til 
damer, der dyrker astrologi, healing og numerologi. 

Nu er coronaen forhåbentlig ovre, og så er der igen krybbespil med konfirmanderne. 
Det opføres søndag den 11. december kl. 19.00 i Ramløse kirke. Det er ikke noget helt 
almindeligt krybbespil...

Og ind fra højre skrider Roskildes borgmester H.E. Rodes, der 
ikke er meget for fremmede og uorden i sin by.

Men noget er ved det gamle: Der er stadigvæk engle, og et helt 
særligt barn, der kommer til verden fjernt fra magtens centrum 
og med ringeagtede folk som de eneste vidner, og det skaber 
glæde, og det er en glæde, der skal være for hele folket...

MINI-MUSICAL
Det hele fremføres som en musical med masser af sang og 
musik, og der er lidt for enhver smag - det blide, det rockede 
og det rappede. Teksterne er skrevet af sognepræst Michael 
Porsager. Musikken er komponeret af vores tidligere organist, 
Christina Borello, hendes mand, Lasse Schou, vores ligeledes 
tidligere organist Dario Andreella og vores nuværende organist 
Niels Ørts Ottosen. 

Rollerne og koret udgøres af konfirmanderne fra Ramløse, og 
"Bandet" består af vores kirketrio - dvs. pianist Kenneth Laurit-
zen, kirkesanger Sten Sejr og pastor Michael Porsager. 

Instruktionen varetages af Filip Kirchmann.
Det foregår i Ramløse kirke søndag den 11. december kl. 19.00.
Alle er velkomne, og det er ganske gratis...

Webdesign
Webbannere

Annoncer
POS-materialer &  

Udstillinger
Kataloger

Magasiner & Bøger
Merchandise

Emballage
Identitet &
Logodesign
Brochurer

Produktblade
Foldere

Plakater

Gartnervænget 6A • Asserbo • 3300 Frederiksværk 
+45 2142 9844 • grafikhuset.dk

V. Filip Kirchmann
Mob: 2844 3480

E-mail: Filip@gmi-el.dk
Gyvelvænget 23

3200 Helsinge-Ramløse

NORD
GMI-EL

AUT.E L
INSTALLATØR

Byens Bedemand
www.byensbedemand.dk

Din lokale bedemand i 
Gribskov Kommune

Døgnvagt

Græsted
Græsted Hovedgade 24A

48 39 40 77

Gilleleje
Vesterbrogade 8 

48 30 30 77 

Helsinge 
Frederiksborgvej 39

48 39 29 20

Dennis Tobiasen           Suzan Jensen            Betina Nielsen            Dres Hansen     
Indehaver

Krybbespil
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KIRKEN: Krybbespil

Af Michael Porsager

(Tom Duus)
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CaféCafé  GråGrå
TIRSDAG 29. NOVEMBER KL. 14
Forfatteren Rolf Lund besøger Cafe Grå. 
Vi skal høre om to af hans bøger. Først 
om romanen ”Svamp”, der bygger på 
oplevelser fra de tidlige skoleår. ”Det var 
drenge, der kom fra helt andre hjem, end 
mit eget”.

Men vi skal også høre om bogen ”Ko-
gebog for Fattigrøve” - inspiration til bil-
lig og sund mad.

TIRSDAG 13. DECEMBER KL. 14
Vi har bedt Frede Knudsen og Lisbeth Lund – begge fra Tis-
vilde – om at skabe lidt julestemning for os. Lisbeth har glæ-
det os rigtig mange gange gennem årene. Hun er en eminent 
historiefortæller. Denne gang kredser fortællingerne natur-
ligvis om den kommende højtid. Med sig har hun musikeren 
Frede Knudsen.

KIRKEN: Efterårsprogram i Café Grå

Af Peter Hansen

TIRSDAG 7. FEBRUAR KL. 14
Kai Ambus: ”Store teglværker i Gribs-
kov Kommune”

Kai Ambus bor i Græsted; interes-
serede kan møde ham som rundviser 
ved Teglværket i Nivå, hvor han bl.a. 
fremviser og fortæller om den store 
ringovn på stedet.

Cafe Grå er godt i gang med sin vintersæson. Alle indbydes til en hyggelig 
sammenkomst i Ramløse Sognelænge (Frederiksværksvej 132). Her 
mødes vi hver anden tirsdag i vinterhalvåret til kaffe/te med kage og 
underholdning. Det kan fx være sang, musik, foredrag eller lignende. 
Tidspunktet er kl. 14 – 16, og det koster kun 15 kr. Alle er velkomne. Tag 
jeres venner med

TIRSDAG 10. JANUAR KL. 14
Forfatter og journalist Henrik Krüger 
Vi skal høre om en eventyrlig rejse til 
Amazonas, hvor Henrik Krüger mødte en 
stamme af oprindelige indianere: Matses 
stammen. Det kom der både en bog og 
en fantastisk personlig oplevelse ud af.

TIRSDAG 24. JANUAR KL. 14
Kirsten Gravesen: ”Om at være frivillig i 
et fængsel”

Café Exit er navnet på en organisation, 
der hjælper Indsatte i fængsler. Kirsten 
har i en 12-årig periode været en del af 
organisationens arbejde, bl.a. som frivil-
lig i Horserød statsfængsel – både med de 
kvindelige og mandlige indsatte.

Hvem er det, vi møder i fængslet? Hvor-
for sidder de der, og hvordan kan vi møde 

dem med varme og respekt? Betyder 
det overhovedet noget med 3 timers 
tilstedeværelse 1 gang om måneden?

Udover dette arbejde er Kirsten 
også optaget af værdien af at være 
frivillig.



MD Byg ApS udfører bl.a.  
følgende kloakarbejder:  

 
 Etablering af nye anlæg 

 Renovering af eksisterende anlæg 

 Etablering af højtvandslukke, der forhindrer  
  at vand udefra trænger ind i dit hus  

 Spildevandsløsninger i det åbne land -  
  det vil sige løsninger, hvor offentlig kloak  
  ikke er et alternativ 

 Etablering af faskiner 

 Etablering af dræn 

 TV inspektion  

 Udbedring af kloak forsikringsskader 

 Separering af regnvand fra spildevand 
           Succes bygger på samarbejde 

MD BYG ApS 
 Tømrer- og Aut. Kloakmester 

Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge 
 Tlf: 48 24 99 34  

 e–mail: info@md-byg.dk  www.md-byg.dk 

MD Byg ApS udfører bl.a.  
følgende arbejder:  

 
 Energirenoveringer 

 Vindues- og dørudskiftninger 

 Tagarbejder 

 Facadeløsninger 

 Gulvarbejder 

 Køkkenmontage 

 Murerarbejder 

 Kloakarbejder 

 Hovedentrepriser 

 Vi er håndværker taksator for  
  Topdanmark og Danske Forsikring 

                Succes bygger på samarbejde 

MD BYG ApS 
 Tømrer- og Aut. Kloakmester 

  Ellemosevej 85 - 3200 Helsinge 
   Tlf: 48 24 99 34  

   e–mail: info@md-byg.dk  www.md-byg.dk 

Din lokale leverandør af privatper­
sonbiler samt er hvers  biler til ethvert 
behov. Vi udfører ligeledes mindre 
reperationer på stedet, udbedring 
af for sikringsskader samt stenslag i 
frontruden

OPEL - SUZUKI
Sørensen Biler Aps
Tofte Industri 1
3200 Helsinge
Telefon 48 79 85 00

FORD
Sørensen Biler 

Helsinge AS
Nørretoftevej 12

3200 helsinge
Telefon 48 79 51 36

Se alle vores brugte biler på
www.sorensen­biler.dk

Har du lyst til at gå dybere i evangelietek-
sterne og måske være lidt bedre forbe-
redt til søndagens prædiken, så meld dig 
til den fordybelsesgruppe, som vi har, og 
som mødes hver anden onsdag.

Udgangspunktet for fordybelsesgrup-
pen er, at vi læser prædikenteksten til 
den efterfølgende søndag og ser, hvor det 
fører hos hen i vores egen verden med 
alt, hvad det måtte indebære. Vi kommer 
vidt omkring og lærer meget om og af 

hinanden. Gruppen ledes af Bente Birch, 
som har været med i fordybelsesgrup-
per gennem længere tid og også selv har 
stået for dem. En gang i mellem deltager 
sognepræst Michael Porsager også.

HVORDAN, HVORNÅR OG HVOR?
Vi tager udgangspunkt i den evangelie-
tekst, der prædikes over den følgende 
søndag. Vi mødes om onsdagen i de lige 
uger kl. 13.30 i Kirkehuset i Annisse, og 

det vil sige næste gang onsdag den 30. 
november. Vi mødes sidste gang før jul 
den 14. december og så igen den 11. ja-
nuar.

Man melder sig ved bare at møde op, 
men er også velkommen til at kontakte 
Bente Birch på telefon 40 24 68 44 eller 
mail: bb@bentebirch.dk.

Fordybelsesgruppe
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KIRKEN: Fordybelsesgruppe

Af Bente Birch og Michael Porsager

(Tom Duus)

Gudstjeneste med saxofon 
og frokost
Søndag den 8. januar har vi inviteret sa-
xofonisten Mads Rahbek til at spille med 
kirketrioen til gudstjenesterne. Han er 
uddannet fra Syddansk Musikkonser-
vatorium, skuespiller og komponist og 
kendt fra mange jazzsammenhænge. 
Mads spiller blandt andet med jazzorke-

stret “Brass-flavour", der turnerer rundt 
på jazzklubber i DK og i udlandet.

Det er kl. 9.30 i Ramløse og kl. 11.00 i 
Annisse. Efter gudstjenesten i Annisse er 
der kirkefrokost i kirkehuset

Mads Rahbek spiller med til gudstjenesterne 
den 8. januar



Sanne passer baren, der havde stor omsætning... Kunst på vægggene og kontrabassen klar til jazzcafé

Torsdag aften den 3. november 2022 var 
der fernisering i sognelængen i Ramløse 
med Christina Vends Skov. Udenfor hav-
de vintermørket sænket sig, men inden-
for var der lys og varme. Alle bordene var 
fyldt med glade gæster, og på væggene 
hang Christinas smukke abstrakte akryl-
malerier og kridttegninger. 

Christina fortalte, at hun fandt sin vej i 
tilværelsen, da hun for 4 år siden begynd-
te at male og havde fået et staffeli af sin 
mand. Alle malerierne har titler. Nogle af 
malerierne får deres titel allerede ved det 
første penselstrøg. Der hænger således 
bl.a. malerier med titlerne ”En oktober-
dag i Brostræde”, ”Tivoli ved Midnat”, 
”Dirch” og ”Lise” efter Dirch Passer og 
Lise Nørgaard, som Christina har stor be-
undring for. 

Efter introduktionen spillede og sang 
Pastor Porsagers Jazzkapel veloplagt skøn 
og dejlig jazz.

Christinas skønne malerier kan ses 
i dagtimerne alle hverdage, undtagen 
mandag indtil slutningen af december. 
Der kan være optaget i Sognelængen til 
andre formål, så ring evt. på forhånd til 
sognepræst Michael Porsager på 22 34 20 
02.

NÆSTE FERNISRING
Næste fernisering finder sted torsdag den 
5. januar 2023, kl. 16, hvor børn fra Ram-
løse Skole udstiller. Der er gratis adgang.

Torsdag den 1. december kl. 20.00 er 
der mulighed for at høre jazz med Pastor 
Porsagers Jazzkapel - uden fernisering!

Kort nyt
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KIRKEN: Fernisering med Christina Vends Skov

Af Pia Ingemann

”Jeg maler med følelser, 
ord og oplevelser”

JAZZCAFÉ
Der er jazzcafé som vanligt hver den 
første torsdag i måneden - altså torsdag 
den 1. december, torsdag den 5. januar og 
torsdag den 2. februar.

Det begynder kl. 20.00 og er ganske 
gratis. Der er desuden mulighed for at 
forsyne sig med diverse drikkevarer i ba-
ren.

DÅBSGUDSTJENESTER
I den følgende tid er der dåbsgudstjene-
ster på disse lørdage:
Lørdag den 21. januar: 

Annisse kl. 10.00 (MP)
Ramløse kl. 12.00 (MP)

Lørdag den 11. februar:
Ramløse kl. 10.00 (MP)

Annisse kl. 12.00 (MP)
Lørdag den 11. martts

Annisse kl. 10.00 (JvB)
Ramløse kl. 12.00 (JvB)

Lørdag den 15. april:
Ramløse kl. 10.00 (MP)
Annisse kl. 12.00 (MP)

Lørdag den 20. maj:
Annisse kl. 10.00 (MP)
Ramløse kl. 12.00 (MP)

Lørdag den 24. juni:
Ramløse kl. 10.00 (JvB)
Annisse kl. 12.00 (JvB)



• Undergulve
• Tæpper
• Vinyl
• Kokos
• Linoleum
• Parket 
• Kork

Udfører alle former 
for gulvbelægning

Holmevej 14, 3200 Helsinge
www.ja-gulve.dk
40 79 30 50

J.A. GULVE
Jan Weirum Andersen

Ramløse Forsamlingshus

Booking: 4871 2632

Dette kunne være billeder fra din fest

Vi tilbyder lokaler til fester, møder, 
begravelser og meget mere.

Fordi kvalitet 
holder længst
Per Bjerre
Lindevej 3
3200 Helsinge
www.permaler.dk

40 31 31 24
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KIRKEN: Ramløse skole og Børnehus udstiller i Sognelængen

Af Mira Wittrock 

Ramløse Skole og Børnehus har fået mu-
lighed for at udstille i Sognelængen til ja-
nuar. Det har sat gang i en masse kreative 
processer både i Skolehus og almen sko-
le og i børnehaven. Vi har nemlig travlt, 
så vi kan nå at blive færdige i november. 
I december er tiden i billedkunst gerne 
forbeholdt julepynt og julegaver.

Vi har valgt at have et overordnet 
emne, nemlig blomster. Vi håber at rigtig 
mange Ramløseborgere vil komme forbi 
og se de livsglade værker, som eleverne 
laver og sælger.

Nogle af de klasser, der allerede er i 
gang er 3. og 4. klasse.

ABSTRAKTE 
BLOMSTERSKULPTURER
I 4. klasse vil de arbejde med abstrakte 
blomster-skulpturer. De har lagt vægt 
på processen med skitse og farveafprøv-
ning.

”Jeg brugte en blyant og trykkede hårdt 
for at få en god kant” fortæller Oliver i 
4. klasse om sin proces: ”Jeg afprøvede 
flere farver for at se hvilken jeg bedst 
kunne lide. Jeg ledte i mit penalhus og 
fandt en turkis-agtig-mørkeblå. Jeg satte 
ring rundt om dem jeg kunne lide”.

BILLEDEUDSNIT 
I 3. klasse vil de arbejde med billede-
udsnit, med motivet solsikker. Det var 
svært for eleverne at tegne ”halve” blom-
ster. Men da de først var kommet i gang, 
kunne de godt se at det blev nogle flotte 
billeder. Anna fra 3.R er fx ikke helt sikker 
på om hun har lyst til at sælge sit billede, 
når det er færdigt.

Der vil være fernisering torsdag d. 5. 
januar 16 - 18. Her vil der være et glas 
saftevand og chips. Der vil også være lidt 
live-musik.

Vi er meget spændte på at vise vores 
kunstværker frem.

Børn og blomster

Invitation
Vi indbyder alle til fernisering torsdag den 5. 
januar i Sognelængen. Der er åbent hus fra kl. 
16 til kl. 18, og der er musik. saftevand, kaffe og 
lækkerier til de fremmødte
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Kalender fra den 1. december til den 5. februar

Ramløsekalender!

Husk, at vi fører en fælles kalender for hele byen på Ramløseguiden.dk. Hvis du planlægger et arrangement,  
så tjek kalenderen og anmeld selv din begivenhed til Ulla Larsen: k.711u@mail.dk

December

  1.	 Jazzcafé med Pastor 
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

  4.	Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP)

 4.	 Julemarked 
RAMhuset 13.00 - 16.00

 5.	 Fra alle os til alle jer 
Ramløse kirke kl. 17.00 
efterfølgende spaghetti  
og kødboller

 6.	 Seniorcafé 
Café Brøl kl. 12.30

7.	 Kaffeklub med Lone og Bente 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

11.	 Gudstjeneste 
Annisse kl. 11.00 (MP)

11.	 Krybbespil 
Ramløse kirke kl. 19.00

13.	 Café Grå med Lisbeth 
Lund og Frede Knudsen 
Sognelængen kl. 14.00

13.	 Luciaoptog 
Ramløse kirke kl. 17.00 
Annisse kirke kl. 17.30

14.	 Fordybelsesgruppe 
Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

18.	 Gudstjenester 
Annisse kl. 9.30 (JvB) 
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

18.	 Julematiné med 
Sten Sejr 
Sognelængen kl. 15.00

24.	 Gudstjenester 
Annisse kl. 13.30 (MP) 
Ramløse kl. 13.30 (JvB) 
Annisse kl. 15.00 (JvB) 
Ramløse kl. 15.00 (MP)

25.	 Gudstjenester 
Annisse kl. 9.30 (MP) 
Ramløse kl. 11.00 (MP)

26.	 Gudstjeneste 
Annisse kl. 11.00 (JvB)

Januar

 1.	 Gudstjeneste 
Ramløse kl. 13.00 (MP) 
(Tibirke kl. 15.00 (MP))

 3.	 Seniorcafé 
Hallen kl. 12.30

 4.	 Kaffeklub med Lone og Bente 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

 5.	 Fernisering med billeder af 
børn fra skolen og børnehuset 
Sognelængen 
Åbent hus kl. 16 - 18

 5.	 Jazzcafé med Pastor 
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

 8.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP) 
efterfølgende  kirkefrokost

10.	 Café Grå med Henrik Krüger 
Sognelængen kl. 14.00

11.	 Studiekreds om etik 
og religionsfilosofi 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

11.	 Fordybelsesgruppe 
Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

11.	 Menighedsrådsmøde 
Kirkehuset i Annisse kl. 15.00

15.	 Gudstjeneste 
(Mårum kl. 9.00 (MP)) 
Ramløse kl. 11.00 (MP)

17.	 Deadline for Ramløse Guiden 
Stof til: porsager@live.dk

18.	 Generalforsamling i  
bordtennis 
Sportscaféen kl. 17.00

18.	 Taize-andagt 
Ramløse kirke kl. 19.30 (JvB)

21.	 Dåbsgudstjenester 
Annisse kl. 10.00 (MP) 
Ramløse kl. 12.00 (MP)

22.	 Gudstjeneste 
Annisse kl. 11.00 (MP)

24.	 Café Grå med  
Kirsten Gravesen 
Sognelængen kl. 14.00

25.	 Læsekreds 
Kirkehuset i Annisse kl. 10.00

25.	 Fordybelsesgruppe 
Kirkehuset i Annisse kl. 13.30

25.	 Generalforsamling 
Rulleskøjte 
Skyttehuset kl. 19.00

25.	 Foredrag om Kgl. hof- 
fotogra Peter Elfelt 
RAMhuset kl. 19.00

25.	 Sangaften med trioen 
Kirkehuset i Annisse kl. 19.30

26.	 Kreativ Café 
Kirkehuset i Annisse kl. 15.00

29.	 Gudstjenester 
Annisse kl. 9.30 (JvB) 
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

 1.	 Kaffeklub med Lone og Bente 
Kirkehuset i Annnisse kl. 
10.00

 2.	 Jazzcafé med Pastor 
Porsagers Jazzkapel 
Sognelængen kl. 20.00

5.	 Gudstjenester 
Ramløse kl. 9.30 (MP) 
Annisse kl. 11.00 (MP)

Februar
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Salme 
prædikenservice

KIRKEN: Salme- og prædikenservice

Michael Porsager (MP)
Jeanne Gamél von Benzon (JvB)

Søndag den 27. november
1. søndag i advent
Annisse kl. 15.00 (JvB)
Ramløse kl. 15.00 (MP)

Salmerne til denne søndag vælges  
senere...	

Prædikentekst: Matt 21,1-9
Om indtoget i Jerusalem ved indled-
ningen til påsken. Skarerne er samlet og 
tiljubler deres nye konge, som kommer 
ridende til dem på et æsel i overensstem-
melse med de gamle profetier... 

Søndag den 4. december
2. søndag i advent
Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

78	 Blomstre som en rosengård
	 Du virker i det stille
612	 Den store mester kommer
	 Så hør dem da endnu en gang	

Prædikentekst: Luk. 21,25-36
Om de sidste tider og om at forberede sig 
på dem: "Tag jer i agt, så jeres hjerte ikke 
sløves af svir og drukkenskab og daglig-
livets bekymringer, så den dag pludselig 
kommer over jer som en snare..." 

Søndag den 11. december
3. søndag i advent
Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (MP)

733	 Skyerne gråne og mørket falder
819	 Så hør dem da endnu en gang
78	 Blomstre som en rosengård
87	 Det første lys	

Prædikentekst: Matt. 11,2-10
Johannes hører i fængslet om Jesu ger-
ninger og sender bud for at spørge, om 
han er frelseren. Jesus henviser til, at 
blinde ser, lamme går, spedalske bliver 
rene, døve hører og døde opstår...

Søndag den 18. december
4. søndag i advent
Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

76	 Op thi dagen nu frembryder
91	 Store Gud og frelsermand
129	 Julebudet til dem, der bygge	
90	 Glædes alle, glædes nu

Prædikentekst: Joh. 1,19-28
Om Johannes, der bliver spurgt af jø-
derne om, hvem han er, og han svarer, 
at han er en, der råber i ørkenen: ”Ban 
Herrens vej”...for efter ham kommer én, 
hvis skorem han ikke er værdig til at løse.

Lørdag den 24. december
Juleaften
Annisse kl. 13.30 (MP)
Ramløse kl. 13.30 (JvB)
Annisse kl. 15.00 (JvB)
Ramløse kl. 15.00 (MP)

94	 Det kimer nu til julefest
104	 Et barn er født i Betlehem 
119	 Julen har bragt velsignet bud	
120	 Glade jul, dejlige jul
	
Prædikentekst: Luk. 2,1-14
Om en berømt folketælling og en endnu 
mere berømt fødsel i en lille stald ved 
Bethlehem.

Søndag den 25. december
Juledag
Annisse kl. 9.30 (MP)
Ramløse kl. 11.00 (MP)

115	 Lad det klinge sødt i sky
129	 Julebudet til dem, der bygge
100	 Kimer i klokker
103	 Barn Jesus i en krybbe lå	
	
Prædikentekst: Luk. 2,1-14
Om en berømt folketælling og en endnu 
mere berømt fødsel i en lille stald ved 
Bethlehem. Og der er hyrder og en engel 
og en hel himmelsk hærskare på marken, 
og de lovpriser Gud.

Mandag den 26. december
Anden juledag
Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (JvB)

123	 Her kommer Jesus dine små 
122	 Den yndigste rose 
109	 I denne søde juletid 
129	 Julebudet til dem, der bygge

Prædikentekst: Matt. 23.34-39
Om Jesus, der påpeger folkets hårdnak-
kethed og forudsiger Jerusalems gruful-
de skæbne og siger, at fra ”...nu af skal 
I ikke se mig før I siger: ”Velsignet være 
han, som kommer i Herrens navn!” 

Søndag den 1. januar
Nytårsdag
Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 13.00 (MP)

712	 Vær velkommen, Herrens år
29	 Spænd over os dit himmelsejl
	 Guds nåde er en vintergæk
732	 Dybt hælder året i sin gang	
	
Prædikentekst: Luk. 2,21
Kirkeårets absålut korteste tekst: ”Da 
otte dage var gået, og han skulle omskæ-
res, fik han navnet Jesus, som han var 
blevet kaldt af englen, før han blev und-
fanget i moders liv.”

Søndag den 8. januar
1. søndag efter Helligtrekonger
Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

138	 De hellig 3 konger
	 Når jord og himmel mødes
	 At standse ved en døbefont
69	 Dejlig er den himmel blå	
	
Prædikentekst: Mark. 10,13-16
Om at de bærer nogle små børn til Je-
sus for at han skal røre ved dem, og  da 
disciplene truer af dem, belæres de af 
Jesus: ”Lad de små børn komme til mig, 
det må I ikke hindre dem i...”

Søndag den 15. januar
2. søndag efter Helligtrekonger
Fællesgudstjeneste
Ramløse kl. 11.00 (MP)

754	 Se, nu stiger solen
	 Du kom med alt det, der var dig
321	 O Kristelighed
	 Gud i livets dybder	
	
Prædikentekst: Joh. 2,1-11
Om Jesus, der er til bryllup i Kana. Vinen 
slipper op, og Jesus laver vandet i rensel-
seskarene om til vin - så god, at skafferen 
bebrejder værten, at han først sætter den 
gode vin frem til sidst. 

Søndag den 22. januar
3. søndag efter hellig tre konger
Fællesgudstjeneste
Annisse kl. 11.00 (MP)

557	 Her vil ties, her vil bies  
	 Urolige hjerte
658	 Når jeg er træt og trist
	 Når vinterstorme hærger
	
Prædikentekst: Matt 8,1-13
Jesus helbreder en spedalsk og forbyder 
ham at sige det til nogen. Dernæst hel-
breder han en officers tjener, som ligger 
hjem. På Jesu ord bliver tjeneren hel-
bredt i samme time...

Søndag den 29. januar
Sidste søndag efter Helligtrekonger
Annisse kl. 9.30 (JvB)
Ramløse kl. 11.00 (JvB)

66	 Lyslevende fra Gud
62	 Jesus - den eneste
161	 Med strålekrans om tinde
121	 Dejlig er jorden	
	
Prædikentekst: Matt. 17,1-9
Jesus tager Peter og Jakob og Johannes 
med op på et højt, hvor Jesus forvandles 
for øjnene af dem og Guds røst lyder fra 
skyen. Da de går ned, forbyder Jesus dem 
at fortælle om det...

Søndag den 5. februar
Septuagesima
Ramløse kl. 9.30 (MP)
Annisse kl. 11.00 (MP)

754	 Se, nu stiger solen
	 Som hjorten, der tørster
46	 Sorrig og glæde
        En morgenstund med sne	

Prædikentekst: Matt 20,1-16
...om vingårdsmændene, der arbejder 
forskelligt, men alle får den samme løn 
til sidst, og om hvordan moralen er, at de 
sidste skal blive de første,  og de første 
skal blive de sidste...



Efteråret har ramt os. Naturen viser frem 
i sin smukkeste pragt, og livet på skolen 
summer, og tæller lige så stille ned til 
december og jul. 

Det virker skørt… i sidste nummer 
snakkede vi om stranddag, sol og som-
mer. Og nu kigger vi mod nisser, sne og 
frost. Men ikke desto mindre er det som 
om, at efteråret bare går hurtigere end 
andre årstider – en klog indviede mig 
en gang i et – måske selvopfundet - ord-
sprog: efteråret er den eneste årstid der 
aldrig skuffer… Og måske har vedkom-
mende ret. Lige meget hvilket vejr efter-
året byder os, er det forventeligt, og sam-
tidig prydet med de smukkeste farver. 

Og det samme er livet på skolen. 
Det summer, børnenes lege præges af 

årstidens skiften og mørket skaber en 

helt speciel stemning for både morgen 
og eftermiddag.

MOTIONSDAG
Siden sidst har skolen holdt skolernes 
motionsdag. En herlig dag hvor alle børn 
på kryds og tværs – både almen, Skole-
hus og børnehave – løb med hinanden 
hånd i hånd. En dag hvor samlingspunk-
tet var bevægelse. Hvor 6.r stod for op-
varmningen og alle bød ind med hver sit. 
Nogen løb mange runder, nogen få. Men 
alle med et grin, et smil eller en sammen-
bidt mine. 

Og de der af den ene eller anden grund 
ikke kunne løbe med, bidrog på andre 
måder – gennem hep, optælling eller 
lign. Elsker disse dage, hvor det nære 
og tætte matrikel samarbejde skinner 
igennem, og drømmen om Bulderby og 
trygge børnefællesskaber lyser frem på 
bedste vis.

NYE ANSIGTER
Siden sidst har matriklen også fået til-
gang af 3 nye ansatte. Af disse tæller to 
pædagoger – Julie og Gitte – i Skolehuset. 
Samt Bolette som er ansat som lærer i al-

men. Julie og Gitte har begge sin daglige 
gang i klasse SH, mens Bolette vil komme 
godt rundt i næsten alle klasser. Dette 
fordi Bolette bl.a. skal varetage håndværk 
og design. Bolette vil ligeledes varetage 
håndværk og design i Skolehuset.

Og som sagt kigger vi allerede mod de-
cember, guirlander og kravlenisser. Den 
24. november har skolen klippe-klistre-
dag – og så tager det fart. Hvordan skolen 
ser ud i juleklæder, er op til børnene. Vi 
andre kan kun læne os tilbage og vente, 
og håbe på det bedste. December byder 
traditionen tro også på Lucia, juliesam-
ling og krybbespil. 

I år vil vi også indføre en ny tradition 
med julemorgen den 1. december. Hvad 
denne tradition indeholder, må i vente 
med at se – vi håber det bringer et ekstra 
smil eller to med sig, når I træder ind på 
matriklen denne morgen.

Sidst men ikke mindst vil jeg endnu en 
gang benytte lejligheden til at takke alle 
forældre for den kæmpestore opbakning 
vi har fået i forbindelse med vores kom-
petenceudviklings forløb. 

Der har været en kæmpestor opbak-
ning omkring pasning, på de dage hvor 
vi som personale har haft brug for at tage 
samlet afsted på seminar. Det betyder alt, 
at vi alle kan samles og have et fællesskab 
omkring forløbet. 

Så igen – mange tak!

Personalet på kompetenceudviklingskursus...

SKOLEN: Kompetenceudvikling - og juletid...

Af Marie Yde Kielberg

Julen nærmer sig
Læreren har været på kompetenceudviklingskursus, og vi syntes, at det var meget 
givende. Nu nærmer julen sig med hastige skridt...
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5.R og 6.R er i gang med et forløb om rodfrugter. De har haft 
den grundliggende teori om forskellige rodfrugter og deres 
oprindelse. 

Eleverne har udvikler deres snitteskills og riveteknikker. 
Hver gruppe har valgt en ret til en fælles mini buffet. 

Hvis man har lyst til at prøve opskrifterne selv, kan man 
hente et gratis hæfte i Kvickly eller go på gocook.dk

Rod-
frugter...
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Alle hverdage 10-17 · Lør-, søn- & helligdage 10-16 · 1/9-29/2: Lørdag lukket 
Bomose Alle 19 · 3200 Helsinge · Tel. (+45) 48 79 31 10  . www.bije.dk

Flot udstyrs-
butik med 

stort udvalg

Professionelt 
værksted og 

DCU-testcenter

Nye og brugte 
vogne og auto-
campere i alle 

 prisklasser

Besøg vores webshop på www.bije-campingshop.dk

Besøg vores hyggelige campingcenter 

Bijé Fritid & Camping 
– vi har rigtig meget at byde på

MassørZonen
i Ramløse

FY
S IU R G I S K  M A S S A G E T E RAPI

v/Evelin Jensen
Tlf. 40 33 39 31

■	 Massageterapi / Afspændingsmassage
■ Idrætsmassage
■ Zoneterapi / Øreakupunktur
■ Healing / Healingsmassage
■ Hypnose/Hypnoterapi

Borshøjvej 12
3200 Helsinge
Evelin-jensen@mail.dk

Tegn en annonce i

Ramløse Guiden
Det er effektivt, det er billigt 

- og du støtter lokalsamfundet

børge jacobsens’s sønner
aut. VVS-installatør

frederiksborgvej 12 - 3200 helsinge
40 20 40 85Børge Jacobsens 

sønner

aut. VVS-installatør
Frederiksborgvej 12

3200 Helsinge
40 20 40 85



Blomster til
enhver begivenhed

Blomsterforretningen Viggo Jørgensen
Vestergade 7, Helsinge, tlf 48 79 42 23

info@viggo-joergensen.dk 

Helsinge
Bedemandsforretning 

Annisse • Ramløse
Frederiksborgvej 2, Helsinge

48 79 41 45

www.bedemand.nu

Michael

Lilly

Bjarne

TOTAL 
ENTREPRISE 

• Ny- & ombyg 
• Døre & vinduer  

• Tag • Gulv 
• Træterasse 

• Udestue • Køkken 
• Stormskader

TM BYG v/Thomas ”Måge” Mogensen 
Jernbæk Allé 50 • Ramløse • 3200 Helsinge

thomas@tmbyg.dk • 4011 0567

I løbet af dette skoleår vil samtlige ansatte i Ramløse Skole, 
Ramløse FO og Skolehuset deltage i kompetenceudvikling sam-
men.

Det har været vigtigt for ledelsen at ”samle” de ansatte og 
give os et fælles sprog, om et område, der kunne være relevant 
for os alle.

Derfor er valget faldet på Pernille Thomsen. Pernille er for-
fatteren bag bøgerne ”Har du husket at fodre din søhest” og 
”Børns mentale sundhed”. Vi vil samlet have besøg af Pernille 
8 gange frem mod sommerferien. Sidste gang vi mødtes var på 
Skovskolen i Nøddebo, hvor vi var på kursus fra fredag morgen 
til lørdag eftermiddag. Dette kunne kun lade sig gøre fordi vi har 
så fantastiske forældre, der bakker op om den slags, ved at holde 
en forlænget weekend med deres børn.

Pernille arbejder til dagligt som ergoterapeut og har igen-
nem sit arbejde opdaget at hun mødte flere og flere børn med 
et såkaldt overbelastet nervesystem. Dengang Pernille bragte 
det på banen, var det absolut ikke in at kalde det for stress og 
Pernille er stadigvæk ikke vild med at bruge det ord – Derfor; 
overbelastet nervesystem.

Pernille Thomsens fokus er hvordan hjernen påvirkes af 
stress og især hvordan man kan hjælpe hjernen bedst muligt.

Af Pernille Thomsen har vi lært udtrykkene ”Myggen” og 
”Søhesten”, der er hendes, og nu også vores og børnenes ord for 
Amygdala og Hippocampus. To områder i hjernen, som har me-
get stor betydning for vores velvære. Amygdala kendes også un-
der navnet ”krybdyr-hjernen”. Det er det område der aktiveres, 
når vi udsættes for stress. Det er en vigtig kilde til overlevelse i 
naturen. Fx hvis man møder et farligt dyr – så slår amygdala til 
og sørger for at der bliver udskilt en masse adrenalin. Det skal 
vi nemlig bruge, hvis vi skal flygte eller kæmpe. 

I vores tid kan det være uheldigt hvis Myggen forbliver stor i 
længere tid. Det går nemlig ud over evnen til at tænke. 

Her kan det hjælpe at træne Hippocampus, der ligger rundt 
om Amygdala. Hvis Hippocampus er stor, så er der ikke plads 
til en stor Amygdala.

Her kommer vi så frem til essensen af vores læring, nemlig 
at Søhesten skal fodres. På kurse   t brugte vi derfor også tid til 
at producere ”Søheste-mad”. Søheste-mad er bevægelse, leg, 
massage, kram, omsorg og latter. 

Hvis vi ikke fodrer Søhesten – er hjernen ikke klar til læring, 
så derfor vil vi fremover gøre mere plads til den slags aktiviteter 
i skolen. 

"Myggen" og "Søhesten"
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SKOLEN: Kompetenceudviklingn

Af Mira Wittrock 

De ansatte på skolen, i FO'en og i Børnehuset har været på kursus og
 lært om betydningen af at fodre sin søhest...



SKOLEN: Eventyr og teater

Af Tanna Bjerg Claridge

At spille teater, at læse, 
at sige replikker og lave 
pop-up bøger. Der er 
mange elementer, når 
temaet er teater og 
eventyr 
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At have dansk er ikke kun at læse og skrive, men handler også 
om hvordan vi sammen udvikler nysgerrighed og motivation til 
at møde verden i en sammensat virkelighed. 

I 1.R har vi arbejdet med eventyr. Vi har gennem historierne 
oplevet, hvordan vi mennesker overvinder forhindringer, træf-
fer svære valg og kommer ud på den anden side, måske lidt 
rigere, klogere og mere lykkelige. 

Børnene har gennem forløbet bl.a. arbejdet med eventyret 
“Hans og Grete” og har i den forbindelse lavet nogle fine pop-
up bøger. De har også arbejdet med historien om “De tre Bukke 
Bruse”. Her har de øvet replikker, lavet masker og selv udarbej-
det ideer til, hvordan en scene kunne udformes. 

Resultater var en lille forestilling, som 0.R fik mulighed for at 
se en onsdag eftermiddag. Børnene er gået til opgaverne med 
stor indlevelse og engagement.

Eventyr i 1.REventyr i 1.R
Man lærer på mange måder, og en 
af de vigtigste forudsætninger er, at 
man udvikler fantasi og nysgerrighed. 
I den forbindelse er eventyr et godt 
udgangspunkt



Besøg os! 
Vi har genbrug i alle afskygninger 

- og for enhver smag
 

Østergade 7, 
3200 Helsinge 

– tlf. 48 76 12 22

Åbningstider: 
Mandag lukket

Tirsd-fred: 10.00 – 16.30
Lørd:             10.00 -  13-00 

Det
Grønne

Hus

Den 1. maj 2017
har vi haft Restaurant Tinggården i 30 år.

Det skal fejres!
Kom mellem 14 og 17 til lidt mad og et glas.

Jan og Charlotte

Restaurant Tinggården • Frederiksværkvej 182
3300 Frederiksværk • Tlf. 48 71 22 35 • www.tinggarden.dk

30 års jubilæumEndelig er vi færdige
Tinggårdens bageri, landhandel og  

café åbner den 12. juli 2018
Kom og se og smag mellem kl. 12 og 14 

Jan og Charlotte

Læs mere på www.tinggarden.dk

Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35

Den 1. maj 2017
har vi haft Restaurant Tinggården i 30 år.

Det skal fejres!
Kom mellem 14 og 17 til lidt mad og et glas.

Jan og Charlotte

Restaurant Tinggården • Frederiksværkvej 182
3300 Frederiksværk • Tlf. 48 71 22 35 • www.tinggarden.dk

30 års jubilæumEndelig er vi færdige
Tinggårdens bageri, landhandel og  

café åbner den 12. juli 2018
Kom og se og smag mellem kl. 12 og 14 

Jan og Charlotte

Læs mere på www.tinggarden.dk

Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35

TinggårdenR e s t a u r a n t

Tinggården har åbent fra 17.30 til 21
Landhandlen fra 12 til 18

Til og med uge 34, herefter lukket mandag og tirsdag

...nu med landhandel, 
bageri og café

Frederiksværkvej 182 - 3300 Frederiksværk - Tlf. 48 71 22 35

Den 1. maj 2017
har vi haft Restaurant Tinggården i 30 år.

Det skal fejres!
Kom mellem 14 og 17 til lidt mad og et glas.

Jan og Charlotte

Restaurant Tinggården • Frederiksværkvej 182
3300 Frederiksværk • Tlf. 48 71 22 35 • www.tinggarden.dk

30 års jubilæumEndelig er vi færdige
Tinggårdens bageri, landhandel og  

café åbner den 12. juli 2018
Kom og se og smag mellem kl. 12 og 14 

Jan og Charlotte

Læs mere på www.tinggarden.dk

Frederiksværksvej 182 - 3300 Frederiksværk - tLF. 48 71 22 35

Landhandlen er støttet af:

Læs mere på
www.tinggarden.dk

En personlig afsked

Samtale afholdes 
gerne i Deres hjem

Ring venligst for aftale 
Telefon 48 79 55 00

Bedemand Bytoft Helsinge
Telefon 48 79 55 00 

Kirkegade 7 • 3200 Helsinge
www.bedemand-bytoft.dk

Anders Bytoft

Farvergårdsvej 14  *  Ørby  *  3210 Vejby  *  48718785
butik@koedsnedkeren.dk  *  www.koedsnedkeren.dk

Torsdag 10-17:30 * Fredag 9-17:30 * Lørdag 9-14
Find ferie, og søn - og helligdagsåbningstider 

på www.koedsnedkeren.dk

Pølsemagerivarer er fremstillet 
med kærlig hånd, i eget pølsemageri 

Dansk kød * Dyrevelfærd * Kødkvalitet 

SKOLEN: Kricket

Af Morten Jon Nørgaard
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4., 5. og 6.R har frem til efterårsferien i idræt haft emnet - Bold-
spil. Her har de på tværs af klasserne arbejdet med verdens an-
det største boldspil, Cricket, målt på antal tilhængere. Cricket 
har 2,5 milliarder tilhængere på verdensplan kun overgået af 
fodbold med 3.5 milliarder. Men på trods af den store tilslutning 
er spillet fortsat næsten ukendt i Danmark. 

Udover at dygtiggøre sig i færdigheder som at kaste og gribe 
har eleverne i løbet af forløbet arbejdet med begreber som fair-
play og sportsmanship. Disse er netop indenfor cricket 2 meget 
vigtige begreber. Her er det nemlig normal praksis, at efterleve 
ånden om sportsmanship og fairplay. F.eks. kan det ene hold 
finde på at anerkende en god præstation fra en modstander, 
ved at klappe ad spilleren.

Cricket i 
4., 5. og 6. 
klasse

Eleverne har lært at benytte begrebet ”That´s not cricket” 
for ting, der strider mod ånden om fairplay og sportsmanship 
i en kamp-/spilsituation. Flere elever har endda taget begrebet 
så meget til sig, at det nu også benyttes i klasseværelset til at 
beskrive situationer, der ikke er fair. 

Efter 5 uger af 2 lektioner afsluttede klasserne forløbet med 
en ”ægte” cricketkamp klædt i hvidt/lyst tøj og selvfølgelig med 
the og scones i pausen. 

Kampen endte 80-71 til team 1
Godt Spillet! 



IDRÆTSFORENINGEN: Ildsjæle

Af Mai Smedegaard og Christina Qvistgaard

fortsættes
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 Naturen og beliggenheden er en del af 
det, men det er også indsatsen fra de 
mange, mange frivillige, der hver dag gi-
ver den en ekstra skalle både for andres 
men også for deres egen skyld

ILDSJÆLE
Når flagalleen flere dage om året ryger op 
tidligt om morgenen, når møllevingerne 
drejer, når fodboldbanerne genlyder af 
opmuntrende tilråb og når spejderne 
sætter et Hollywood-værdigt Hallo-
weenarrangement i søen – så er det en 
indsats, der er båret på skuldrene af Ram-
løses frivillige.

Og tag ikke fejl. Nok bliver en stor del af 
indsatsen gjort for at hjælpe andre, men 

i sidste ende gør man det også, fordi det 
er sjovt!

Den største samling af frivillige er til-
knyttet Ramløse Idrætsforening som 
samler 12 afdelinger under samme fane. 
Lige fra Ramløse Scenen til RIF Rollers 
og Krocketholdene – alle er de en del af 
den snart 150 år gamle forening.

Her kan du læse lidt mere om, hvorfor 
det er noget helt særligt at være en del af 
forenings- og frivilligekulturen her i Ram-
løse, møde nogle af de mange ildsjæle og 
dele deres oplevelser.

Hvis du skulle blive lidt ekstra inspi-
reret til at give en hånd med, så er der 
lige nu et stort behov for ekstra kræfter. 
Uanset om du kan afse en enkelt time i 

Frivillig indsats 
giver særligt 
fællesskab

Ramløse er et 
fantastisk sted 
at bo. Det er 
der formentlig 
ikke så mange 
delte meninger 
om. 
Men har du 
nogensinde 
tænkt over, 
hvorfor det 
er noget helt 
særligt?

Ramløse Scenen og dens 
mange frivillige skaber 
store oplevelser for børn 
og unge

ny og næ eller gerne vil kaste dig ind i 
oplevelsen med liv og sjæl, så er du mere 
end velkommen. Lige nu mangler der fx 
et par stykker til at skrue et godt Faste-
lavnsprogram sammen.

TINA ELLEHOLM, GYMNASTIK:
“Det er fantastisk at kunne være en del 
af lokalsamfundet ved at være frivillig. 
Sammenholdet, mellem de frivillige og 
de mange nye bekendtskaber man får 
gennem det frivillige arbejde, er så skønt. 

Samtidig med, at man bliver en del af et 
nyt socialt fællesskab, er det så dejligt 
både at kunne glæde andre og selv få et 
smil på læben.”

ANNE NYHOLM, KROCKET:
”Jeg har spillet krocket i Ramløse i 12 år 
og er stadigvæk lige begejstret for det fi-
nurlige spil. Kombinationen af teknik og 
taktik er fascinerende og giver hele tiden 
udfordringer. Et enkelt fejlslag kan foran-
dre en succes til fiasko. 

Frivillige i gang med at pudse alt Idrætsforeningens sølvtøj

Der er "Rul" hver fredag, og det har der været 
i mere end 20 år. Mange frivillige stiller op. 
Her er det Christina for oven, der hjælper 
med skøjterne og til venstre Birgit, der har 
siddet ved indgangen næsten siden starten...



Dit lokale
ejendomsmægler 

team.
Find ud af, hvad din bolig er værd
med danbolig på tlf. 48 71 10 60

eller på danbolig.dk.

danbolig Helsinge.
Ejendomsmæglere MDE · danbolig.dk

Vestergade 11, 3200 Helsinge · Tlf. 4871 1060 · helsinge@danbolig.dk

IDRÆTSFORENINGEN
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Nogle gange fornemmer man suset, og 
andre gange overvejer man seriøst af 
smide krocketkøllen i småt brændbart. 
Én ting er også vigtigt at understrege 
– det sociale samvær, der er klubbens 
DNA og giver det hele en særlig krølle.”

RAMLØSE SCENENS UNGE 
SKUESPILLERE:
Line Juhl Kronsell, 11 år:

”Det her er mit første år. Jeg har fået 
mange gode, nye venner, og de er alle 

sammen virkelig søde. Hver gang man 
kommer ind ad døren, kommer alle og 
giver en krammer.”

Freja Rosendahl, 14 år:
”Det er mit tredje år i Ramløse Scenen. 

Jeg har fået en masse nye, dejlige venner 
og sammenholdet derude er rigtig godt. 
Fra sekundet du går ind ad døren, kan 
du mærke den rare stemning. 

Det bedste ved teater er det sociale 
og de mange forskellige personligheder, 
man møder ved at gå til teater.”

Mathias Selsted, 17 år:
”Dette er nu mit fjerde år i Ramløse 

Scenen, og der er en god grund til, at jeg 
bliver ved med at komme igen. 

Sammenholdet herude er absolut fan-
tastisk. 

Efter en udmattende uge i skolen ved 
jeg intet bedre end at bruge weekenden 
sammen med alle disse fantastiske men-
nesker som har samme interesse som 
mig. Vi bliver alle bedre takket være hin-
anden.”

Anny Nyholm svinger golfkøllen på 12. år i Ramløse Krocket

fortsat

Søren Pauck Schou yderst til højre - hjælpetræner for fodboldpigerneAmalie fra gymnastikken...

INGE BIRK, GYMNASTIK:
”Jeg er kommet i mange haller, hvor pokalskabene har set for-
færdelige ud. Det ønsker jeg ikke vores skal. 

Det har aldrig været svært at få nogle til at være med til at 
pudse pokalerne. I februar mødtes vi 10 damer, og så blev der 
vasket, pudset og grint. 

Mange ting blev vendt bl.a. RIFs historie og mange af inskrip-
tionerne med årstal tilbage fra RIFs begyndelse. Det var tredje 
gang, jeg samlede damerne til sagen og alle hyggede sig.”

AMALIE, WEBANSVARLIG FOR GYMNASTIK 
– er fraflyttet byen men holder fast i sit frivillige arbejde:

"Som frivillig kan jeg være med til at udvikle og vedligeholde 
det fantastiske fællesskab vi har i gymnastikforeningen."

SØREN PAUCK SCHOU, FODBOLD
Søren er hjælpetræner for pigeholdet U11 i Ramløse Fodbold-
klub:

”Jeg elsker fodbold og da begge mine drenge spiller fodbold i 
klubben, startede jeg med at blive hjælpetræner for vores yngste 
søn. Jeg har de sidste par år trænet de yngste drenge, og nu er 
jeg hjælpetræner for U11 pigeholdet. 

Jeg kan godt lide at se, hvor meget børnene hygger sig med 
bolden og ved hvor vigtigt fællesskabet er for holdsport.”  Tina, gymnastiktræner balancerer...



FORSAMLINGSHUSET: Musikvenner

Af Filip Tin Kirchmann
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Julen nærmer sig, det er hjerternes fest, og vi har alle brug for 
lidt ekstra julehygge ovenpå de kriser vi går igennem. 

Inden vi starter julen skal vi lige have vendt de sidste måne-
ders arrangementer. 

Vi har endnu engang afholdt børnedisco, det gjorde vi i efter-
årsferien, som også gjorde at vi ikke havde ligeså stor tilslutning 
som gangen før, men vi er glade for at dette tiltag er blevet til 
noget vi holder fast i, sikke en opbakning. Følg med på vores 
facebookside, når næste børnedisko vil blive annonceret. 

I skrivende stund afholder Ramløse scenens B&U deres fore-
stillinger, som også giver vores hus en masse besøgende, og det 
er så dejligt at se så mange glade unge mennesker, samt voksne 
samles om noget så skønt som teater, og så hos vores faste lejer 
Ramløse scenen.

JULEMARKED 
Nu til dette års sidst afholdte arrangement, julemarked! 

I skrivende stund er vi ved at ligge sidste hånd på planlægnin-
gen af dagen, men nu hvor guiden er sendt ud, er julemarked 
afholdt, så derfor vil vi skrive meget mere om det i næste num-
mer af guiden, da julemarked ikke er sket endnu. 

Inden længe sender vi medlemsskabsopkrævninger ud for 
2023, og hvis du ikke har været medlem før, men gerne vil det, så 
kan der enten sendes en mail med navn, telefonnummer, eller 
via linket på hjemmesiden. 

Vi håber at mange har lyst til at støtte forsamlingshuset med 
et medlemskab. 

FORSAMLINGSHUSET MUSIKVENNER
Forsamlingshuset er glade for at kunne annoncere forsamlings-
husets musik venner.

Vi vil glæde os til at inviterer til en dejlig syng-med-eftermid-
dag i forsamlingshuset søndag den 26. februar 2023 kl. 14.00. 

Formen er ikke helt på plads endnu, men vi tør godt garan-
tere at det bliver hyggeligt, og mulighed for at høre gamle som 
nye numre. Søren Egetved-Sørensen sidder ved klaveret og 
sangerne består af Arne Vagn Petersen, Nina Friis Jørgensen, 
Magnus Petersen og Sanne Kirchmann. Løjerne styres af Filip 
Kirchmann. Hold øje med vores hjemmeside: ramloseforsam-
lingshus.dk eller vores Facebook side.

På snarligt gensyn, og god jul og godt nytår!
Ramløse forsamlingshus

Børnedisko er meget 
populært, sjovt og 
hyggeligt, så det 
fortsætter i det nye år...

Her går det godt...
Børnedisko er populært, Ramløse Scenen kan fylde huset, og nu starter vi 
Forsamlinsghusets musikvenner



Imens mørket faldt på, skete der ting 
og sager omme bag hallen. Op fra kir-
kegården kravlede mystiske skabninger, 
i buskene puslede det og i en stor gry-
de sydede en giftig bryg. Indendørs var 
zombierne på jagt, og fra loftet sprang 
edderkopper og kryb.

Man skulle tro at der var tale om star-
ten på gyserfilm, men det var såmænd 

bare spejderne, der inviterede til Hallo-
ween. 

Ugerne op til havde spejderne brugt 
mandags-møderne på at lave uhyggeligt 
pynt og skære græskar. 

På aftenen dukkede spejderne ud-
klædte op, og både ledere og forældre 
hjalp til med at sminke, bygge og bage, 
så da byens børn ankom, var hele spej-

dergrunden forvandlet til en scene fra 
et mareridt.

Næsten 250 børn og voksne fra Ram-
løse og omegn kiggede forbi, og aftenen 
endte som en stor succes!

Ses vi til næste år, sidste fredag inden 
Halloween?

NOVEMBERDAG
Hvert år samles de blå spejdere fra hele 
Nordsjælland til Novemberdag, og i år 
var ingen undtagelse.

En besynderlig professor var forsvun-
det og den store jagt gik ind. Hele dagen 
ledte alle 800 spejdere efter ham, imens 
de løste gåder, slukkede ild og forhand-
lede med mærkelige dyr. Med så mange 
kvikke hoveder på udkig, lykkedes det 
heldigvis til sidst at finde professoren. 

Uhyggelig hyggeUhyggelig hygge

Der var sat alle sejl til for at skabe den rette "stemning" til halloween 
- og næsten 250 børn og voksne kom forbi og fik sig et gys eller to...

JUL
Lige straks nærmer julen sig, og så står 
møderne på gavebyg og julehygge, inden 
vi går på juleferie. 

Tidligere har spejderne solgt juletræer 
hele december. I år sælger vi kun juletræ-
er en dag, nemlig på forsamlingshusets 
flotte julemarked, søndag d. 27/11.

SPEJDERLEDER SØGES
Gruppen mangler en spejderleder, er det 
dig?

Vi har alle forskellige jobs og erfarin-
ger med spejderarbejdet. Nogle har været 
spejdere hele deres liv, og andre har aldrig 
prøvet det før de startede. Det eneste vi 
kræver af dig, er at du har lyst til at være 
med til at give børnene en masse gode 
oplevelser - resten kan læres.

Ring til Rasmus på 20100419 og hør 
nærmere.

Med spejderhilsner fra spejdere og le-
dere.

SPEJDERNE: Halloween

Af Rasmus Helsgaun

Fra Novemberdagen, hvor 
800 blå spejdere samles til 
spændende opgaver
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NY DAGLIG PÆDAGOGISK LEDER  
I RAMLØSE BØRNEHUS
Vi er så heldige at have fået ansat Helle 
Ambus som Daglig Pædagogisk leder i 
Ramløse Børnehus. Helle kommer fra 
en stilling som daglig leder i Rudersdal 
Kommune, men er faktisk bosat helt lo-
kalt her i Ramløse og har tidligere haft sin 
gang i byen som både pædagog og leder i 
børnehave og FO.

Helle vægter det pædagogiske arbejde 
tæt på børn, forældre og medarbejdere 
og brænder for det lokale tætte samar-
bejde mellem skole, daginstitutioner og 
foreninger i vores skønne lille by.

LYGTEFEST
En hyggelig tradition her i det mørke ef-
terår, er vores lygtefest. Vi markerer vin-
terhalvårets begyndelse og den mørke 

tids komme, med lys i små lanterner som 
børnene selv laver. 

De ældste børn går med deres lanter-
ner rundt på alle stuerne og synger ”Lan-
ternesangen”:

Jeg går med min lanterne
Og min lanterne med mig
Deroppe lyser stjernen
Hernede lyser jeg
Så lys for mig 
Den lange vej
La bim alla bam alla bum
Så lys for mig 

Den lange vej
La bim alla bam alla bum
Det er et meget fint og stemningsfuldt 

indslag i denne mørke og til tider regn-
fulde tid. I år blev det ganske særligt, da 
børnene fik mulighed for også at gå rundt 
i indskolingen og synge Lanternesangen, 
som skolebørnene jo selv kender, fra da 
de gik i børnehave. 

Dette er desuden endnu en god mu-
lighed for børnehavebørnene at lære 
skolen endnu bedre at kende og er med 
til at gøre det til en helt naturlig del af 
hverdagen, at vi har vores gang på skolen, 
blandt de ældre børn.

BAG FOR EN SAG  
– BØRN HJÆLPER BØRN
Igen i år har Ramløse Børnehus deltaget 
i ”bag for en sag” som er arrangeret af 
Børns Vilkår og har til formål at samle 
penge ind til børnetelefonen. 

Alle børn har på den ene eller anden 
måde, deltaget i bagningen af kager og 
pølsehorn, som efterfølgende blev solgt, 
ved et hyggeligt kaffearrangement en 
torsdag eftermiddag. Der var rigtig man-
ge børn og forældre som valgte at sidde 
i børnehuset og nyde kaffe og kager og 
få snakket sammen. Tak for en hyggelig 
eftermiddag.

BØRNEHUSET: Lygtefest

Af Helene Hunnerup Müller Pedersen

Lygtefest

Ny daglig pædagogisk leder
Helle Ambus

Ramløse Børnehus har ansat en ny daglig pædagogisk leder Helle Ambus. 
Vi byder hende velkommen. 
Så har vi haft lygtefest, halloween og "bag for en sag"... 
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VÆRKSTED & SALG AF BRUGTE BILER

NØRRETOFTEVEJ 18 • 3200 HELSINGE • TLF: 48 72 72 20 • MIGAAUTOTEKNIK.DK • MIGAAUTOTEKNIK@GMAIL.COM

RAMLØSESCENEN: Askepot og næste forestilling

Af Annette Witt Carlsen og Sanne Kirchmann/foto: Filip Kirchmann

Så kom vores længe ventede premiere 
dag. Vi havde alle sammen glædet os og 
nu var det endelig nu.

Som altid skulle vi liiige nå det sidste, 
børnene var spændte, men humøret var i 
top. En veloverstået premiere. Det hårde 
arbejde, havde båret frugt. Vi var endda 

så heldige at kunne melde udsolgt til alle 
vores forestillinger. Vi er heldige at have 
så dygtige børn og unge at publikum ven-
der trofast tilbage. 

Den 25. November venter vores pizza 
party . Noget vi alle ser frem til. Børnene 
får en velfortjent fest inden vi takker af 

for i år. Vi glæder os til at byde vores pub-
likum på gensyn i 2023. 

Formand for B og U 
Annette Witt Carlsen 

VOKSENAFDELINGEN
Nu er det så voksenafdelingen, der star-
ter en ny sæson op. Vi mødtes den 8. no-
vember, og som altid var gensynsglæden 
stor og smilene ligeså. Vi er så heldige at 
have fået en ny skuespiller med på hol-
det, så vi er helt klar til at give den fuld 
gas til øvegangene.

Efter rollerne blev fordelt, fortalte det-
te års hovedinstruktør, Claus Rasmussen, 
om stykket og tankerne om opsætningen. 
Vi havde en læseprøve og øvede et par 
af sangene fra stykket, som Chris, vores 
faste kapelmester, guidede os sikkert 
igennem.

SOS MORDPOLEN 
Stykket hedder SOS Mordpolen, og nogle 
vil måske huske, at vi spillede stykket for 
14 år siden. 

Publikum bliver en del af stykket, og 
man spiser før og under stykket. Der bli-
ver altså allerede nu lagt op til nogle ti-
mers sjov og mor(d)skab, og vi glæder os 
helt vildt til marts, hvor vi har premiere. 

Stykket er skrevet af Dan Schlosser og 
Ivonne Cadovius. 

Mere om stykket i næste nummer. Hold 
øje på vores hjemmeside, www.ramlo-
sescenen.dk og vores Facebookside. 

Sanne Kirchmann

Instruktør Mia Witt 
kommer med tale til pøj 
pøj drik i kælderen før 
forestillingen - en fast 
tradition ved Ramløse 
Scenen 

Mia og Annette Witt lægger sidste 
hånd på Askepot

Clara Kirchmann synger 
Glædeskarrusel
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GYMNASTK: Årets forening

Af Evert Friberg-Jensen

“Årets Forening” i DGI Nordsjælland 
2022 - Det er os!!

Den 8. November blev Putteholdets 
træningstime pludseligt afbrudt, da 
uventede gæster fra DGI trådte ind i Hal 
2. Der blev filmet og fotograferet, og  der 
var en buket blomster og et gavekort til 
Ramløse Gymnastik og Fitness.

ÅRETS FORENING
Med prisen, “Årets Forening”, ønsker 
DGI Nordsjælland at sætte fokus på og 
anerkende de nordsjællandske idræts-
foreningers store arbejde. 

Deres betydning er uvurderlig og med 
titlen som Årets Forening i DGI Nord-
sjælland 2022 følger en pris på 5.000 kr.

Som begrundelse for tildeling af prisen 
som “Årets Forening” i DGI Nordsjæl-
land 2022 blev fremhævet, at vi 

	́ Er nyskabende og innovativ i vort ak-
tivitetstilbud.

	́ Samarbejder med andre foreninger 
om idræt og motion.

	́ Er visionære omkring vor foreningens 
udvikling.

	́ Er en god rollemodel for andre for-
eninger.

	́ Har særligt fokus på den gode stem-
ning indadtil i foreningen, det gælder 
både børn, unge og voksne.

	́ Satser meget på det sociale samvær 
som vigtig element på alle hold.

DE MANGE TILTAG I RAMLØSE 
GYMNASTIK OG FITNESS
Alle vores tiltag under Corona-nedluk-
ningen blev fremhævet som vigtige for 
at beholde tilknytningen til foreningen, 
såsom:

	́ Der var lavet en udendørsbane med 65 
poster til forskellige motions- og kon-
ditionsøvelser, vi kaldte det “Et Bevæ-
gelsesbånd” Hver post har en god og 
klar instruktion med billede, alt plasti-
ficeret og dermed vejrbestændigt. Og 
banen fungerer endnu!

	́ Senior- og Pilatesholdene blev delt op 
i rødt-, grønt og blåt hold, der skifte-
vis trænede ude, gik ture med øvelser 
i landskabet/nabolaget eller trænede 
indendørs. Således var der tilbud til 
alle - hver uge - i hele nedluknings-
periode.

	́ Til Yolates-dyrkende medlemmer var 
der mulighed for Zoom-træning, hvor 

mere end halvdelen af de tilmeldte 
deltog: instruktøren og deltagerne i 
hver deres hjem.

	́ Til alle seniormedlemmer blev der 
uddelt øvelsesinspiration med gratis 
elastikbånd og et plaid til hjemme-
selvtræning.

	́ I de tidlige forårsmåneder blev der 
afholdt 3 lege-events på den store 
boldbane for de yngste børn, og var 
der ugentlig udendørs-Parkour for de 
unge og STEP-træning for de voksne.

Heldigvis er den “triste” tid nu over-
stået, men det sociale samvær vedlige-
holdes med fælles kaffeafslutning med 
sang fra Højskolesangbogen en gang om 
måneden for de hold, der træner om for-
middagen.

Et stort tillykke til os alle og en særlig 
stor tak til alle instruktører, hjælpein-
struktører og medlemmer, der er med til 
at  gøre Ramløse Gymnasik og Fitness til 
Årets Forening i DGI Nordsjælland 2022.

Årets forening i DGI
Ramløse Gymnastik og 
Fitness er udnævnt til 
årets forening af DGI 
Nordsjælland. Alle de 
aktive har grund til at 
være stolte



fortsættes
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TISVILDEVEJEN: Foreningsfest

af Marianne Lomholdt

Tanken er at udvide medlemstallet i foreningen og dermed få 
flere frivillige hænder til de mange forskellige opgaver, som 
kræver større eller mindre arbejdsindsatser. Ved at indbetale 
et beløb på 100 kr. sikrede man sig medlemskab og deltagelse i 
den sublime middag og spændende oplæg.
Det blev en velbesøgt og højstemt aften for de ca. 70 frem-
mødte, som kunne glæde sig over engagerede taler, debatter og 
yderst velsmagende retter på menuen.

HUNDREDE KILOMETER EKSTRA VANDRERUTER
Foreningens formand Gitte Christiansen redegjorde for for-
eningens arbejde, og medlemmerne præsenterede deres pro-
jekter og forskellige arbejdsområder. 
Eksempelvis arbejder stigruppen med at udvide den nuvæ-
rende ca. 80 km vandrerute fra Esrum til Tisvilde med yderli-
gere 100 km tilbage til Esrum gennem landsbyer, skove, forbi 
museer og langs kysten. Det kræver mange hænder, vandresko 
og gode idéer til fondsansøgninger.

Morten Ankerdal 
gæstede Tisvildevejen 
Fredag den 4. november, afholdt 
Foreningen Tisvildevejen foreningsfest for 
alle nuværende og kommende medlemmer 
i Mårum Forsamlingshus

NATURENS FORSAMLINGSHUS
Desuden præsenterede tur arrangørerne deres mange forskel-
lige guidede ture og ”Naturens Forsamlingshus”-gruppen for-
talte om de store visioner med at få Grib Skovs ældste skov-
løberhus ”Tibberuphus” ved Solbjerg Engsø omdannet til et 
samlingssted for Foreningen Tisvildevejen og andre lignende 
foreninger. Her skal både skabes rammer for café, overnat-
ningsmuligheder og mødevirksomhed. 
Alt sammen projekter, som kalder på mange frivillige hænder.

 MORTEN ANKERDAL OG PER KØLSTER
Vandreruten Tisvildevejen bevæger sig gennem Nationalpark 
Kongernes Nordsjælland ad de smukkeste strækninger. 
Tanken er endvidere at inddrage den certificerede vandrerute 
”Halsninoen” i samarbejde med Halsnæs Kommune.
Værdien af at vandre samt mødet med livet i landsbyerne, natu-
ren og den fysiske og mentale sundhed blev på aftenen tydelig-

gjort af Formand for Nationalparken Per Kølster, Anne-Marie 
Von Vultejus fra VisitNordsjælland og ikke mindst journalist, 
studievært og sportskommentator Morten Ankerdal, som for-
talte om sin egen ydre og indre rejse med det at vandre på 
blandt andet. Tisvildevejen. 

OVERNATNINGSSTEDER ER VIGTIGE
Uanset om vandringen gælder mange eller få kilometer, er det 
vigtigt med overnatningssteder og gode muligheder for ”at tan-
ke op” med proviant.
Hermed en opfordring til at melde sig med et bud på dette.
På foreningens hjemmeside ”Tisvildevejen.dk” kan man melde 
sig som frivillig eller komme med bud på overnatningssteder og 
i det hele taget læse meget mere om foreningens mange tiltag.
Vi glæder os til at udvide vores medlemsskare.



Vi vil med dette indlæg gerne gøre lidt 
reklame for vores Trongårdsklub, som er 
en forening for pensionister, førtidspen-
sionister og efterlønsmodtagere. Klubben 
holder til i Vejby og havde  oprindeligt 
lokale på Plejecenter Trongården i Vejby, 
deraf navnet. Klubben blev ”født” i 1998 
og har i dag 110 medlemmer.

Vi har følgende faste aktiviteter såsom 
square dance, vandrehold, stavgangshold 
samt litteratur og whist. Derudover af-
holder vi nogle arrangementer i løbet af 
sæsonen med fællesspisning, foredrag, 
sang/musik samt to årlige busture.

Desværre har vi ikke længere et fast 
mødelokale, hvor vi kan afholde alle vo-
res aktiviteter, men fordeler vores arran-
gementer på Sognegården i Vejby med 
litteratur, foredrag og sang/musik, fælles-
spisning i Vejby Idræthus, square dance 
samt julefrokost og generalforsamling af-
holdes i Vejby Forsamlingshus.

Kun vores bestyrelsesmøder holdes på 
Trongården, hvor også whist spilles.

Det koster kr. 125,- årligt at være med-
lem og derudover betales for fællesspis-
ning/julefrokost, generalforsamling samt 

Er du pensionist, 
førtidspensionist eller 
efterlønsmodtager, 
såp er du velkommen 
i Trongårdsklubben, 
som kan tilbyde mange 
aktiviteter...

busture, men fordi vi får tilskud fra Gribs-
kov Kommune, kan vi holde egenbetalin-
gen på et meget rimeligt niveau.

Vi håber med dette indlæg at gøre 
eventuelle interesserede opmærksomme 
på vores klub og yderligere oplysninger 

kan fås på vores hjemmeside ”Tronga-
ardsklubben.dk” eller ved at ringe til Su-
sanne Reesing på 24 48 29 84.

På vegne af Trongårdsklubben
Med venlige hilsener
Susanne

Trongårdsklubben
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Julemarkedet er åbent 11-16 alle dage.
Her vil du som gæst opleve levende 

værkstedsboder med lokale hånd-
værkere og kunsthåndværkere, som 
vil formidle deres håndværk. 

Du kan selv prøve pileflet, strikke, 
dyppe lys, farve garn og andre hyg-
gelige aktiviteter for både børn og 
voksne. 

Vi har selvfølgelig igen vores pan-
dekagebod, hvor vi serverer nybagte 
crepes med hjemmelavet æble-va-
nilliemos, suppe med friskbagt brød 
samt Garbolunds egen populære 
gløgg på vores økologiske rosé. 

Der er igen i år også salg af smuk-
ke økologiske juletræer. I butikken 
finder du fine jule- og adventsgave-
ideér og smuk julepynt i bæredyg-
tige materialer. Vi sælger selvfølgelig 
også vores egne vine og Garbolund 
Emalje.

Garbolund Julemarked 2022

Julemarked
lør 19/11
søn 20/11
lør 26/11
søn 27/11

lør 3/12
søn 4/12
lør 10/12
søn 11/12
lør 17/12

søn 18/12

Butikken åbnings-
tider op til jul:

man 19/12
tirs 20/12
ons 21/12
tors 22/12

kl 11-16

Mellem jul og nytår:
ons 28/12
tors 29/12

kl 12-18

Igen i år vil vi byde julen varmt indenfor i Annisse 
med ægte Garbolund julestemning. Det sker på 
vores lille hyggelige julemarked Helsingevej 7 i 

Annisse, lige overfor forsamlingshuset

 I dagene op til jul og inden nyt-
år, holder vi åbent i butikken, så 
du kan nå at købe de sidste jule-
gaver og vine til jul og nytår.



Det har været et begivenhedsrigt efterår - først en gradvis genåb-
ning efter coronanedlukningen, hvorunder flere igen måtte gå i 
isolation, heldigvis kun i kortere tid. Og nu har vi så forhåbentlig 
lagt den periode bag os.

EFTERÅRSUDSTILLINGEN I KULTURHUSET
I august kunne foreningen fejre 25års fødselsdag på en dejlig 
sommerdag. Og i oktober havde vi så den traditionelle efterårs-
udstilling i Kulturhuset i Helsinge. I år blev udstillingen åbnet 
af formanden for Kulturrådet, Kurt Plambech, som holdt en 
smuk tale for os. Og derefter var der festligt samvær med sang 
og musikalsk underholdning ved Wenzel Top. En fin fernisering 

og megen ros til udstillerne. Vi deltog også i år i RAMhusets 
fødselsdag den 30. oktober ved at holde åbent hus i værkste-
derne. Det blev et par hyggelige timer med gensidige besøg hos 
hinanden. 

JULEMARKED
Næste åbne arrangement bliver julemarkedet i RAMhuset den 4. 
december kl. 13 - 16, hvor Kunstværkstederne også deltager med 
åbent hus og salg af egne produkter.

Nu er efteråret så kommet for alvor, og vi er rykket indenfor 
og holder dørene lukkede for varmen. I sidste øjeblik nåede 
bestyrelsen at holde en lille arbejdsseance, der gik ud på at feje 

arealet foran Blok 4 og lægge forårsløg i 
et lille bed foran atelieret. Nu afventer 
vi så at se resultatet til foråret, hvoref-
ter vi vil gå videre med forskønnelsen 
af arealet.

Vi afventer også opsætningen af skilte, 
der viser vej til værkstederne. Forelø-
big har kommunen opsat en stander, 
hvor skiltene skal sidde. så der er noget 
i gære!

ANA FARID
Det er nu blevet en tradition, at Kunst-
værkstederne udstiller i cafeen i RAM-
huset, så der hele tiden er noget nyt at 
se på væggene.
 Denne gang er det maleren Ana Farid, 
der udstiller billeder med inspiration fra 
Sinaiørkenen, nærmere bestemt Aqaba-
bugten. Udstillingen kan ses resten af 
året.

Årets sidste croquisaften bliver den 15. 
november, og der afholdes også et akva-
relkursus og en rakubrænding i slutnin-
gen af november.

Julen står for døren, og med den bli-
ver der nok skruet ned for aktiviteterne 
i værkstederne bortset fra almindelig ju-
lehygge. Dog har portrætholdet planlagt 
et besøg på Nivaagaard, hvor vi skal se 
en udstilling med den nyligt genopdage-
de portrætmaler Sofonisba Anguissola, 
som var aktiv i 1500tallet. Der kan vi helt 
sikkert lære noget.

KUNSTVÆRKSTEDERNE: Efterårsaktiviteter

Af Kirsten Egeberg

Vore medlemmer har været meget flit-
tige, og mange har deltaget i udstillin-
ger rundt omkring i hele Nordsjælland. 
I den forløbne periode har medlemmer 
deltaget i udstillinger på Annaborg i Hil-
lerød og også i Galleri ARTour, også i Hil-
lerød. Flere var også med i Kunstrunden 
i Nordsjælland, for bare at nævne nogle 
få udstillinger. Men også i Helsinge er der 
mulighed for at se værker af nogle af vore 
medlemmer. I januar og februar udstiller 
Britt Salver og Jeanne Rungby i bibliote-
ket i Helsinge.

Men nu glæder vi os til at holde jul 
uden restriktioner, og så mødes vi i det 
nye år med ny energi, nye aktiviteter og 
nye oplevelser.

Ana Farid deltog pga sygdom i 
ferniseringen via et videolink

Kunstværkstederne
Fra åbningen af 

efterårsudstillingen i 
Kulturhuset

Billederne for neden på siderne er 
eksempler på Ana Farids værker
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Afdeling:             	 Dato:                   	 kl.            Sted:
Badminton         	  7. februar       	 18.00    	Ramløse Hallen
Billard                 	  6. februar         	 19.00    	Ramløse Hallen Billardlokalet.
Bordtennis        	 18. januar     	 17.00    	Ramløse Hallen Sports Cafeen
Fodbold              	 23. februar          	20.00   	 Ramløse Hallen Møde/billiad lokalet.
Gymnastik          	 23. februar   	 19.00   	 Ramløse Hallen – Hal 2
Judo                    	 21. februar          	18.30    	Kampsportscenteret i Helsinge.
Kajak                   	  6. februar          	 19.00    	Ramløse sted følger
Krocket              	 22. februar     	 11.00   	 Ramløse Hallen   
Ramløse scenen   	 20. februar    	 19.00   	 Ramløse forsamlingshus
Skytterne            	   8. februar     	 19.00    	Skyttehuset på Ellemosevej 63
Rulleskøjter        	  25. januar        	 19.00   	 Skyttehuset på Ellemosevej 63

RIF´s Hovedgeneralforsamling:   12. marts  kl.10.00 i Ramløse Hallen.   

PS: THH håndbold afholder årlig generalforsamling i september. Dato vil følge.

General-
forsamlinger
i RIF 2023

IDRÆTSFORENINGEN: Generalforsamlinger

Af Mai Smedegaard
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Nummer 	 dækker månederne 		  udkommer 	 deadline              	uddelt af            

nr 1 - 2023	 februar-marts		    3. feb. - 8. feb.	        17. jan.	 Ramløse Scenen
nr 2 - 2023	 april-maj		  25. mar. - 29. mar.	          7. mar.	 RIF
nr 3 - 2023	 juni-juli		  27. maj - 31. maj	        16. maj	 Ramløse Scenen
nr 4 - 2023	 august-september		    5. aug - 9. aug	        11. maj	 Ramløse Scenen
nr 5 - 2023	 oktober-november		  30. sep - 4. okt	        12. sep	 RIF
nr 6 - 2023/24	 december-januar		    2. dec - 6. dec	        14. nov	 RIF

Ramløse Guiden - næste numre

R
AM

LØ
SE

•

Guiden det lokale magasin i Ramløse udkommer hver anden måned.
Se også hjemmesiden, hvor kalenderen løbende opdateres:  www.ramloseguiden.dk

www.ramloseguiden.dk. Her kan du følge med i salget af de lokale huse, planer for fremtiden og evt. se 
de flotte film om og fra Ramløse. 

Ramløse Guiden står bag Facebookgruppen ’Mit Ramløse’, der har mere end 2000 medlemmer. Bliv 
medlem af gruppen og få indblik og inspiration i de daglige indlæg fra medlemmerne.

GUIDEN
Tekst og foto: Marianne Karen Z. Nielsen, Ramløse Guiden

www.ramloseguiden.dk Tjek de lokale arrangementer, de mange idræts- og kulturtilbud og 
information om skolen og institutionerne i Ramløse.
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Kirken
KIRKEKONTOR
Frederiksværksvej 132 A	
48 71 35 24
ramloese-annisse-kirker.dk
sjk@km.dk
Åbent:
tirsdag, torsdag og fredag	
kl. 10-12

REGNSKABSFØRER
Tine Bagger-Sørensen
tbs@km.dk

SEKRETÆR
Sanne Kirchmann
sjk@km.dk

MENIGHEDSRÅDSFORMAND
Dan Nielsen 
28 90 75 46 
dannielsen@nypost.dk

PRÆSTER
Michael Porsager
22 34 20 02
porsager@live.dk 
(Træffes efter aftale)

Jeanne Gamél von Benzon
24 91  79 70
jgvb@km.dk
(træffes efter aftale)
 

Kordegn
Gitte Nielsen
24 40 80 73
ghn@km.dk

Kirkeværge
Knud Løngaa
40 26 90 96
Email: loengaa(at)os.dk
 
Organist 
Niels Ørts Ottosen 
22 15 44 15
nielsottosen@hotmail.com

Kirkesanger 
Sten Sejr 
27 29 05 30
stenosaur@events.dk
Kirkegårdskontor
Graver Tanja Sode
Kl. 8.00-14.00
23 32 38 68
tso@km.dk

Guiden
Ramløse Præstegård
Frederiksværksvej 132 A
22 34 20 02 
porsager@live.dk
www.ramløseguiden.dk

William Grahn, formand
30 25 33 41
william.grahn@paradis.dk

Michael Porsager, ansv. (kir-
ken)
22 34 20 02
porsager@live.dk

Marie Kielberg (skolen)	
72 49 92 35
mykie@gribskov.dk

Christina Qvistgaard RIF)
21 49 48 60
c_qvistgaard@hotmail.com

Jennifer Jørdorff
60 56 33 50
jenniferjoerdorf@gmail.com

Rikke Nielsen
26 35 76 35
rikkepetersen1975@hotmail.dk

Sanne Kirchmann 
60 64 66 67
sanne@sanneogfilip.dk

Gitte Løve Hinrich (kasserer)
48 71 32 87
kasserer@ramloseguiden.dk

Idræt
RIF
www.rif.dk
Mai Smedegaard
formand@rif.dk

RAMLØSEHALLEN	
48 71 24 44

info@rif.dk
Halformand Bjarne Dyrberg
30 38 75 76
Halinspektør  
Jesper Schultz Jørgensen	
60 79 84 48

 
BADMINTON
Rasmus Mark
26 12 53 40
badminton@rif.dk

BILLARD
Torben Bagger
61 78 29 37

RAMLØSE SCENEN
Claus R. Rasmussen
40 50 27 42
claus@ramlosescenen.dk
ramlosescenen.dk

FODBOLD
Jan Elert Munk
51 61 67 38 
munkjan@live.dk
ramlosefodbold.dk

 
GYMNASTIK
Mai Smedegaard
20 22 07 13
Mai.smeden@hotmail.com

HÅNDBOLD
Jannie Rasmussen
51 17 15 65
www.team-helsinge.dk
formand@team-helsinge.dk

KAJAK
Camilla Falk
cafalk@live.dk
25 39 81 94

KROKET
Kirsten Jensen
40 40 53 73
baunehoej2012@gmail.com
ramløsekrocket.dk

 
RULLESKØJTER
Sven Marquar
27 21 06 09
formand@rifrollers.dk
rifrollers.dk

SKYDNING
Sven Marquar 
27 21 06 09
formand@ramlose-skf.dk
ramlose-skf.dk

JUDO
Casper Rud	
20 19 45 30
rud959@gmail.com
rif-judo.dk

BORDTENNIS
Elmer B. Lauridsen
21 85 79 65
fraelmer@outlook.dk

Ramløse Guiden er startet i 1992 på initiativ af kirken, skolen og idrætsforeningen, som også fortsat er de store økonomiske bi-
dragydere. De øvrige institutioner og foreninger, der står anført på disse sider, er medlemmer af Foreningen Ramløse Guiden for et 
mindre årligt kontingent

Skole og 
børnehus

Frederiksværkvej 107
72 49 92 25
ramløseskole.skoleintra.dk
tnoer@gribskov.dk

SKOLELEDER
Marianne Manicus
mmaha@gribskov.dk 

FORMAND FOR 
BESTYRELSEN
Monica Sonne 
monica.sonne@gmail.com
Ramløse fritidsordning
Afdelingsleder 
Marie Kielberg

RAMLØSE BØRNEHUS
72 49 92 00

DAGTILBUDSLEDER
Helene Müller Hunnerup 
Pedersen 
gribskov.dk 
hmhup@gribskov.dk

FORMAND FOR BESTYRELSEN
Maria Kragh Pedersen
maria_kragh@hotmail.com 

Lokalt
FORSAMLINGSHUSET
Booking:
48 71 26 32
Formand:  Filip Kirchmann 
40 50 66 67

LOKALRÅDET
Formand
Ingrid Dræby Pedersen
28 35 93 46
ramlose@youseeme.dk

Opsætning af flagalleen
Til særlig festlige lejligheder 
(bryllupper, store personlige 
mærkedage) er det muligt at få 
opsat en flagallé langs hovedga-
den (mod mindre betaling). 
Kontakt formanden.

For-
eninger

SPEJDERNE
Formand Jens Rane Holck
50 94 36 42
ramloesespejderne.dk
jensrane@gmail.com

JAGTFORENINGEN
Formand Thomas Laursen	
40 54 32 19
Ramløse Husflid
Formand Anne Bengtsson
21 46 57 81
ramlosehusflid.dk
Facebook: Ramløse husflid

MØLLEFORENINGEN
Formand Paul Plant 	
44 97 72 28
pjplant@mail.dk

ARRESØ SEJLKLUB
Peter Andersen
30 33 56 01
www.arresoesejlklub.dk 
info@arresoesejlklub.dk

NORDSJÆLLANDS 
NATURSKOLE
Formand: Niels Henriksen
20 16 99 28
nordsjaellandsnaturskole.dk

RAM-HUSET
Formand Lars Hybel 
29 90 49 43 
ramhuset.dk
Facebook: ramhuset 
info@ramhuset.dk

KUNSTVÆRKSTEDERNE I 
RAMLØSE 
Formand Kirsten Egeberg
53 62 24 28
moellestikunst@yahoo.dk

Grund- 
ejerfor- 
eninger

ARRESØGAARD
Formand Steffen Ditlevsen	
51 17 73 71
www.grf-arresoegaard.dk

BÆKKEGÅRDEN
Fleming Colstrup
20 61 65 54
fcolstrup@gmail.com

MØLLEHØJ
Allan Smedegaard
48 71 37 13
www.mhgf.dk

EGHØJ/MØLLEHAVEGÅRD
Thomas Karlsen
40 59 41 82
www.eghmgh.dk
eghmgh@gmail.com
Jernbæk

JERNBÆK
Bjarne Eliassen
24 44 10 42
www.gfjernbaek.dk 
formand@gfjernbaek.dk. 

RAMLØSE BAKKER
Jahn Gerner Svendsen
48 71 32 79
Jahn11@privat.dk

KJELLERGÅRDEN
Trine Risum
48 71 15 96

FÆLLESGRUNDEJER- 
FORENINGEN SØFRYD
Helge Nielsen
24 84 08 32
hhnielsen@gmail.com 
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Må vi sælge din bolig?
Hos place2live får du et engageret team, til at varetage 

salget af din bolig. Vi har et solidt lokalkendskab til 
Ramløse og omegn, og kender alt til det skønne område. 

Book en gratis salgsvurdering.Tlf. 4876 0100

Ring til os for en god boligsnak
Tlf.: 4876 0100

Vestergade 1, Helsinge • Smidstrup Strandvej 57, Gilleleje
Tlf. 4876 0100 • 3200@place2live.dk • place2live.dk

Vi samler på
TILFREDSE KUNDER

10 ud af 10 på sælgeranbefaling
Kilde: Boligsiden.dk/findmægler

Nordsjællands
BEGRAVELSESFORRETNING

Bedemand Bodil Sund
Vesterbrogade 19, 3250 Gilleleje

Mørdrupvej 4 / Skovparken 9C, 3060 Espergærde
Asminderødgade 46, 3480 Fredensborg

Vi er der, når I har brug for os!
www.bodil-bedemand.dk

Vi kører overalt i Nordsjælland, og kommer gerne 
og taler med Dem i Deres eget hjem.

Svarer alle dage inkl. søn- og helligdage

Telefon 49 13 05 04 · 21 72 04 16

Vibeke Sund        Bodil Sund        Arno Sund

Eksaminerede bedemænd

Tegn en annonce i

Ramløse Guiden
Det er effektivt, det er billigt - og du støtter 

lokalsamfundet
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ANNONCER:
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